Sybille ABmann
(Tel.: 0361/3784440; e-mail: SAssmann@tls.thueringen.de)

Die 14. Mitgliederversammlung des Gemeinde- und Stéidtebundes Thiiringens im Oktober 2003 war dem Thema
,Bevolkerungsentwicklung in den Kommunen - Zukunft aktiv und erfolgreich gestalten* gewidmet. Der Prdsident des
Statistischen Landesamtes Thiiringens wurde gebeten, anldsslich dieser Veranstaltung den Festvortrag zu halten. Vor
dem Hintergrund der anhaltenden Diskussionen und des starken politischen und wirtschaftlichen Interesses an der
demografischen Entwicklung in Thiiringen wird im vorliegenden Beitrag die bearbeitete Fassung des Festvortrages
wiedergegeben.

Wenn wir uns heute mit demografischen Problemen in Deutschland auseinander setzen, so sind das in erster Linie
Probleme des demografischen Schrumpfens der Bevolkerung. Obschon dieses Problem nicht neu, sondern bereits seit
den 70er Jahren bekannt ist, wird es erst in jiingerer Zeit ausfiihrlich thematisiert. In Anbetracht dieser Situation steht
Deutschland vor einer der gréfiten Herausforderungen, denn der demografische Wandel erfordert, die Entwicklung in
allen Lebensbereichen neu zu iiberdenken und zu planen, um die Handlungsfihigkeit der Kommunen auch in der
Zukunft zu sichern.

Ausgangssituation der Bevolkerung Die Verinderungen der Einwohnerzahl und Beviolkerungs-
in Thﬁringen struktur resultieren aus der Zahl der Geburten und Sterbe-
Zur Bevolkerung zéhlen alle Personen, die an einem be- fille (natiirliche Bevolkerungsbewegung) sowie den Zu-
stimmten Ort bzw. in einer bestimmten territorialen Ein- und Fortziigen (riumliche Bevélkerungsbewegung). Diese
heit (Gemeinde, Kreis usw.) ihren stindigen Wohnsitz Veriinderungen werden durch die amtliche Statistik regis-
(Hauptwohnsitz) haben. Dazu gehoren auch die dort fiir triert.

lingere Zeit als wohnhaft gemeldeten Ausldnder.

Gesamtbilanz der Bevédlkerungsentwicklung
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Ende des Jahres 2002 lebten in Thiiringen 2,4 Mill. Ein-
wohner. Damit verringerte sich die Bevolkerungszahl seit
dem 31.12.1990 um 8 Prozent.

Die folgende Darstellung zeigt die riicklaufige Entwick-
lung der Bevolkerung seit 1990 und deren Ursachen.

Bevélkerungsbilanz seit 1990
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Langfristig gesehen, setzte der Bevolkerungsriickgang in
der ehemaligen DDR eigentlich bereits in den 50er Jahren
ein. Mit dem Bau der Mauer im Jahr 1961 wurde zumindest
den Abwanderungen aus dem Gebiet der DDR etwas Ein-
halt geboten. In den 70er Jahren konnte durch das Greifen
sozialpolitischer Maflnahmen der DDR-Regierung noch ein
kurzfristiger Geburtenanstieg und somit ein Uberschuss an
Lebendgeborenen erreicht werden. Dennoch sank in den
80er Jahren die Einwohnerzahl in der DDR und somit auch
in den drei Bezirken, die in etwa dem heutigen Thiiringen
entsprechen, auch auf Grund der zunehmenden Auswan-
derung der DDR-Biirger in die Bundesrepublik weiter.

Durch die Wiedervereinigung im Jahre 1990 wurde der
Bevolkerungsriickgang in Thiiringen, insbesondere durch
Fortziige in die alten Lédnder beschleunigt. In den ersten
beiden Jahren 1990 und 1991 verlor Thiiringen allein durch
die Wanderungsverluste iiber 92 Tsd. Einwohner.

Hinsichtlich der Einflussfaktoren auf die Bevolkerungs-
entwicklung gab es im Betrachtungszeitraum von 1990 bis
2002 deutliche Verschiebungen.

Wihrend die einschneidenden Wanderungsverluste zwi-
schenzeitlich (von 1992 bis 1996) sogar in sehr verhaltene

Wanderungsgewinne umschlugen, war die weitere Bevol-
kerungsentwicklung der 90er Jahre durch einen drastischen
Geburtenriickgang gekennzeichnet.

Im Jahr 1994 erreichte die Zahl der Lebendgeborenen mit
12,7 Tsd. ihren Tiefpunkt. Der sehr geddampfte Anstieg der
Geburten seit 1995 konnte allerdings die gleichfalls sin-
kende Anzahl der Sterbefille auch in den Folgejahren nicht
kompensieren. Deutlich sieht man, dass das Geburtendefizit
seit seinem Tiefpunkt im Jahr 1993 sich in den Folge-
jahren allmihlich verringerte.

Die kurzzeitig positive Wanderungsbilanz setzte sich im
Jahr 1997 nicht weiter fort, sondern schlug erneut in
Wanderungsverluste um. Im Jahr 2000 dominierten die
Wanderungsverluste sogar wieder das bis dahin stirker
ausgefallene Geburtendefizit.

Die negativen Salden beider Komponenten fiihrten zu ei-
nem stetigen Bevolkerungsriickgang in Thiiringen. Im
Verlauf des Betrachtungszeitraums (1990 bis 2002) verlor
Thiiringen ca. 280 Tsd. Einwohner. Die Bevolkerungs-
abnahme pro Tag veridnderte sich von 197 Personen im
Jahr 1990 auf 53 Personen im Jahr 2002.

Geburten und Sterbefille bestimmen die Komponente der
natiirlichen Bevolkerungsbewegung. Diese ist entweder
durch einen Geburten- oder Sterbefalliiberschuss gekenn-
zeichnet, was in der Folge ein positives oder negatives
Bevolkerungswachstum beeinflusst.

Natiirliche Bevélkerungsbewegung seit 1990
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Geburtenentwicklung

Die Geburtenentwicklung, die vor der Wiedervereinigung
bereits riickldufig war, vollzog sich in Thiiringen ebenso
wie in den anderen neuen Lindern als Folge des politi-
schen, wirtschaftlichen und sozialen Umbruchs dramatisch.
Die Zahl der Lebendgeborenen sank von 28,7 Tsd. im Jahr
1990 um mehr als ein Drittel im Folgejahr und erreichte
im Jahr 1994 mit 12,7 Tsd. ihren Tiefststand. Von 1995
bis 2000 gab es zwar steigende Geborenenzahlen, doch
seit 2001 stagniert diese Entwicklung wieder.

Die Anzahl der Frauen im gebirfihigen Alter (von 15 bis
unter 45 Jahren) betrug im Jahr der Wiedervereinigung
540 Tsd. und ist seitdem stetig gesunken.

Frauen im Alter von 15 bis unter 45 Jahren
und Lebendgeborene 1990 bis 2002
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Im Jahr 2002 lebten nur noch 480 Tsd. Frauen dieser
Altersgruppe in Thiiringen. Das ist weniger auf den natiir-
lichen Bevolkerungsriickgang als vielmehr auf die anhal-
tenden Wanderungsverluste bei der weiblichen Bevolke-
rung zuriickzufiihren.

Infolge der zuriickgegangenen Anzahl der Frauen im ge-
birfahigen Alter nahm die Zahl der Lebendgeborenen
besonders in der ersten Hilfte des Betrachtungszeitraumes
drastisch ab, stieg aber in der zweiten Hilfte auf Grund
eines ,,positiveren* Geburtenverhaltens wieder leicht an.

Eine zentrale GroBe fiir die Beschreibung des Geburten-
verhaltens ist die Geburten- oder auch Fruchtbarkeitsziffer
(Zahl der lebend geborenen Kinder je 1000 Frauen im
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Die Entwicklung der Lebendgeborenenzahlen in Thiirin-
gen bewirkte, dass diese jdhrliche Summe der alters-
spezifischen Fruchtbarkeitsziffern zwischen 1990 und 1996
voriibergehend auf unter 1,0 je Frau sank. Seit dem Jahr
2000 verharrt sie bei ca. 1 200 Kindern je 1000 Frauen im
gebirfihigen Alter (bzw. bei 1,2 je Frau).

In Deutschland liegt sie zurzeit bei 1,4 und ist sowohl in
West und Ost seit etwa 1970 dauerhaft unter das fiir eine
Reproduktion der Bevélkerung erforderliche Mal} (2,1)
abgesunken.

Der drastische Einbruch der Lebendgeborenenzahlen An-
fang der 90er Jahre ldsst sich zu einem nicht unwesentli-
chen Teil auch darauf zuriickfiihren, dass Kinderwiinsche
zunichst aufgeschoben wurden.

Wihrend im Jahr 1990 noch die 23- bis 24-jahrigen Frau-
en die hochsten Geburtenraten hatten, brachten 1994 die
25-jihrigen Frauen die meisten Kinder zur Welt. In den
Folgejahren bis 2002 erhohte sich das durchschnittliche
Alter der Mutter bei der Geburt weiter und niherte sich
somit sukzessive an die Verhiltnisse in den alten Lindern
an.




Lebendgeborene je Tausend Frauen angegebenen Alters
1990, 1994, 1998 und 2002 (Fruchtbarkeitsziffer)
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Sterblichkeit und Lebenserwartung

Ein wichtiger Indikator zur Beurteilung der Sterblichkeits-
verhiltnisse ist die Lebenserwartung. Sie bezeichnet die
durchschnittliche Zahl der zu erwartenden Lebensjahre einer
Person unter der Annahme, dass die gegenwirtigen alters-
spezifischen Sterbeziffern konstant bleiben.

Der stindige Riickgang der Sterblichkeit bzw. die stindig
wachsende Lebenserwartung seit den 80er Jahren setzte sich
in den 90er Jahren in Thiiringen ebenso wie in den anderen
neuen Bundesldndern fort. Bis zum Jahr 2002 ist die Le-
benserwartung in Thiiringen laufend weiter angestiegen.

Lebenserwartung in Jahren laut Sterbetafel/ nach ausgewéhiten Zeitraumen

Wanderungen
Die Wanderungen bestimmen die Komponente der rdum-
lichen Bevolkerungsbewegung.

Réaumliche Bevélkerungsbewegung seit 1990
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Unter Wanderung versteht man die
raumliche Mobilitit von Menschen zur

Vollendetes Alter Lebenserwartung in Jahren WEIETEELITE, T2 E.rnchtung emes. ne.uen Hauptwohn-
in Jahren/ 2001 zu 1990/1992 | jtzes. In Abhingigkeit von der betrach-
Geschlecht 1990/1992|1993/1995 |1996/1998|1999/2001 in Jahren | um % | teten Region (z.B. Gemeinde, Kreis,

0  mannlich 70,0 71,3 72,5 74,0 + 4,0 57 Bundesland) unterscheidet man zwi-
weiblich 76,8 78,0 79,2 80,5 +37 4.8 schen Binnen- und AuBenwanderungen.

10 mannlich 60,9 62,1 63,1 64,5 + 3,6 6,0 Finden die Zu- und Fortziige z.B. inner-

weiblich 67,5 68,7 69.7 70.9 + 35 51 halb einer bestimmten Region statt, fasst

30 ménnlich 41,9 42,9 43,9 45,2 + 3,4 8,0 man sie unter Binnenwanderungen zu-

weiblich 47,9 49,0 50,1 51,2 + 3.3 6,9
sammen. Auflenwanderungen erfolgen
50 mannlich 24,0 24,8 25,7 26,9 + 2,9 12,1 . .
weiblich 29,0 30,0 31,0 320 +30 104 | dagegen iber die Grenzen der betrach-
L teten Einheit oder Region, also z.B. iiber
65 mannlich 13,0 13,7 14,2 15,0 +2,0 15,6 . .
welslsh 16,2 171 17.8 187 +25 15,2 die Landesgrenze Thiiringens. Aus der

80  mannlich 55 5.9 6.2 6.5 10 18.6 D1fferenz. der. Anzahl der Zu- und Fort-

weiblich 6,6 7.2 7.6 8,0 +14 20,9 ziige ergibt sich der Wanderungssaldo.

Ein heute in Thiiringen geborener Junge hat eine durch-
schnittliche Lebenserwartung von 74,0 Jahren. Fiir ein neu-
geborenes Midchen betrédgt sie im Durchschnitt 80,5 Jahre.
Zur durchschnittlichen Lebenserwartung in den neuen Lén-
dern besteht kaum ein Unterschied. Sie néherte sich in den
vergangenen Jahren an die gesamtdeutsche Entwicklung an.

Die Wanderungen haben wie die natiirliche Komponente
einen erheblichen Einfluss auf die Alters- und Geschlechts-
struktur der Bevolkerung.

Nachdem die ,,Wanderungswelle*“ der Thiiringer Anfang
der 90er Jahre abgeklungen war, verzeichnete Thiiringen




zwischenzeitlich sogar leichte Wanderungsgewinne. Diese
waren im Wesentlichen auf Zuziige aus dem Ausland zu-
riickzufiihren. In der zweiten Hilfte des Betrachtungs-
zeitraumes stieg die Anzahl der Fortziige iiber die Landes-
grenzen erneut an, so dass sich ab dem Jahr 1997 die
Schere zwischen Zu- und Fortziigen wieder 6ffnete.

Altersspezifische Mobilitat

Schliisselt man die Wanderungen nach Geschlecht und Alter
auf, zeichnet sich ein differenziertes Bild des Wanderungs-
verhaltens ab.

Altersspezifische Mobilitat tGiber die Landesgrenzen
Thiiringens im Jahr 2002
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Relativ hohe Mobilitdt mit ca. 50 Wanderungen iiber die
Landesgrenze je 1000 Einwohnern weisen bereits die sehr
jungen Biirgerinnen und Biirger im Alter von 2 bis 3 Jah-
ren auf, die zweifellos mit ihren jungen Eltern, die den
mobilsten Altersgruppen angehoren, ,,mitwandern®.

Jiingere Frauen und Ménner im Alter von 20 bis 30 Jahren
sind am mobilsten, wobei die Wanderungen der Frauen je
1000 Einwohnern noch iiber denen der gleichaltrigen
Minner liegen. Es ist anzunehmen, dass in diesen jiinge-
ren Jahrgidngen vor allem Ausbildung, Studium und Er-
werbstitigkeit die vorrangigen ,,Wandermotive* sind.

Die Mobilitidt sinkt schlieflich mit steigendem Lebens-
alter, nimmt erstaunlicherweise im hoheren Alter (iiber 79
Jahre) noch einmal zu. Moglicherweise spielen hierbei vor
allem Altersruhesitz und familidire Motive eine Rolle.

Wanderungen nach Herkunfts- und
Zielgebieten

Beziiglich der Wanderungsbewegungen nach Herkunfts-
und Zielgebieten erlebte Thiiringen sehr unterschiedliche
Entwicklungen im betrachteten Zeitraum.

Wanderungssaldo Thiiringens in den Jahren 1990,
1994, 1998 und 2002 nach Herkunfts- und Zielgebiet
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Ein durchweg negativer Saldo fiir alle Jahre bestand fiir
Thiiringen mit den alten Landern. Dieser schwichte sich bis
1997 zunichst ab. Dennoch verlieBen auch im per Saldo
,»glinstigsten* Jahr 1997 mehr als 5 Tsd. Personen den Frei-
staat in Richtung alte Bundesldnder. Seit 1998 stiegen die
Wanderungsverluste gegeniiber den alten Lindern erneut an
und bewegten sich seit dem Jahr 2000 stets iiber 10 Tsd..

Gegeniiber den neuen Lindern verbuchte Thiiringen in der
ersten Hélfte der 90er Jahre noch leichte Wanderungs-
gewinne. Dieser ehemals positive Wanderungssaldo baute
sich stdndig ab und schlug seit 1996 in einen leichten
negativen Saldo um, so dass seit 1990 ein nahezu ausge-
glichener Saldo zwischen Thiiringen und den neuen Lin-
dern besteht.

Die starken innerdeutschen Verluste wurden 1992 bis 1996
durch Wanderungsgewinne aus dem Ausland ausgeglichen.
Diese waren im Jahr 1993 mit ca. 11 Tsd. am hochsten
und gingen seitdem zuriick. Im vergangenen Jahr betrug
der Wanderungssaldo mit dem Ausland nur ca. 2 300
Personen, was auf das verdnderte Zuzugsverhalten zuriick-
zufiihren ist.




Verdanderungen in der Altersstruktur

Die dargestellten Faktoren der Bevolkerungsentwicklung -
der natiirliche sowie der rdumliche Faktor - verdndern nicht
nur die Bevolkerungszahl, sondern auch deren Alters-
struktur.

Bevolkerung 1990 und 2002 nach Altersgruppen
und Geschlecht
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Seit 1990 haben sich die Anteile der jiingeren und idlteren
Altersgruppen an der Gesamtbevolkerung infolge des sin-
kenden Geburtenniveaus einerseits und der Wanderungs-
verluste andererseits verschoben. Wihrend der Anteil der
Kinder am stédrksten zuriickging, erhohten sich die Anteile
der Altersgruppen ab 40 Jahre.

Um den Charakter und die Verschiebungen im Altersauf-
bau noch anschaulicher zu verdeutlichen, bildet man so
genannte Kinder-, Jugend- oder Altenquotienten oder auch
Abhingigkeitsquotienten. Sie stellen das Verhiltnis der im
Normalfall wirtschaftlich abhingigen Personen wie Kin-
der, Jugendliche oder Alte (wie z.B. Schiiler oder Renten-
empfinger) zu den Personen im Erwerbsalter dar.

Anfang der 90er Jahre lagen der Kinderquotient bei 36,2
Prozent und der Altenquotient bei 25,3 Prozent. Wihrend
die Kinder- und Altenquotienten sich zwischen 1990 und
2002 nahezu gegenldufig entwickelten, war der Jugend-
quotient noch ,fast stabil“. Ursache dafiir ist, dass diese
Gruppe durch die noch relativ geburtenstarken Jahrginge
ausgeglichen werden konnte.

Merkmale zum Altersaufbau der Bevilkerung 1990, 1994,
1998 und 2002

Jah Kinder- Jugend- qﬁlc:?ig;t
anr H 1) i 1)
quotient quotient (65/25)

1990 36,18 23,38 25,33
1994 30,42 21,53 26,25
1998 24,67 22,56 27,60
2002 20,57 24,33 32,12

davon

kreisfreie Stadte 19,37 24,50 30,80

Landkreise 20,94 24,27 32,53

1) Kinderquotient: Personen im Alter von 0 bis unter 15 Jahren,
Jugendquotient: Personen im Alter von 15 bis unter 25 Jahren,
Altenquotient (65/25): Personen im Alter von 65 Jahren und &lter,
jeweils bezogen auf 100 Personen der Bevélkerung im Alter von 25
bis unter 65 Jahren

In dem relativ kurzen Zeitraum sank der Kinderquotient
auf 20,6 Prozent und der Altenquotient stieg auf knapp ein
Drittel. Diese Entwicklung bezeichnet man als demografi-
sche Alterung.

Am deutlichsten ldsst sich der Prozess der demografischen
Alterung anhand der Alterspyramide veranschaulichen.

Altersaufbau der Bevélkerung
Alter in Jahren

Ménnlich Weiblich

Tausend Personen
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Die rote Kontur stellt die Alterspyramide der thiiringischen
Bevolkerung im Jahr 1990 dar. Der Bevolkerungsaufbau
spiegelt die dramatischen Ereignisse im Verlaufe des 20.
Jahrhunderts wider. Deutlich sind zunéchst die Geburten-
ausfille wihrend des 1. Weltkrieges, der Weltwirtschafts-
krise in den 30er Jahren und des 2. Weltkrieges zu erken-
nen. Die Zeiten relativ hoher Geburtenzahlen wurden durch
die Einfiihrung der Antibabypille Mitte der 60er Jahre
beendet. Das hatte einen starken Geburtenriickgang zur
Folge, den man als so genannten ,,Pillenknick* bezeichnet.
Das jlingste Ereignis, welches sich sehr stark auf die Ge-
burtenzahlen auswirkte, war die Wiedervereinigung. Selbst
der relativ kurze Betrachtungszeitraum seit 1990 bis heute
zeigt, wie stark sich die Jahrgénge an der Basis seitdem
verringert haben, wogegen die dlteren Jahrginge wesent-
lich stédrker besetzt sind.

Regionale Unterschiede

Auch in dem relativ kleinen Bundesland Thiiringen tritt
hinsichtlich der demografischen Entwicklung kein homo-
genes Bild auf, sondern es bestehen durchaus regional-
spezifische Unterschiede.

Fast allen Regionen ist gemeinsam, dass sie seit der Wie-
dervereinigung Bevolkerungsriickgénge verzeichneten, ob-
gleich diese in den einzelnen Gebieten unterschiedlich stark
ausfielen. Die Bevolkerungsverluste der Stidte Gera und
Suhl erreichten seit dem Jahr 1990 ein Fiinftel des Aus-
gangsbestandes. Im Landkreis Altenburger Land ging die
Bevolkerung um 14 Prozent zuriick, im Kyffhiuserkreis
und Saalfeld-Rudolstadt nahm die Einwohnerzahl um mehr
als 10 Prozent ab. Als einziger Landkreis verzeichnete das
Weimarer Land - sicher nicht zuletzt auf Grund seiner

Entwicklung der Bevélkerung von 1990 bis 2002 nach Kreisen
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zentralen Lage - im Vergleich zu 1990 eine leichte
Bevolkerungszunahme um knapp 2 Prozent.

Nach dem drastischen Geburteneinbruch Anfang der 90er
Jahre stieg die Anzahl der Lebendgeborenen wieder leicht
an. Die Entwicklung verlief im Durchschnitt der kreisfrei-
en Stadte etwas giinstiger als in den Landkreisen. Eine
Ursache dafiir konnte in der noch etwas giinstigeren Alters-
struktur bei einigen kreisfreien Stddten liegen.

Beziiglich der Sterberaten bestehen geringfiigige regional-

spezifische Unterschiede. Am hochsten waren die Sterbe-
raten im Jahr 2002 in der Stadt Eisenach und im Landkreis

Bevodlkerungsdichte am
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Sonneberg mit 12,9 bzw. 12,5 Gestorbenen je 1000 Ein-
wohnern, was ebenso wie bei der Entwicklung der Lebend-
geborenen an der vorherrschenden Bevolkerungsstruktur
liegen kann.

Bei der raumlichen Bevolkerungsbewegung gab es stirke-
re regionale Unterschiede. Die Mobilitdt (Zu- und Fort-
ziige je 1000 Einwohner) der Stadtbewohner war im Jahr
2002 etwas stérker als bei den Bewohnern der ldandlichen
Gebiete.

Thiiringen zéhlt zu den eher ldndlichen und dem zufolge
nicht so dicht besiedelten Flichenlindern Deutschlands.

31.12.2002 nach Kreisen
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Im vergangenen Jahr betrug die Bevolkerungs-
dichte in Thiiringen 148 Einwohner je km? was
im Vergleich mit Deutschland nicht sehr hoch ist
(2001: 231 Einwohner je km?). Bei den thiiringi-
schen kreisfreien Stiddten liegt Jena an der Spitze,
bei den Landkreisen ist der Kreis Altenburger
Land am stérksten besiedelt. Die wenigsten Ein-
wohner je Quadratkilometer wohnen im Land-
kreis Hildburghausen.

Tendenzen in den neuen Landern

Die dargestellte Bevolkerungsentwicklung verlief
in allen neuen Léndern #hnlich.

Es wurden starke Bevolkerungsverluste infolge
des Geburtendefizits und der Abwanderung der
Menschen in die alten Lénder verzeichnet.
Lediglich im Stadtstaat Berlin und dem Land
Brandenburg blieb auf Grund des ,,Hauptstadt-
bonus“ und trotz der Abwanderungen in den so
genannten ,,Speckgiirtel“ die Bevolkerung noch
stabil.

Verédnderung der Einwohnerzahl 2002 gegeniiber
1990 nach Bundeslandern

Schleswig-
Holstein

Niedersachsen

Brandenburg

Nordrhein-
Westfalen

Sachsen

Thiringen

Verénderung in Prozent
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