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Thüringer Landesamt für Statistik 
 

 

Pressemitteilung 099/2011                    Erfurt, 08. April 2011 
Im Jahr 2009 wurden in 1 312 Fällen Krankenhauspati enten wegen Parkinson 
behandelt  
11. April – Welt-Parkinson-Tag 
 
Die Parkinson Krankheit ist eine langsam fortschreitende neurologische Erkrankung. Sie wird nach 

dem englischen Arzt Dr. James Parkinson benannt, der die Erkrankung 1817 erstmals beschrieben 

hat. Die Parkinson Krankheit betrifft bestimmte Gebiete des Gehirns, die an der Kontrolle der willkürli-

chen und unwillkürlichen Bewegung beteiligt sind. Diese Form der Bewegungsstörung ist umgangs-

sprachlich auch als „Schüttellähmung“ bekannt. 
 

Im Jahr 2009 wurden in den Thüringer Krankenhäusern 1 312 Fälle wegen Parkinson vollstationär 

behandelt. Im Jahr 2000 waren es 799 Fälle. Nach Mitteilung des Thüringer Landesamtes für Statistik 

war das innerhalb der 10 Jahre ein Anstieg um 513 Fälle bzw. 64,2 Prozent.  

Männer und Frauen waren annähernd gleich betroffen.  

Die Häufigkeit der Krankenhausfälle wegen Parkinson wächst mit steigendem Alter. Der Anteil der 

Patienten mit der Diagnose Parkinson im Alter von unter 40 Jahren an den Parkinsonpatienten betrug 

im Jahr 2009 mit 6 Fällen 0,5 Prozent (2000: 0,8 Prozent). Im Alter zwischen 40 und 60 Jahren lag der 

Anteil bei 9,3 Prozent mit 122 Fällen (2000: 11,0 Prozent bei 88 Fällen). Im Alter zwischen 60 und 

70 Jahren erhöhte sich der Anteil auf 20,8 Prozent bei 273 Fällen (2000: 30,5 Prozent bei 244 Fällen). 

Die Hälfte aller Patienten mit dieser Diagnose war zwischen 70 und 80 Jahre alt. Ihr Anteil betrug mit 

664 Fällen 50,6 Prozent. Im Jahr 2000 waren es 354 Fälle bzw. 44,3 Prozent. 
 

In den Thüringer Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtungen wurden im Jahr 2009 mit der Diagnose 

Parkinson 74 Patienten versorgt und betreut. Im Jahr 2003 waren es 48 Patienten. 
 

Im Jahr 2009 verstarben an der Parkinson Krankheit 125 Thüringer Bürger. 10 Jahre zuvor, im Jahr 

2000, waren es 98 Personen. In beiden Jahren betrug das durchschnittliche Sterbealter 79,0 Jahre. 
 

_____ 

ICD-10-Positionsnummer Parkinson: G20 und G21 
 

Weitere Auskünfte erteilt: 
Sigrid Langhammer 
Tel.: 0361 37-734517 
E-Mail: sigrid.langhammer@statistik.thueringen.de 
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unter 40 6 8 13 13 5 6 5 4 1 6
40 - 45 11 7 6 4 4 2 8 10 16 6
45 - 50 14 16 7 23 18 14 30 21 25 20
50 - 55 16 13 20 13 20 33 43 21 32 39
55 - 60 47 38 44 35 48 38 53 42 64 57
60 - 65 106 93 77 100 100 110 83 98 86 78
65 - 70 138 143 146 129 171 229 231 216 218 195
70 - 75 201 216 207 204 217 248 278 273 313 359
75 - 80 153 179 183 212 225 269 281 246 295 305
80 - 85 76 76 96 117 152 135 189 165 184 192
85 und mehr 31 30 45 30 34 44 45 53 74 55
Insgesamt 799 819 844 880 994 1 128 1 246 1 149 1 308 1 312

davon
männlich 404 385 400 438 490 607 658 610 694 679
weiblilch 395 434 444 442 504 521 588 539 614 633

20092000 2001 2002

Patienten in Krankenhäusern mit der Diagnose Parkin son 2000 bis 2009 
nach Altersgruppen

Alter 
von … bis 

unter … Jahren
2003 2004 2005 2006 2007 2008

unter 50 4 3 - 6 1 7 9
50 - 55 6 3 4 7 10 2 7
55 - 60 6 9 8 8 8 6 15
60 - 65 11 9 9 11 4 7 10
65 - 70 8 4 16 9 8 8 9
70 - 75 4 13 5 11 7 4 11
75 - 80 8 3 7 7 5 7 4
80 und mehr 1 3 7 3 6 1 9
Insgesamt 48 47 56 62 49 42 74

davon
männlich 28 26 33 42 30 23 38
weiblich 20 21 23 20 19 19 36

2008 2009
Alter 

von … bis 
unter … Jahren

Patienten in Vorsorge- oder Rehabilitationseinricht ungen mit 
der Diagnose Parkinson 2003 bis 2009 nach Altersgru ppen

2003 2004 2005 2006 2007
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unter 65 4 7 1 - 1 - 1 4 6 3

65 - 70 7 5 7 9 10 9 8 6 3 9

70 - 75 16 18 13 15 22 10 14 25 19 21

75 - 80 23 20 26 20 31 18 29 32 32 33

80 - 85 18 19 31 33 25 36 36 31 35 31

85 und mehr 30 19 24 21 20 31 30 29 38 28

Insgesamt 98 88 102 98 109 104 118 127 133 125

davon

männlich 49 42 41 54 57 50 64 76 65 70

weiblich 49 46 61 44 52 54 54 51 68 55

Sterbefälle auf Grund der Diagnose Parkinson 2000 b is 2009 nach Altersgruppen

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Alter von … bis 
unter … Jahren


