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Pressemitteilung 072/2017 Erfurt, 6. April 2017

7. April — Weltgesundheitstag: Steigende Behandlungen von Depressionen in
Vorsorge- und Rehabilitationseinrichtungen

In diesem Jahr stehen ,Depressionen - Let’s talk” im Mittelpunkt des Aktionstages der Weltgesund-
heitsorganisation (WHO). In den Vorsorge- und Rehabilitationseinrichtungen mit mehr als 100 Betten
wurden bundesweit im Jahr 2015 in 2 227 Fallen Thiiringer auf Grund von Depressionen™ stationar
behandelt. Der Anteil der Frauen lag nach Mitteilung des Thiringer Landesamtes fir Statistik bei
77 Prozent. Gegeniber den letzten 10 Jahren hat sich die Anzahl der Thiringer Falle nahezu verdop-
pelt. Im Jahr 2006 wurden 1 162 Behandlungsfalle von Thiringern mit stationdrem Aufenthalt gemel-

det. Der iberwiegende Anteil waren Frauen (75 Prozent).

Depressionen stellen ein bedeutendes gesundheitliches Problem dar. Die Krankheit kann sich in den
unterschiedlichen Altersphasen und unabhangig vom Geschlecht und vom sozialen Status entwickeln.
Im Jahr 2015 wurden bundesweit 87 805 Behandlungsfalle dieser Art in den Vorsorge- und Rehabilita-
tionseinrichtungen registriert. Innerhalb von 10 Jahren stieg der Anteil der entlassenen vollstationaren
Patienten mit dieser Diagnose um mehr als das Doppelte an. 2006 wurden 41 608 Falle ausgewiesen.
Der Frauenanteil war dagegen rucklaufig. Der Frauenanteil dagegen reduzierte sich von 69,2 Prozent
im Jahr 2006 auf 66,9 Prozent im Jahr 2015.

1) ICD-10: F32 Depressive Episode und F33 Rezidivierende depressive Stérung

Quelle: Gesundheitsberichterstattung des Bundes
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