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Thüringer Landesamt für Statistik 
 

 
Pressemitteilung 196/2017             Erfurt, 22. August 2017 
 
 
Ende 2016 erhielten in Thüringen etwas mehr als 8 500 Personen Hilfe zum 
Lebensunterhalt 
 
Am 31.12.2016 erhielten in Thüringen 8 644 Personen Hilfe zum Lebensunterhalt gemäß Kapitel 3 

des Zwölften Buches Sozialgesetzbuch (SGB XII), davon 3 481 außerhalb von und 5 163 Personen in 

Einrichtungen. Nach Mitteilung des Thüringer Landesamtes für Statistik war das gegenüber dem 

Vorjahresstichtag ein Rückgang um 970 Leistungsempfänger bzw. 10,1 Prozent. 

 

1 141 Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren (bzw. 13,2 Prozent) bezogen Ende 2016 Hilfe zum 

Lebensunterhalt. Weitere 430 Personen bzw. 5,0 Prozent befanden sich im Alter von 18 bis unter 

25 Jahren. Zwei Drittel der Hilfebedürftigen (5 785 Personen bzw. 66,9 Prozent) waren im Alter von 

25 bis unter 65 Jahren und 1 288 Personen (14,9 Prozent) 65 Jahre und älter. Das Durchschnittsalter 

betrug 45,2 Jahre. 

 

Die 8 644 Leistungsempfänger lebten in 8 433 Personengemeinschaften, darunter fast 40 Prozent 

(3 271 Personengemeinschaften bzw. 38,8 Prozent) außerhalb von Einrichtungen. Der durch-

schnittliche Bruttobedarf für Personengemeinschaften außerhalb von Einrichtungen lag im Jahr 2016 

bei monatlich 705 Euro (2015: 701 Euro). Nach Abzug aller Einkommen betrug der durchschnittliche 

monatliche Nettobedarf 355 Euro (2015: 336 Euro). 

 

Für Hilfe zum Lebensunterhalt wurden im Jahr 2016 von den öffentlichen Haushalten insgesamt 

31,5 Millionen Euro als Bruttoausgaben aufgewendet. Das waren 0,2 Millionen Euro bzw. 0,7 Prozent 

weniger als ein Jahr zuvor. Nach Abzug der Einnahmen für Hilfe zum Lebensunterhalt in Höhe von 

4,2 Millionen Euro (2015: 4,0 Millionen Euro) verausgabten die Träger dieser Sozialhilfeart 

27,2 Millionen Euro netto und damit 0,5 Millionen Euro bzw. 1,7 Prozent weniger als 2015. 

 

 Weitere Informationen zum Thema Hilfe zum Lebensunterhalt finden Sie in den Internettabellen 
des Thüringer Landesamtes für Statistik. 
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Weitere Auskünfte erteilt: 
Martina Bruder 
Telefon: 0361 57334-2521 
E-Mail: martina.bruder@statistik.thueringen.de 
 
 

 

Empfänger Anzahl 9 614 8 644

männlich Anzahl 5 573 5 144
weiblich Anzahl 4 041 3 500

in Einrichtungen Anzahl 6 027 5 163
außerhalb von Einrichtungen Anzahl 3 587 3 481

Anzahl  319  301
7 bis unter 18 Anzahl  829  840

18 bis unter 25 Anzahl  453  430
25 bis unter 50 Anzahl 3 262 3 108
50 bis unter 65 Anzahl 3 116 2 677
65 und mehr Jahre Anzahl 1 635 1 288

Durchschnittsalter Jahre 46,8 45,2

Personengemeinschaften Anzahl 9 376 8 433

in Einrichtungen Anzahl 6 026 5 162
außerhalb von Einrichtungen Anzahl 3 350 3 271

durchschnittlicher Brutto-
   bedarf pro Monat Euro  701  705

durchschnittlicher Netto-
   bedarf pro Monat Euro  336  355

Ausgaben und Einnahmen

Bruttoausgaben 1 000 Euro 31 678 31 465
Einnahmen 1 000 Euro 3 976 4 231
Nettoausgaben 1 000 Euro 27 702 27 234

Hilfe zum Lebensunterhalt am 31.12. der Jahre 2015 und 2016
nach ausgewählten Merkmalen 

2015 2016Einheit

unter 7

Merkmal
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