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Der Bauernkrieg 1525 in Thuringen:
Hintergrinde und Verlauf sowie
demographische Veranderungen
zwischen damals und heute

Vor 500 Jahren fand in vielen Regionen Deutschlands
der sogenannte Bauernkrieg statt, ein Aufstand der
Bauern und verbiindeter Schichten gegen die Obrig-
keit. In Thiiringen erlangten die Aufstdnde durch
die Niederlage der Bauern in der entscheidenden
Schlacht bei Frankenhausen und durch die Person
des radikalen Predigers Thomas Mintzer einzigarti-
ge Bedeutung. Folgerichtig hat der Bauernkrieg in
Thiiringen 2025 besondere Aufmerksamkeit erfah-
ren, beispielsweise durch die Landesausstellung der
Thiiringer Landesregierung in Miihlhausen und Bad
Frankenhausen, aber auch in zahlreichen weiteren
Veranstaltungen des Landes.

Im vorliegenden Beitrag wird zundchst auf die wirt-
schattlichen, sozialen und religiésen Hintergriinde
sowie den Verlauf der Erhebungen eingegangen.
Dazu wird im Wesentlichen auf die wichtigsten der-
zeitigen Untersuchungen Bezug genommen - wohl
wissend, dass die béuerlichen Erhebungen nicht nur
in der Vergangenheit kontrovers interpretiert wurden,
sondern auch in der Gegenwartsforschung in Teilen
unterschiedlich beurteilt werden. Diese geschichts-
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wissenschaftlich spannenden Aspekte werden hier
nicht vertieft. In den letzten Abschnitten wird versucht,
anhand zugdnglicher Quellen Unterschiede, aber
auch Gemeinsamkeiten in Struktur und Verteilung
der Bevélkerung Thiiringens um 1525 im Vergleich
zu heute aufzuzeigen.

Vom Siidwesten nach Thiringen

Die ersten Erhebungen im Bauernkrieg auf deut-
schem Boden fanden im Sommer 1524 in der Graf-
schaft Stiihlingen an der Grenze zur Schweiz statt,
weiteten sich auf den Hegau und den Klettgau aus
und erfassten noch 1524 weite Teile im Raum Boden-
see und Siidschwarzwald. Unabhangig davon kam es
1524 in Forchheim bei Niirnberg und in Miihlhausen
(Thiiringen) ebenfalls zu ersten Unruhen. Bis zum
Frithjahr 1525 erstreckten sich die sliddeutschen
Aufstande auf groRRe Gebiete in Oberschwaben und
im Allgdu, anschliefend breiteten sie sich nahezu
lawinenartig nach Norden aus und erfassten weite
Teile von Wiirttemberg, Baden, dem Elsass, Franken
und Thiiringen (Abbildung 1).
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Kennzeichnend fiir die von Aufstanden betroffenen
Gebiete war deren politische Zersplitterung und eine
daraus resultierende Instabilitat der Herrschaftsver-
haltnisse - im Herzogtum Bayern als schon weit-
gehend gefestigtem Flachenstaat waren nur iber-
schaubare Unruhen an den Randern zu beobachten.
Charakteristisch flir den gesamten Bauernkrieg ist
auBerdem ein ,versetzter Ablauf®, das heif’t in ei-
nigen Gebieten war er schon beendet, wahrend er
in anderen Regionen noch nicht einmal eingesetzt

hat. Die Erhebungen in Thiiringen begannen recht
spat, waren von nur kurzer Dauer und fanden - ab-
gesehen von friiheren Aufstanden in der Reichsstadt
Mihlhausen - zwischen Mitte April und Ende Mai
1525 statt. Sie setzten im oberen Werratal ein und
breiteten sich von Siiden nach Norden aus. Die
Niederlage der Aufstédndischen in der Schlacht bei
Frankenhausen am 15. Mai und die Ubergabe der
Stadt Mihlhausen am 25. Mai 1525 markierten ihr
schnelles Ende.?

1) Zum Bauernkrieg in Deutsch-
land beispielsweise Schwer-
hoff. Zur Situation in Thi-
ringen Bauer <1>, Bauer<2>,
Schirmer<1>, Vogler<1>.
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2) Im Folgenden Vogler<2>,
S. 43-46.

3) Bauer<2>, S.18.

4) Schirmer<1>, S.52/53 mit
Verweis auf Rommel, S. 261-
265.

5) Vogler<2>, S. 44.

Herrschaftsverhaltnisse auf dem
Gebiet Thuringens

In der ersten Halfte des 16. Jahrhunderts teilten
sich die Herrschaft liber den Thiiringer Raum vor
allem die Wettiner Linien der Ernestiner im Siiden
und der Albertiner im Norden sowie die Grafen von
Henneberg-Schleusingen und von Schwarzburg mit
weitgehender Eigenstandigkeit. Darliber hinaus gab
es verschiedene Grafen und Herren unter albertini-
scher bzw. ernestinischer Oberherrschaft. Hinzu kam
das Eichsfeld und die Stadt Erfurt unter Kurmainzer
Herrschaft. AuRerdem verfiigten die Stifte Wiirzburg,
Fulda und Hersfeld, der Deutsche Orden sowie
zahlreiche Kloster liber nennenswerte Besitzungen.
Politisch weitgehend unabhangig, wenngleich unter
sachsischer bzw. hessischer Schutzherrschaft, waren
die Reichsstadte Miihlhausen und Nordhausen. Unter
den mittelgroRen und kleineren Gemeinden zu nen-
nen sind landesherrliche Stadte wie Frankenhausen
und Schmalkalden bzw. Allstedt und Salza (heute
Bad Langensalza) sowie Residenzen wie Arnstadt,
Meiningen oder Weimar. In einigen Stadten war
die Herrschaft sogar unter mehreren Herrschaften
geteilt.? Entsprechend diesen uniibersichtlichen
Herrschaftsverhaltnissen waren die Erhebungen
mit teilweise spezifischen Forderungen regional
bzw. lokal meist begrenzt. Gleichwohl erhielten die
Aufstandischen in einzelnen Fallen durchaus Unter-
stlitzung seitens benachbarter ,Haufen® - im Falle
Thiringens gab es Kontakte der Aufstandischen stid-
lich des Thiiringer Waldes zu Gleichgesinnten in den
Stiften Hersfeld und Fulda sowie in Unterfranken.

Wirtschaftliche und soziale Hin-
tergriinde

Der liberwiegende Teil der Bevolkerung um 1525
bestand aus Bauern und deren Familien. In Bezug
auf Thiiringen wird geschatzt, dass dort gegen Ende
des 16. Jahrhunderts 71,7 Prozent der Einwohner in
landlichen Gemeinden und 28,3 Prozent in Stadten
lebten. Dabei waren auch die Stadter oft eng mit
der landwirtschaftlichen Produktion verbunden, teil-
weise stellten sie selbst Nahrungsmittel oder andere
landwirtschaftliche Erzeugnisse her (Ackerbiirger-
stadte), waren im Handel mit landwirtschaftlichen
Waren tatig oder gewerblich mit der Landwirtschaft
verbunden, etwa als Schmiede oder Tuchmacher.

In weiten Teilen Thiringens kam die Realteilung
bauerlichen Besitzes zur Anwendung. Dies hatte
nicht unbedingt zu kleine bzw. unwirtschaftliche
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Hofe zur Folge, jedoch nahm die Zahl der besitz- und
vermogenslosen Landbewohner zu; sie machten
beispielsweise in den 17 zu Miihlhausen gehérenden
Dorfern rund die Halfte aus. Auch in den Stadten stieg
der Anteil besitzloser Schichten an, in Erfurt zum
Beispiel auf ebenfalls etwa die Halfte; einer kleinen
Gruppe reich Begiiterter stand ein verhaltnismaRig
breiter Mittelstand und eine wachsende Zahl armer
Familien gegeniiber. Ahnlich war die Einkommenssi-
tuation: In Erfurt verfligten rund 75 Prozent liber ein
geringes und 15 Prozent liber gar kein Einkommen.?
Auch deshalb waren viele Menschen aus stadtischem
Milieu an den Aufstdnden beteiligt, in Thiringen
immerhin zu einem Fiinftel bis knapp einem Viertel.
Uberdies hatten sich breite Schichten aus gréReren
Stadten den Erhebungen angeschlossen, so in Fran-
kenhausen und in Salza; die Reichsstadt Miihlhausen
war sogar Initiator aufstandischer Bestrebungen.
Insgesamt diirfte es in Thiiringen rund 50000 Auf-
standische gegeben haben.”

Eine entscheidende Rahmenbedingung fiir die Er-
hebungen war die Aufteilung der Bevolkerung nach
Sténden und deren Stellung in Wirtschaft und Ge-
sellschaft. Besonders privilegiert waren der Adel
und die Geistlichkeit mit zahlreichen Besitzungen
und besonderen Rechten. Wahrend sich die Zahl der
adligen Familien in Grenzen hielt, waren die Geist-
lichen deutlich starker prasent: In Erfurt machten sie
beispielsweise rund 5 bis 6 Prozent der Bevélkerung
aus, in Eisenach sogar 10 Prozent, dagegen in der
Reichsstadt Miihlhausen nur 3 Prozent. Zudem gab
es in den Stddten und auf dem Land eine grof3e
Zahl an Klostern.®

Deutschlandweit trugen die Bauern die Hauptlast
zur Aufrechterhaltung der Wirtschaft. Sie stellten
dem Adel, dem Klerus und den stadtischen Patrizier-
familien ihre Arbeitskraft zur Verfligung und leisteten
Steuern, Abgaben und Zinsen in teils driickendem
und oft zunehmendem Ausmal3. Auflerdem wurden
sie in ihren althergebrachten Rechten beschnitten,
so durch Enteignung bestehender Allmende oder
in der Abschaffung bzw. Beschréankung von Weide-,
Holzschlag-, Fischerei- und Jagdrechten. In weiten
Teilen Studdeutschlands waren, verscharft durch
Missernten in friiheren Jahren und zunehmenden
Druck der Grundherren, viele Bauern in Horigkeit
und Leibeigenschaft gefallen. Die Forderungen der
Bauern nach Wiederherstellung altiiberlieferter
Rechte, Milderung der Lasten und - wo vorhanden
- Aufhebung der Leibeigenschaft wurden zumeist
von der dorflichen Oberschicht vorgetragen und



durch Schultheiflen, Dorfhandwerker und Acker-
birger in Kleinstadten mitgetragen bzw. forciert.
Aus Sicht von Adel und Klerus wurde dadurch an
den ,gottgegebenen“ Grundfesten der bestehenden
Ordnung geriittelt.

Theologische Rechtfertigungen

In Zeiten einer um sich greifenden Volksfrommig-
keit geriet die katholische Kirche zunehmend in die
Kritik bzw. in eine Legitimationskrise: Ihr und ihren
Institutionen wurde ,eine zunehmende Verweltli-
chung und die Vernachlassigung ihrer geistlichen
Fursorgepflicht vorgeworfen“.® In den Gebieten ihrer
weltlichen Territorialherrschaft wurden die Bauern
und die unteren Schichten aulerdem durch Abga-
ben und Dienste teils erheblich belastet. In dieser
Situation fielen die reformatorischen Gedanken und
VorstoRe bei den Bauern und einfachen Menschen
auf fruchtbaren Boden. Auch fiihlten sie sich durch
die 1520 veroffentlichte Schrift von Martin Luther
»Von der Freyheit eines Christenmenschen® in ihren
Forderungen bestarkt, insbesondere durch den Satz
,Ein Christenmensch ist ein freier Herr lber alle
Dinge und niemand untertan®. Allerdings beruhte
diese Bezugnahme aus Luthers Sicht insofern auf
einer Fehlinterpretation, als er diese Aussage nicht
auf das irdische Leben, sondern auf die innere,
geistige Freiheit bezogen wissen wollte: Freiheit des
Menschen, der vor Gott von seinen Siinden erldst ist,
nicht Freiheit im weltlichen Sinne, also auch nicht
Befreiung von Unterdriickung oder Leibeigenschaft,
wie in Teilen Stiddeutschlands noch bestehend.
Nach Luther sollte Gehorsam gegeniiber der Ob-
rigkeit - trotz Verstandnis fiir die reale Situation
der Bauern - nicht von Grund auf und nicht mit
Bezug auf die Bibel in Frage gestellt werden.” Die
an den Aufstanden beteiligten Bauern haben die
bestehende Ordnung auch nicht grundsatzlich in
Frage gestellt, aber Freiheiten fiir einzelne Bereiche
eingefordert wie freie Wahl ihrer Pfarrer oder freien
Zugang zu Waldern, Weiden und Gewdssern sowie
- wo noch vorhanden - Abschaffung der Leibeigen-
schaft.® Gleichwohl: Luther wurde im Laufe der
Auseinandersetzungen zu einem engagierten Kritiker
der bauerlichen Aufstdnde. Zu seiner Missbilligung
haben verschiedene Grenziiberschreitungen bei-
getragen wie die Besetzung, Brandschatzung und
Pliinderung von Kléstern, wodurch unter anderem
wertvolle Kunstwerke, Urkunden und Dokumente
vernichtet wurden, oder die brutale Hinrichtung
des Grafen Ludwig von Helfenstein und seiner Ge-
treuen in Weinsberg bei Heilbronn - Vorgénge, die

ganz allgemein dunkle Schatten auf die gesamte
Protestbewegung geworfen haben.

Demgegeniiber hat der Schweizer Reformator Ul-
rich Zwingli die Bibel durchaus als Grundlage fiir
ein christliches Leben schon auf Erden angesehen.
Danach sei die Obrigkeit, auch wenn von Gott ein-
gesetzt, an die Gebote der Bibel gebunden und
kdnne bei Verstol3 gegen das gottliche Recht von
den betroffenen Menschen abgesetzt werden; in-
sofern wurde die Bibel gleichsam als Rechtsbuch
verstanden.? Solche Thesen hatten in der Schweiz
und in benachbarten Gebieten des Deutschen Reichs
viele Anhdnger. Dieser Tatbestand ist sicherlich mit
ein Grund dafiir, dass die deutschen Bauernauf-
stande im Raum Bodensee/Hochrhein ihren Anfang
genommen haben.

Noch radikaler als Zwingli war Thomas Miintzer,
der die Erhebungen in Thiiringen nachhaltig beein-
flusst hat. Der friihere Anhanger Luthers, im Laufe
seines Lebens mehr und mehr von Spiritualitat und
Apokalyptik gepragte Theologe, radikalisierte sich
zunehmend, kritisierte mit Bezug auf Bibeltexte die
Obrigkeit und unterschied zwischen ,christlichen
Regenten“ und ,gottlosen Tyrannen“. Da er mit
solchen Thesen bei den Fiirsten naturgemal} auf
Ablehnung gestoflen ist, wandte er sich gegen die
bestehende, standisch gepragte Ordnung. Er trat fiir
die gewaltsame Befreiung der Bauern ein und stellte
sich in Mihlhausen, wo er zeitweilig Pfarrer war, an
die Spitze der dortigen Aufstande.®

Die Zwolf Artikel

In diesem Spannungsfeld zwischen wirtschaftlichen
Belastungen und sozialer Unzufriedenheit einerseits
und aus der Bibel abgeleitetem Recht auf Verdande-
rungen andererseits entstanden die fiir den gesam-
ten Bauernkrieg wegweisenden ,,Zwolf Artikel®. Sie
wurden im Marz 1525 von Vertretern bauerlicher
Vereinigungen aus dem Allgdu, aus Oberschwaben
und aus dem Bodenseeraum in der Reichsstadt
Memmingen formuliert und beinhalteten aus ihrer
Sicht ,berechtigte Forderungen®. Sie fufiten aus-
driicklich auf christlichem Fundament und hatten
stark reformatorischen Charakter.

So wurde im ersten Artikel gefordert, dass jede Ge-
meinde das Recht haben soll, ihren Pfarrer zu wahlen
und abzusetzen, und dass dieser das Evangelium
klar und lauter predigen soll. Erganzend wurde im
zweiten Artikel die Besoldung der Pfarrer aus dem

6) Bauer<2>,S. 6.
7) Basting, S. 2.

8) Zuden Kontroversen in der
Geschichtsforschung aus-
fihrlich Schirmer<3>.

9) Basting, S. 3. Auch Zwingli
musste allerdings feststel-
len, dass sich im Laufe der
Erhebungen Auswiichse
entwickelten, die nicht
in seinem Sinne waren.
Schwerhoff, S. 66/67.

10) Vogler<4>, insbesondere S.
228.
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11) ,,(Die) pure Auflistung spie-
gelt kaum etwas von der
Faszination, die von dem
Text fiir die Zeitgenossen
ausging. Daftir war vor al-
lem jener hochgestimmte
Teil religiosen Sendungsbe-
wusstseins verantwortlich,
der perfekt auf dem schma-
len Grat zwischen christ-
licher Demut und selbst-
bewussten Forderungen
balancierte“. Schwerhoff,
S. 147.

12) Vogler<3>, S. 73-76. Grau-
pner<1>.

13) Im Folgenden ausfiihrlich
Schirmer<1>, S. 22-36, 49-
52 und Schirmer<3>, S.
224225.

14) Schirmer<3>, S. 225.

15) Im Gegensatz dazu sind
grolRere Gehofte, die ge-
mal dem ,Anerbenrecht®
stets vollstandig weiterver-
erbt wurden, Gberwiegend
von fremden Hausgenossen
bzw. Knechten und Méagden
bewirtschaftet worden. De-
ren Besitzer waren weniger
empfénglich fir aufriihre-
rische Ideen. Ausfiihrlich
Schirmer<1>, S. 50/51.

16) Vogler<2>, S. 47.

»GroRen Zehnten“ postuliert, etwaige Uberschiisse
sollten zur Versorgung der Armen verwendet wer-
den. Im dritten Artikel wurde die Leibeigenschaft
als unchristlich verworfen und ihre Aufhebung ein-
gefordert. Im zwolften Artikel wurde deklariert, dass
jeder der vorstehenden Artikel ungiiltig sei, falls er
nicht dem Wort Gottes gemal} ist. In den Artikeln
vier bis acht ging es im Wesentlichen um existenz-
bedrohende Steuern, Abgaben und Verfligungen, die
Zunahme und willkiirliche Erhéhung der Frondienste
sowie allgemeine Nutzungsrechte fiir Walder, Wei-
deland und Gewasser. In den Artikeln neun bis elf
wurde die Riickgabe zuvor gemeindlicher Acker und
Wiesen eingefordert, auRerdem eine Rechtsprechung
nach alter geschriebener Satzung, schliellich die
volle Ubertragung des Erbes von Leibeigenen auf
deren Witwen und Waisen, nicht auch noch auf
deren Herrn.¥

Die Zwolf Artikel waren fiir die gesamte Bauernbe-
wegung hochst bedeutsam und erfreuten sich dank
der inzwischen fest installierten Drucktechnik einer
weiten Verbreitung. In vielen Gebieten dienten sie
als ,,Blaupause” fir vergleichbare Forderungsdoku-
mente. Offensichtlich hatten sie auch im Thiringer
Raum eine zentrale Rolle gespielt: Viele Thiringer
Gemeinden beriefen sich auf sie bzw. identifizierten
sich wenigstens teilweise mit ihnen, obwohl nicht
alle der zwolf Artikel die konkrete Situation in Thi-
ringen widerspiegelten.*?

Thiringer Besonderheiten

In der Tat waren zentrale Beanstandungen der ,,Zwolf
Artikel“ wie Leibeigenschaft und Horigkeit, existenz-
bedrohende Abgaben und Steuern oder iibergebiihr-
liche Ausweitungen der Frondienste im Thiringer
Raum Uberwunden oder nur gering ausgepragt.*¥
Insbesondere haben die Beschwerdeschriften in
Thiringen mit Hinweisen auf die Zwolf Artikel der
schwabischen Bauern viele Zustande der stadtischen
und landlichen Gesellschaft missbilligt, aber nie eine
Forderung nach allgemeiner Freiheit beinhaltet. Dies
ist insoweit konsequent, als ,,sich die mitteldeutsche
Grundherrschaft im starken Mal3e auf Selbstbestim-
mung, genossenschaftliche Organisation, Autonomie
und Freizligigkeit gegriindet hat“.*¥ Demgegeniiber
war ,das Ringen aller Stainde um die natdirlichen
Ressourcen® von groBerer Relevanz, etwa in Bezug
auf die Weideflachen fiir die Schafhaltung oder die
Nutzung der Walder. In Verbindung damit standen
aber auch Bestrebungen des Adels und der Landes-
herren, die Autonomie der bauerlichen Gemeinden
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- nicht zuletzt in fiskalischer Hinsicht - einzuschran-
ken und in die genossenschaftliche Rechtsprechung
der Gemeinden einzugreifen, also althergebrachte
Rechte zu beseitigen.

In diesem Zusammenhang spielten die Siedlungs-
und Sozialstrukturen eine nicht zu unterschatzende
Rolle. So haben sich die Aufstande im Thiringer
Raum im Wesentlichen auf Regionen westlich der
Saale und siidlich der unteren Unstrut konzentriert,
wo - nach frankischem Recht - die ,Realteilung®
vorherrschte und damit eine Zersplitterung der
Besitzverhaltnisse vorlag. Diese Landstriche waren
gepragt durch kleinere, familiar geflihrte Hofe in
grofleren Gemeinden mit der Folge einer relativ
hohen Bevolkerungsdichte. Die insoweit ,stadt-
ahnlichen® Dérfer mit teilweise tiber 100 Hofstellen
und ausgepragtem Gemeindebesitz wie Back- und
Badehdusern, Schmieden und Gaststatten, sogar
Rathdusern und eigenem Dorfsiegel waren gleichsam
genossenschaftliche Verbdnde mit eigener Entschei-
dungsgewalt und in der Lage, interne Konflikte zu
[6sen. Und sie konnten sich gut auf ein gemeinsames
Vorgehen gegeniiber duReren Bedrohungen wie die
Einschrankung althergebrachter Rechte verstandi-
gen, erforderlichenfalls auch rascher mobilisieren.*
Dabei waren die kleinen Gehofte nicht notwendi-
gerweise arm oder unwirtschaftlich, beispielsweise
hatte die Flihrung der Hofe in familidrer Eigenregie
arbeitsorganisatorisch durchaus Vorteile. Uberdies
sicherte der in kleinen Parzellen angebaute, arbeits-
intensive Waidanbau in weiten Gebieten Thiiringens
ein auskdmmliches Einkommen. Waidanbau und
Schafhaltung - beide Bereiche wichtig fiir die Tuch-
macher und Tuchhéndler - waren fiir die Bauern
insofern ein bedeutsamer Eckpfeiler fiir die Zu-
sammenarbeit mit bzw. Abhdngigkeit von Stadten
in diesen Regionen.®

Die Realteilung mit ihren siedlungs- und sozial-
strukturellen Auswirkungen sowie das Vorherrschen
landwirtschaftlicher Spezialerzeugnisse mit grofRer
Nachfrage in Stadten war auch kennzeichnend fiir
verschiedene Gegenden Siiddeutschlands, beispiels-
weise Wirttemberg mit der Weinerzeugung. Wie
ausgeflihrt, kamen dort jedoch weitere Elemente
obrigkeitlicher Unterdriickung wie Leibeigenschaft,
Horigkeit und Frondienst hinzu, die in Thiiringen
nicht existierten oder Gberwunden waren. In der
Gesamtbetrachtung war mithin - in Abwagung mit
den wirtschaftlichen, sozialen und rechtlichen Aspek-
ten - der Einfluss der Reformation im Ursprungsland
Thiiringen starker ausgepragt als in Siiddeutschland.



Insbesondere waren die Menschen dariiber verargert,
dass die Verkiindigung des ,reinen Evangeliums®
nach Martin Luther untersagt wurde. Hinzu kam die
Wirkung religioser Schwarmer wie Thomas Miintzer,
die eine Endzeit heraufziehen sahen und das Him-
melreich auf Erden in Aussicht stellten.'”

Verlauf der Aufstande in Thiiringen

Oft mit explizitem Bezug auf die ,Zwolf Artikel®
bzw. an deren Geist und Inhalt orientiert brachten
die Aufstéandischen ihren Unmut in Form von Be-
schwerdelisten zum Ausdruck und schlossen sich zu
sogenannten ,Haufen“ zusammen.*® Haufen waren
lose organisierte militarische Gruppen, die sich aus
Bauern, Handwerkern und anderen Gruppen zu-
sammengesetzt und in verschiedenen Landschaften
gebildet haben. Zunachst konnten die Insurgen-
ten sogar Erfolge verzeichnen, so in der Stadt und
Landschaft Fulda, wo der Verwalter der Reichsabtei
angesichts der bauerlichen Ubermacht zur Annah-
me entsprechender Artikel gezwungen wurde. Dies
strahlte unmittelbar auf Thiiringen aus. Im oberen
Werratal kam es Mitte April 1525 zu Streitigkeiten mit
den Grundherren, zu Pliinderungen von Klostern und
zur zwangshaften Unterwerfung von Adligen; Graf
Wilhelm von Henneberg wurde sogar gezwungen,
sich dem Werrahaufen anzuschlielen. Dieser zog
zundchst weiter nach Schmalkalden und Meiningen,
ist dann aber zusammengeschmolzen, weil man
sich nicht auf das weitere Vorgehen einigen konnte:
Die Mehrheit gab sich mit den Erfolgen gegeniiber
der Grafschaft Henneberg zufrieden. Bis Ende April
1525 hatten sich in weiteren Gebieten Thiiringens
verschiedene Haufen formiert. Miihlhausen, Salza,
Nordhausen, Sangerhausen und Frankenhausen
wurden Zentren des Aufstands, im Eichsfeld und in
Arnstadt, Rudolstadt, Konigsee, llmenau, Stadtilm
sowie im Amt Blankenburg bildeten sich Haufen,
ebenso im Erfurter Gebiet. Ihre regionale Zuordnung
ist aus Abbildung 2 ersichtlich. Auch in Ostthiiringen
mit Jena/Lobeda, Neustadt an der Orla und Gera
gab es Unruhen. Es kam zu zeitlich und lokal be-
grenzten, unterschiedlich ausgerichteten Aktivitaten.
In manchen Gebieten konnten zwischen gemafigten
Bauernfiihrern und der &rtlichen Obrigkeit Uberein-
kiinfte geschlossen oder zumindest Zusagen erreicht
werden, in anderen wurden die Anliegen der Bauern
abgewiesen und es folgten radikale Aktionen bis hin
zur Besetzung, Brandschatzung und Pliinderung
von Klostern. Grundsatzlich kennzeichnend fiir die
gesamten Thiiringer Aufstande war ein Neben- bzw.
Nacheinander in den Aktionen der verschiedenen

Haufen, mit bedingt durch die kleinrdumigen Ter-
ritorien und die recht dichte Stddtelandschaft, was
letztlich zu einer Schwachung der gesamten Bewe-
gung im Thiringer Raum gefiihrt hat.*?

Abbildung 2: Zentren des Thiiringer Aufstands im
April und Mai 2025

Quelle: Rainer Gruneberg, Miihlhduser Museen

In dieser kritischen Situation verbiindeten sich
Anfang Mai 1525 verschiedene Fiirstenheere, be-
reiteten kriegerische Gegenmafinahmen vor und
bewegten sich schliefilich in Richtung Miihlhausen
und Frankenhausen.? Seitens der aufstandischen
Bauern konnte keine Einigkeit beziiglich des stra-
tegischen Vorgehens erzielt werden, es kam zu
keiner nennenswerten Vereinigung der beteiligten
Haufen. Insbesondere fiihrten Meinungsverschie-
denheiten im Mihlhduser Haufen dazu, dass der
zum Kampf entschlossene Thomas Miintzer nur
mit wenigen Getreuen nach Frankenhausen ziehen
konnte. Auch dort gab es Auseinandersetzungen
zwischen gemafigten und radikalen Anfiihrern um
das weitere Vorgehen mit der Folge zusatzlicher
Auflésungserscheinungen. So standen am 14. Mai
1525 in Frankenhausen lediglich 6000 bis 8000 Auf-
standische zur Verfligung, die den gut ausgeriisteten
Truppen des hessisch-braunschweigischen Heeres
unterlegen waren. Auflerdem erfolgten am Folgetag
Verstarkungen durch séchsische und mainzische Ver-
bande. Ein um die Mittagszeit des 15. Mai 1525 noch

17) Ausfihrlich Schirmer<1>,

S. 35/36. Ein interessantes
Gegenbeispiel ist Westfa-
len. Dort gab es um 1525
keine erdriickende Last
von Abgaben oder durch
Frondienste, die Bauern
waren aufgrund des An-
erbenrechts Besitzer gro-
Rer Hofe, oft begiitert und
reich. AuBerdem waren die
Menschen trotz kirchlicher
Missstande fest im katholi-
schen Glauben verwurzelt,
reformatorische Bewegun-
gen begannen erst spater,
Uiberwiegend in Stadten.
Hierzu beispielsweise Frei-
tag.

18) Ausfiihrlich Sladeczek<1>,

S. 292297.

19) Im Einzelnen Bauer<2>,

S. 49/50.

20) Ausfiihrlich Graupner<2>,

S. 24-29.
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moglicher Waffenstillstand kam nicht zustande, nicht
zuletzt wegen erbitterten Widerstands von Thomas
Miintzer. Er war nicht bereit, sich gegen weitgehende
Straffreiheit beteiligter Rebellen ausliefern zu lassen,
und hat, beseelt durch sein prophetisches Sen-
dungsbewusstsein, nochmals eindringlich fiir eine
Fortfiihrung des Kampfes gepredigt. Ohne gréRRere
bzw. effektive Gegenwehr wurden die aufstéandischen
Haufen liberrannt, mehr als 5000 Beteiligte fanden
den Tod und etwa 600 gerieten in Gefangenschaft,
darunter auch Thomas Miintzer. Uber 50 Fiihrer der
Aufstéande einschlief3lich Mlintzer wurden in und um
Mihlhausen hingerichtet. Die Fiirsten bestraften
die Gemeinden und Stadte im Aufstandsgebiet mit
Vergeltungsaktionen, hinzu kamen Schadensersatz-
forderungen seitens des weltlichen und geistlichen
Adels sowie von Stiften und Klostern.

In Abbildung 3 ist der Zug des ,Mihlhduser” oder
sThiringer“ Haufens vor der Schlacht bei Franken-
hausen nachgezeichnet. Die Vor- und Riickwartsbe-
wegungen in verschiedene Stadte und Gemeinden
sind Ausdruck sowohl der Uneinigkeit innerhalb
des Haufens als auch der nur teilweise erfolgrei-
chen Versuche, weitere Verblindete zu gewinnen.
Sie waren begleitet von Pliinderungen und Aktio-
nen zur Gewinnung von Proviant und Verpflegung.
Auflerdem zeigt Abbildung 3 das gesamte Gebiet
der wichtigsten Kampfhandlungen auf Thiiringer
Territorium sowie Orte stadtischer Aufsténde und
die - zumindest teilweise - mit der Bauernbewegung
verbiindeten Stadte.

Abbildung 3: Zug des Miihlhduser Haufens

Quelle: Miihlhduser Museen
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Erhebliche Veranderungen inner-
halb von 500 Jahren

Zwischen 1525 und 2025 haben auf allen Ebenen
atemberaubende Veranderungen stattgefunden.
Wichtige Wegbereiter waren auf geistigem Gebiet die
Aufklérung, zu deren Vorreitern auch die protestan-
tische Reformation gezahlt werden darf, aulerdem
die Franzdsische Revolution mit den Idealen Frei-
heit, Gleichheit und Briiderlichkeit, schlieBlich die
weltweiten Demokratiebestrebungen und Arbeiter-
bewegungen. Sie haben maRgeblich zur Entstehung
von Staaten mit parlamentarisch-demokratischer
Ordnung beigetragen. Auflerdem wurden durch die
Fortentwicklung von Forschung und Entwicklung
wichtige Grundlagen geschaffen fiir die Verbesse-
rung der menschlichen Lebensbedingungen und fiir
revolutionare technische Neuerungen. Umfang und
Zusammensetzung der Bevolkerung, Volumen und
Struktur der Wirtschaft, Produktionsprozesse und
Gestaltung des Arbeitslebens haben sich nachhaltig
gewandelt. Um beispielhaft die beiden Bereiche
der Bauernkriege - Landwirtschaft und Militar - zu
nennen: Sensen und Dreschflegel bzw. Hieb- und
Stichwaffen oder Vorderlader sind durch hochtech-
nisierte Landmaschinen und Militarsysteme abgel6st
worden, bei denen neuerdings sogar Drohnen und
Kunstliche Intelligenz zum Einsatz kommen.

Die Auswirkungen dieser fundamentalen Veran-
derungen innerhalb der letzten 500 Jahre lassen
sich statistisch nicht durchgehend erfassen, nicht
einmal in Bezug auf Struktur und Entwicklung der
Bevolkerung. Dies ergibt sich schon daraus, dass
um 1525 nur vereinzelt Aufzeichnungen oder sys-
tematische Zusammenstellungen existierten. Und
wo vorhanden, waren sie weder methodisch noch
erhebungs- und aufbereitungstechnisch einheitlich
und damit vergleichbar. Fiir Bevolkerungsdaten
wurde dies, insbesondere auch in Thiringen, Jahr-
zehnte spater im Zusammenhang mit konsequent
geflihrten Kirchenbiichern deutlich besser. Allerdings
ist es der Geschichtswissenschaft gelungen, wesent-
liche Informationen und teilweise sogar Daten fiir
die Zeit um 1525 ausfindig zu machen und zusam-
menzustellen, mit denen ein ungefahres Bild der
damaligen Situation im Thiiringer Raum gezeichnet
werden kann. Nachfolgend werden einige dieser
so erforschten historischen Sachverhalte aktuellen
Statistiken gegeniibergestellt.



Bev6lkerung in ausgewéihlten von wenigen, in den Fulinoten aufgefiihrten Aus-

Stadten Thijringens 1990 bis 2024 nahmen -zum aktuellen Gebietsstand 31. Dezember
2024. Folgende Aspekte sind im vorliegenden Kontext

In Abbildung 4 ist fiir die 35 Stadte Thiiringens mit  von Bedeutung:

2024 mehr als 10000 Einwohnerinnen und Einwoh-

ner (EW) die Bevolkerungsentwicklung zwischen - 2024 entfielen auf die 35 grofliten Stadte
1990 und 2024 sowie die Bevdlkerungsdichte im 1189478 EW oder 56,6 Prozent der Thiiringer
Jahr 2024 wiedergegeben, und zwar - abgesehen Gesamtbevolkerung.

Abbildung 4: Bevolkerung und Bevolkerungsdichte der 35 grofiten Stadte Thiiringens 1990 bis 2024

Ver- Anteil an der
Bevélkerung am 31.12. des Jahres anderungs- Gesamtbevolkerung Bevolkerungs-
rate Thiringens dichte am
Stadt 31.12.2024
1990 2000 2010 2020 2021 2022 2023 2024 2024/1990 1990 2024

Personen Prozent E'?ewlf:qr;er
Erfurt 224461 200564 204994 213692 213227 218769 219549 218793 2 8,6 10,4 810,6
Jena 105610 99893 105129 110731 110502 110470 110076 109725 BiO 4,1 5,2 956,1
Gera 134116 112835 99262 92126 91368 94454 95695 95608 -28,7 5,2 4,6 628,2
Weimar 64246 62425 65479 65098 65138 65507 65528 65954 2,7 25 31 780,8
Gotha 55576 48376 45593 45273 45099 46330 46633 46400 -16,5 2,1 2,2 666,9
Nordhausen 52674 46866 44511 40969 40563 41250 41112 40767 -22,6 2,0 LS 376,6
Eisenach 49610 44442 42750 41970 41806 40315 40804 40747 =il7, ) 1,9 L) 391,1
Ilmenau 46967 42675 39868 38637 38521 38998 39032 38834 -17,3 1,8 1,8 195,4
Muhlhausen/Thiringen ¥ 46569 42155 39101 35799 35797 36400 36003 36353 -21,9 1,8 1,7 240,7
Suhl 60516 50982 41200 36395 36054 36325 36307 34685 -42,7 2,3 1,7 2449
Altenburg 50985 41290 34972 31101 30670 30813 31073 31093 -39,0 2,0 1,5 680,6
Saalfeld/Saale 40038 35838 32328 29071 28772 29419 29325 29086 -27,4 1,5 1,4 199,8
Arnstadt 33016 29976 27834 27072 27330 28335 28483 28615 =g 3 13 1,4 272,5
Meiningen 31354 28234 26282 25577 25366 25176 25278 25002 -20,3 1,2 1,2 203,2
Rudolstadt 34628 30923 26764 24672 24450 24895 24912 24852 -28,2 1,3 1,2 183,9
Sonneberg 30413 27536 24714 23229 23097 23306 23242 22843 -24,9 1,2 1,1 269,7
Apolda 29657 25899 23131 22209 22232 23048 22875 22787 -23,2 1,1 1,1 492,5
Bad Salzungen 30550 26804 24819 23177 22976 22690 22824 22557 -26,2 1,2 1,1 148,4
Sondershausen 29875 26514 23142 21034 20885 21308 21170 20910 -30,0 1,1 1,0 103,9
Leinefelde-Worbis 27529 24139 21559 20018 19986 20114 20046 19957 S5 1,1 1,0 172,4
Greiz ? 33349 26699 22183 20108 20021 20101 19958 19766 -40,7 1,3 0,9 232,9
Schmalkalden 24661 22537 20561 19553 19555 19234 19166 19323 -21,6 0,9 0,9 183,4
Sémmerda 26495 22266 20102 18886 18717 18646 18542 18503 -30,2 1,0 0,9 2113
Heilbad Heiligenstadt 19269 19386 18422 18339 18289 18294 18271 18230 -5,4 0,7 0,9 199,3
Bad Langensalza 22052 20199 18198 17211 17157 16782 16779 16717 —24,2 0,8 0,8 129,2
Zeulenroda-Triebes ? 20623 19453 16673 16194 15986 15920 15785 15677 -24,0 0,8 0,7 116,0
Schmolln 17476 16770 14911 13604 13620 13693 13621 13542 9235 0,7 0,6 143,3
Waltershausen 16050 14970 13558 12712 12664 13194 13065 12871 -19,8 0,6 0,6 2123
Dingelstadt * 8076 8026 7458 6834 6847 12235 10735 12204 il 0,3 0,6 102,9
Zella-Mehlis 16584 15757 14252 12630 12532 12336 12272 12157 —-26,7 0,6 0,6 229,4
PoRneck 16818 14341 12882 11697 11654 11831 11939 11960 -28,9 0,6 0,6 489,7
Hildburghausen 13193 12466 11901 11674 11660 11766 11766 11632 -11,8 0,5 0,6 159,6
Eisenberg 12704 11764 11154 10704 10673 10773 11008 10955 =3 0,5 0,5 4441
Schleusingen 12452 12753 11528 10801 10656 10542 10374 10225 =il77 ) 0,5 0,5 81,4
Meuselwitz 14730 13414 11261 9881 9897 10263 10231 10148 -31,1 0,6 0,5 189,1
35 Stddte zusammen 1452922 1299167 1218476 1178678 1173767 1193532 1193479 1189478 -18,1 5519 56,6 312,1
Thiiringen 2599747 2431255 2235025 2120237 2108863 2118830 2114870 2100277 =17 100 100 129,6

Quelle: Ergebnis der Bevélkerungsfortschreibung. Grundlage der Fortschreibung der Bevélkerungszahl ist ab dem Jahr 2022 die Datenbasis des Zensus 2022
mit Stichtag 15.05.2022. Der Zensus 2011 mit Stichtag 09.05.2011 bildete fiir die Jahre 2011 bis 2021 die Fortschreibungsbasis. Fiir die Jahre vor 2011 wurde
das Zentrale Einwohnerregister der neuen Bundeslander mit Stichtag 3.10.1990 als Datengrundlage genutzt. Gebietsstand: 31.12.2024 (Ausnahme: Dingelstadt,
Greiz, Mihlhausen und Zeulenroda-Triebes: siehe FuRnoten)

1) Miihlhausen: 1990-2022: ohne die Einwohner des Ortsteils der zum 1.1.2023 geteilten Gemeinde Anrode; 1990-2023: ohne die Einwohner des Ortsteil Struth
der zum 1.1.2024 geteilten Gemeinde Rodeberg - 2) Greiz und Zeulenroda-Triebes: 1990-2011: ohne die Einwohner der Ortsteile der zum 31.12.2012 geteilten
Gemeinde Vogtlandisches Oberland - 3) Dingelstadt: 1990-2022: ohne die Ortsteile der zum 1.1.2023 geteilten Gemeinden Diinwald und Anrode; 1990-2023: ohne
die Einwohner des Ortsteil Struth der zum 1.1.2024 geteilten Gemeinde Rodeberg
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21) Keyser.

- Dabei hat die Landeshauptstadt Erfurt liber ein
Zehntel (10,4 Prozent) zur Gesamtbevolkerung
beigetragen, die beiden nachstgroReren Stadte
- Jena mit 5,2 Prozent, Gera mit 4,6 Prozent -
kamen zusammengenommen auf ein weiteres
knappes Zehntel.

Die 3 Stadte Erfurt, Jena und Gera vereinigten
2024 zusammen 424126 EW und damit (iber ein
Flnftel (20,2 Prozent) der Thiringer Gesamt-
bevolkerung, unter Hinzunahme von Weimar
(3,1 Prozent) waren es 23,3 Prozent, also fast
ein Viertel.

Gegentiber 1990 konnten, abgesehen vom Son-
derfall Dingelstadt, nur die Stadte Jena (+3,9 Pro-
zent) und Weimar (+2,7 Prozent) ihre Bevol-
kerungsstéande leicht ausbauen; relativ gering
waren die Verluste in der Landeshauptstadt
Erfurt (-2,5 Prozent) und in Heilbad Heiligenstadt
(-5,4 Prozent).

Erhebliche BevdlkerungseinbuRen von rund
zwei Fiinftel oder mehr mussten die Stadte Suhl
(-42,7 Prozent), Greiz (-40,7 Prozent trotz gering-
fligiger Eingemeindungsgewinne) und Altenburg
(-39,0 Prozent) hinnehmen.

Dadurch ist die 1990 mit 60516 EW noch fiinft-
grofite Stadt Suhl 2024 auf den 10. Rang zurlick-
gefallen, die Stadt Altenburg hat sich mit damals
noch 50985 EW vom 8. auf die 11. Stelle ver-
schlechtert und die Stadt Greiz (1990: 33349 EW)
sogar vom 14. auf den 21. Platz.

Rund ein Viertel bis drei Zehntel ihrer Bevolke-
rung haben zwischen 1990 und 2024 die Stad-
te Gera, Saalfeld, Rudolstadt, Sonneberg, Bad
Salzungen, Sondershausen, Leinefelde-Worbis,
Zella-Mehlis und P6Rneck verloren und mussten
insoweit Rangverschlechterungen hinnehmen;
insbesondere wurde Gera von Jena vom 2. Platz
verdrangt.

Diese kurze Bestandsaufnahme zeigt deutlich: Selbst
innerhalb einer kurzen Zeitspanne von 34 Jahren
haben erhebliche Verschiebungen in der regionalen
Zusammensetzung der Thiringer Bevélkerung statt-
gefunden. Sie sind Ausdruck der unterschiedlichen
Bewdltigung des Transformationsprozesses nach
der Wende.
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Vergleich zur Bevolkerung Anfang
des 16. Jahrhunderts

Im Vergleich dazu waren die entsprechenden Ver-
anderungen zwischen 1525 und 2024 natiirlich weit
gravierender. Mangels Datengrundlage kénnen sie
allerdings nicht exakt nachvollzogen werden, denn
es gibt selbst fiir die grofReren Stadte keine zuverlas-
sigen bzw. allseits anerkannten Bevolkerungszahlen
fiir die Zeit um 1525. Zwar haben sich verschiedene
Historiker aufgrund von Aufzeichnungen und Do-
kumenten unterschiedlicher Art um die Ermittlung
bzw. Schatzung der Bevolkerungsanzahl bemiiht,
doch ist dieses Unterfangen keineswegs einfach und
fihrt zu teils deutlich abweichenden Ergebnissen.
Uberdies kann oft nur auf ein Jahr vor oder nach
1525 Bezug genommen werden. Nachfolgend wird
bevorzugt auf Untersuchungen zurlickgegriffen, die
entweder aktuellen Forschungen entsprechen oder
sich auf ein Jahr nahe an 1525 beziehen. Bei Stadten,
fir die keine zeitnahen Forschungsergebnisse vor-
liegen, kann immerhin auf das Deutsche Stadtebuch
fur Mitteldeutschland zuriickgegriffen werden.?
Fur diesen Sammelband haben Anfang der 1940er
Jahre verschiedene regionale und lokale Forscher
Daten und Informationen fiir ausgewahlte Stadte
zusammengetragen. Nachteilig ist auBerdem, dass
fiir einige Stadte Angaben nur in Form demographi-
scher Indikatoren vorliegen und die EinwohnergréRe
deshalb geschatzt werden muss.

In Abbildung 5 sind die entsprechenden Daten fiir
ausgewadhlte Stadte Thiiringens zusammengestellt.
Einbezogen wurden zum einen die 19 Stadte mit 2024
mehr als 20000 EW, zum anderen mit Schmalkalden,
Bad Langensalza und Frankenhausen 3 kleinere
Stadte, die aber im Bauernkrieg 1525 eine heraus-
ragende Rolle gespielt haben. In der 1. Spalte sind
die aktuellen Einwohnerzahlen zum 31. Dezember
2024 wiedergegeben. Die Spalten 2 und 3 enthalten
die dem Deutschen Stadtebuch entnommenen oder
aus anderen Quellen gewonnenen Informationen
zur Bevolkerungszahl im jeweils erfassten Jahr;
in den FulRnoten sind bewusst unterschiedliche
Quellen genannt, um die Bandbreite der Ergebnisse
wenigstens andeutungsweise wiederzugeben. Fiir
einige Stadte konnte nur auf einwohnerbezogene
Indikatoren wie Anzahl der Hauser (H), der Biirger
(B) oder der Steuerpflichtigen (S) zuriickgegriffen
werden; die auf der entsprechenden Basis geschatzte
Personenzahl ist in Spalte 3 kursiv gesetzt. Die je-



weilige Schatzbasis sowie die nicht dem Deutschen
Stadtebuch entnommenen Datenquellen sind in
Spalte 4 aufgefiihrt.??

Fur die Umrechnung von der Hauserzahl auf die
Bevolkerung wurde entsprechend der einschlagigen
Forschung davon ausgegangen, dass damals im
Durchschnitt 5 Personen unter einem Dach, also in
einem Haus gelebt haben.?® Beziiglich der Anzahl
der Biirger und der Steuerpflichtigen ist zunadchst
festzuhalten, dass vor allem in groRen Stadten der
Besitz des Biirgerrechts einen Grundbesitz, also in

der Regel ein Haus, vorausgesetzt und eine Steuer-
pflicht nach sich gezogen hat. Dabei konnte ein
Blirger in wenigen Fallen auch 2 oder mehr Hauser
haben, weshalb hier fiir das Verhaltnis ,,Hausbesitzer
zu Biirger“ die Relation 100:95 angenommen wurde.
Im Allgemeinen war ein Hausbesitzer meistens auch
ein Steuerzahler, fiir das Verhaltnis ,,Hausbesitzer zu
Steuerpflichtiger wurden 100:97 angesetzt.

Die in Abbildung 5 wiedergegebenen Daten dienen
lediglich einer ungefdhren Gegentiiberstellung der
damaligen und der heutigen Einwohnerzahl. Trotz

Abbildung 5: Bevolkerung der Stadte Thiiringens mit 2024 mehr als 20000 Einwohnerinnen und
Einwohner und ihre ungefahre Bevolkerungszahl um das Jahr 1525

Einwohnerinnen und Einwohner

Stadt Anzahl
31.12.2024

Erfurt 218793
Jena 109725
Gera 95608
Weimar 65954
Gotha 46400
Nordhausen 40767
Eisenach 40747
Ilmenau 38834
Miihlhausen 36353
Suhl 34685
Altenburg 31093
Saalfeld 29086
Arnstadt 28615
Meiningen 25002
Rudolstadt 24852
Sonneberg 22843
Apolda 22787
Bad Salzungen 22557
Sondershausen 20910
Nachrichtlich:
Schmalkalden 19323
Bad Langensalza 16717
Frankenhausen 9715

Anzahl um das Jahr 1525 Schétzbasis Y

Jahr Anzahl
um 1525 190002
1542 38002
1532 1180 235 H
1557 32004
1543 3200
1550 6300
1542 3400
1500 600
1525 7605
1525 12559
1550 23507
1531 1800 350 S¥
um 1525 35009
1545 2200
1529 580 115 H
1516 400-450
1530 760
1539 1560 297 B
1567 1850 358 S
1534 34001
um 1525 35001
1525 1900

Abkiirzungen: B=Birger; H=Hauser; S=Steuerpflichtige; EW=Einwohnerinnen und Einwohner
1) Soweit nicht anders vermerkt: Deutsches Stadtebuch, Band 2: Mitteldeutschland

2
3
4
5
6
7

Schirmer<4>, S. 30; Deutsches Stadtebuch 1542: 4277 EW
Schirmer<4>, S. 27; Deutsches Stadtebuch 1557: 2768 EW
Schirmer<4>, S. 41; Deutsches Stadtebuch 1550: 4500 EW
Falk, S. 1; Stadtarchiv Suhl 1593: 2318 EW

Schirmer<4>, S. 40; Deutsches Stadtebuch 1546: 3500 EW
8) Held<2>, S. 197

9) Vogler<2>, S. 45

10) Schirmer<4>, S. 35; Vogler<2>, S. 45 um 1525: 4000 EW
11) Graupner<2>, S. 18

12) Vogler<2>, S. 58; Schirmer<4>, S. 45 1545: 2240 EW

Vogler<2>, S. 45: 18000 bis 20000 EW; Held<2>, S. 26: 18000 EW; Sladeczek<2>, S. 83: 19000 EW; Deutsches Stadtebuch 1530: 16208 EW

22) Die fir die Schatzungen

23

verwendeten Erkenntnisse
verdankt der Autor Hin-
weisen von Prof. Dr. Uwe
Schirmer, Friedrich-Schil-
ler-Universitét Jena.

Speziell hierzu auch
Held<2>, S. 25 und ausfiihr-
lich Koerner, S. 303/304 mit
Hinweisen zur einschlagi-
gen Forschung.
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24) Stievermann, S. 136. Held
<1>, S. 459460.

25) Held<1>, S. 460.

26) Held<1>, S. 463. Auch
Stievermann geht von
32000 EW fiir das Landge-
biet aus.

27) Sladeczek<2>, S. 108.

28) Zu neueren Forschungser-
gebnissen Sladeczek<2>. Er
sieht flir das Spatmittelalter
,,die Erfurter Einwohnerzahl
in der bisherigen Forschung
deutlich zu niedrig ange-
setzt“ (S. 107) und stellt
speziell fiir das Jahr 1525
einen starken Zustrom an
Neubiirgern, wohl im Zuge
des Bauernkriegs, fest
(S.99). Er bestétigt im Prin-
zip die 18000 bis 20000 EW
fiir die Zeit um 1525.

der genannten Einschréankungen ist festzuhalten:
Die entsprechenden Datenquellen sind klar belegt
und nachvollziehbar, anders als bei entsprechen-
den Datenabrufen im Internet. Dort ist zusatzlich
irritierend, dass die Kl-gestiitzten Informationen
innerhalb kurzer Abrufzeit fiir die gleiche Stadt oft
unterschiedliche Ergebnisse beinhalten. Aus syste-
matischen Griinden verbietet es sich allerdings, aus
den Einwohnerzahlen in Abbildung 5 Entwicklungen
fur die einzelnen Stddte abzuleiten: Zum einen
schon wegen der abweichenden Erhebungsjahre
fir die Bevolkerungsbestimmung Anfang des 16.
Jahrhunderts, zum anderen und vor allem wegen
unterschiedlicher Gebietsstande einst und jetzt. Dies
soll am Beispiel der Stadt Erfurt, die sich durch be-
sonders groRe Landgebiete ausgezeichnet hat, kurz
erldutert werden. So weist Dieter Stievermann auf ein
wverhaltnismafig grofles und gut organisiertes Land-
gebiet” Erfurts hin, mit 80 Dorfern, der (damaligen
Klein-) Stadt Sommerda und mehreren Burgen. Die
Flache Erfurts einschlief3lich des Landgebiets um die
Zeit des Bauernkriegs beziffert er mit 620 Quadratki-
lometer (km?),2 andere Quellen sprechen von bis zu
900 km2.2% Auf jeden Fall diirfte das lehensrechtlich
und verwaltungsseitig von der Stadt Erfurt getrennte
Landgebiet in dieser Zeit mehr Einwohnerinnen und
Einwohner aufgewiesen haben als die Stadt selbst.
Nach Wieland Held ,,standen im 16. Jahrhundert den
etwa 18000 Einwohnern Erfurts im Territorium der
Stadt etwa 24000 bis 32000 Bewohner gegeniiber.“?
Ein Teil der damaligen Landgebiete gehort nach
diversen Eingemeindungsprozessen inzwischen fest
zur Stadt Erfurt, aber eben nur ein Teil. Die derzeiti-
ge Flache der Landeshauptstadt betragt 269,91 km?
und damit das Hundertfache der Stadtflache im 15.
Jahrhundert innerhalb des dueren Mauerrings mit
knapp 2,7km? innerhalb des inneren Mauerrings
waren es 2,2 km?2.2” Gemessen an den genannten 620
bzw. 900 km? von Stadt und Landgebiet vor 500 Jah-
ren erreicht die aktuelle Stadtfliche jedoch nicht
einmal die Halfte bzw. gerade einmal drei Zehntel.
Wie es sich mit den anderen, in Abbildung 5 auf-
gelisteten Stadten verhalt, muss hier offenbleiben.

Auf Thiringer Gebiet war Erfurt nicht nur heute,
sondern auch schon vor 500 Jahren die mit Abstand
groRte Stadt, sie gehorte ebenso deutschlandweit
zu den besonders groRen Stadten. In Abbildung 5
wurde flr Erfurt eine Bevolkerungszahl um 1525
von 19000 EW angesetzt, also der Mittelwert der
von Vogler genannten und von anderen Autoren
bestatigten Grofle. Die im Deutschen Stadtebuch
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fiir 1530 recherchierte Ziffer von 16208 EW erscheint
nach heutigen Erkenntnissen zu niedrig.?®) Waidan-
bau, -verarbeitung und -handel, eine umfassende
Handwerks- und Gewerbestruktur, ein dichtes Han-
dels- und Biindnissystem in verkehrsmalig giinstiger
Lage und nicht zuletzt die 1379 bzw. 1389 gegriin-
dete Universitat trugen zu tUberregionalem Ansehen
sowie wirtschaftlicher Starke und Wohlstand Erfurts
bei - zumindest fiir die privilegierten Bevolkerungs-
schichten. Zwar unter der geistlichen und weltlichen
Herrschaft des Erzbischofs von Mainz, hatte Erfurt
doch einen weitgehend autonomen Status. Insoweit
war Erfurt mit den beiden einzigen Reichsstadten
auf Thiiringer Boden vergleichbar: Miihlhausen und
Nordhausen standen unter séchsischer bzw. hessi-
scher Schutzherrschaft, waren aber politisch weit-
gehend unabhéngig. Interessanterweise waren die
beiden Reichstddte damals die zweit- und drittgroR-
ten Stadte Thiringens: Miihlhausen (1525: 7605 EW)
war durch Waidanbau, -verarbeitung und -handel,
durch Tuchmacherei, Woll- und Leineweberei sowie
durch weitldufige Handelsbeziehungen zu Ansehen
und Wohlstand gelangt. Nordhausen (1550: 6300 EW)
war schon Anfang des 16. Jahrhunderts durch die
Produktion von Branntwein bekannt, hinzu kamen
die Herstellung von Kautabak und Vitriolol sowie
ein ausgepragter Fernhandel.

Die viertgrofite Stadt in dieser Zeit konnte Jena
gewesen sein (1542: 3800 EW). Um 1525, also noch
vor der Griindung der Hohen Schule als Vorgangerin
der Universitat im Jahr 1558, war Jena hauptsach-
lich durch landwirtschaftliche und agraraffine Wirt-
schaftszweige wie Wein-, Waid- und Hopfenanbau,
Bierbrauerei und Tuchmacherei gepragt und zu
Wohlstand gelangt. Inzwischen, also Ende 2024, hat
die Bevolkerungszahl der heute zweitgroRten Stadt
Thiringens mit 109725 EW die Summe der beiden
Stadte Nordhausen und Miihlhausen (77120 EW)
um Uber zwei Fiinftel Gbertroffen. Zwischen 3000
und 4000 EW diirften um 1525 bzw. spater auf die
6 Stadte Arnstadt und Salza/Bad Langensalza (je-
weils um 1525: 3500 EW), Schmalkalden (1534:
3400 EW), Eisenach (1542: 3400 EW), Gotha (1543:
3200 EW) und Weimar (1557: 3200 EW) entfallen
sein, die insoweit damals fiinft- bis zehntgroRten
Stadte auf Thiiringer Boden. Auf 2000 bis 3000 EW
konnten die Stadte Altenburg (1550: 2350 EW) und
Meiningen (1545: 2200 EW) gekommen sein, die erst
nach 1525 zu Residenzstadten erhoben wurden.



4 Stadte Thiiringens mit Ende 2024 immerhin knapp
30000 oder mehr EW vereinigten Anfang des 16.
Jahrhunderts rund 2000 EW oder weniger auf sich:
Gera (1532: geschatzt 1180 EW), die heute drittgroite
Stadt im Freistaat, wurde erst 1564 Residenzstadt
und hat dann die Grundlage fiir eine bedeutende
Textilindustrie gelegt. Ilmenau (1500: 600 EW), um
1525 noch durch den Bergbau gepragt, erlebte
erst im 17. und 18. Jahrhundert einen wirtschaft-
lichen Aufschwung. Suhl (1525: 1255 EW), eine
weitere friihere Bergbaustadt, konnte erst einige
Jahre danach auf der Grundlage des Erzabbaus ihr
Rohrschmiede- und Blichsenmachergewerbe erfolg-
reich ausbauen. Saalfeld, 1517 von einem groRen
Stadtbrand betroffen, hatte 1531 geschéatzt rund
1800 EW. Unter den Stadten mit Ende 2024 rund
20000 bis knapp 30000 EW wohnten Anfang des 16.
Jahrhunderts in Rudolstadt, Sonneberg und Apolda
vermutlich weniger als 800 EW, in Bad Salzungen
(1539: geschétzt 1560 EW) und Sondershausen (1567:
geschétzt 1850 EW) wohl deutlich mehr. Wie erwdhnt
kam demgegentiiber Salza/Bad Langensalza mit der-
zeit knapp 17000 EW, das vor 1525 vor allem durch
Waidanbau und -handel zu wirtschaftlicher GroRe
gelangt war, damals auf beachtliche 3500 Personen.
Und (Bad) Frankenhausen, wo aktuell weniger als
10000 EW leben, beherbergte im Bauernkriegsjahr
1525 immerhin 1900 EW hinter seinen Mauern.?®

Bevolkerungsverteilung auf Stadt-
und Landgemeinden im 16. Jahr-
hundert

Obwohl es um 1525 in Thiiringen eine beachtliche
Zahl an Stadten gab, dominierte die landliche Be-
volkerung. In einer ausflihrlichen Untersuchung hat
Fritz Koerner fiir das ausgehende 16. Jahrhundert
anhand von Kartenstudien und anderen Quellen
die Anzahl von Hausern auf Thiiringer Gebiet ge-
schatzt und auf dieser Basis die Bevolkerungsver-
teilung ermittelt. Danach lebten zu dieser Zeit, wie
bereits erwahnt, 28,3 Prozent der Einwohnerinnen
und Einwohner in Stadten und 71,7 Prozent in
landlichen Gemeinden.*® Prinzipiell spricht wenig
dagegen, diese Relation auch fiir die Zeit um 1525
zugrunde zu legen. Zwar mogen etwa Pestwellen in
Stadten eine hohere Mortalitat verursacht haben,
jedoch kdnnen entsprechende Abweichungen im
Stadte-Landgemeinden-Verhaltnis statistisch nicht
nachgewiesen werden.3

Koerner betont, dass es nicht zuldssig ist, aus dem
Anteil von 28,3 Prozent der Hauser bzw. ihrer Be-
wohner auf einen entsprechenden ,,Grad der Ver-
stadterung® Thiringens in der damaligen Zeit zu
schlieRBen und gar einen Vergleich mit den heutigen
Verhaltnissen durchzufiihren. Er begriindet dies da-
mit, dass im 16. Jahrhundert auch in den Stadten ein
betrachtlicher Teil der Bevélkerung Landwirtschaft
betrieben hat, wahrend Handwerker oder andere
typisch stadtische Berufe in Dorfern kaum vorka-
men. Demgegeniiber sieht er die Landwirtschaft
inzwischen auf landliche Ortschaften beschrankt, die
aber ihrerseits in grolem Ausmalf} auch Handwerk
und Industrie, Handel und Verkehr Raum geben.
Den Grad der Verstadterung schatzt Koerner fiir das
16. Jahrhundert auf etwa ein Fiinftel der Gesamtbe-
volkerung, fiir die Zeit seiner Untersuchung (1958)
auf drei Viertel;* inzwischen diirfte die Quote noch
hoher liegen.

Unter diesen interpretatorischen Einschrankungen
ist die nachfolgende Gegeniiberstellung von Stadten
nach ihrer BevolkerungsgrofRRe einst und jetzt zu se-
hen. Koerner hat die Thiiringer Stadte entsprechend
ihrer Grofle im 16. Jahrhundert in vier Kategorien
untergliedert und kam zu folgendem Ergebnis:

Auf Erfurt als damals einzige Grof3stadt entfielen
14,0 Prozent der stadtischen Bevélkerung,

11 groRe Mittelstéadte mit liber 500 bis 3000 Hausern
erzielten einen Anteil von zusammen 41,6 Prozent,

19 kleine Mittelstadte mit tiber 200 bis 500 Hausern
erreichten 27,3 Prozent und

31 Kleinstadte mit 200 oder weniger Hausern kamen
auf 17,1 Prozent.

Bezogen auf die Quote von 28,3 Prozent der Stadte
an der damaligen Gesamtbevolkerung in Thiiringen,
errechnet sich daraus fir Erfurt ein Bevolkerungs-
anteil von 4,0 Prozent, fiir die 11 grof3en Mittelstadte
von 11,8 Prozent, fiir die 19 kleinen Mittelstadte
von 7,7 Prozent und fiir die 31 Kleinstadte von
4,8 Prozent. Zieht man zu Vergleichszwecken die
Zusammensetzung der Thiiringer Bevélkerung Ende
2024 heran (Abbildung 4), so ergibt sich fiir die
Landeshauptstadt Erfurt ein Beitrag zur aktuellen
Gesamtbevolkerung in Hohe von 10,4 Prozent - das
ware das 2,6-Fache des Anteils im 16. Jahrhundert

29) In der Literatur wird neben
den hier wiedergegebenen
Bevolkerungszahlen eine
Reihe weiterer Einwohner-
ziffern genannt. Ein Teil da-
von ist in Abbildung 5 auf-
gefiihrt. Es wéren deshalb
auch andere Reihenfolgen
in Bezug auf die Grofie der
genannten Stadte moglich.

30) Koerner, S. 196197.

31) Diese Einschatzung ver-
dankt der Autor Dr. Martin
Sladeczek, Landeshaupt-
stadt Erfurt - Dezernat fiir
Stadtentwicklung, Kultur
und Welterbe.

32) Koerner, S. 197.
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33) Das Verhaltnis der Bevol-
kerungsanteile von 2024
zu denjenigen Ende des
16. Jahrhunderts betragt
jenseits der 12 groften
Stddte 3:4 und jenseits der
31 groften Stadte 3:5.

34) Thiringer Ministerium fiir
Digitales und Infrastruktur.

(4,0 Prozent). Es muss aber ausdriicklich auf die
erwahnten unterschiedlichen Gebietsstande gerade
von Erfurt hingewiesen werden; ohne die zwischen-
zeitlichen Gebietserweiterungen der Stadt waren es
wohl merklich weniger als das 2,6-Fache. Dies gilt
entsprechend auch fiir die anderen Stadte in Thiirin-
gen, die seitdem Stadtfldche und Bevdlkerungszahl
durch Eingemeindungen vergroRert haben.

Die beziiglich der aktuellen Bevolkerungsgrofie 11
folgenden Stadte (in Abbildung 4 bzw. 5 von Jena
mit fast 110000 bis Saalfeld mit knapp 30000 EW)
kamen Ende 2024 in der Summe auf 569252 EW
oder 27,1 Prozent der gesamten Bevdlkerung im
Freistaat; dies entspricht dem 2,3-Fachen der Quote
fiir die 11 grofRen Mittelstddte im 16. Jahrhundert
(11,8 Prozent), die aber nur teilweise mit den derzei-
tigen Nummern 2 bis 12 (Jena bis Saalfeld) identisch
sind, wie Abbildung 5 unter Beweis stellt. Fir die
derzeit 12 groRten Thiringer Stddte zusammenge-
nommen errechnet sich ein Bestand von 788045 EW
oder 37,5 Prozent, mithin knapp das 2,4-Fache der
ebenfalls 12 groflten Stadte im 16. Jahrhundert
(15,8 Prozent).

Bemerkenswerterweise hat Koerner in seiner Aus-
arbeitung keine Hinweise darauf gegeben, um wel-
che Stédte es sich bei den 11 groRen Mittelstadten
handeln kdnnte; lediglich Miihlhausen wird als zweit-
grofite Stadt hinter Erfurt explizit genannt. Insoweit
kénnen hierfiir nur Vermutungen angestellt werden.
Nach den in Abbildung 5 zusammengetragenen Er-
gebnissen bzw. Schatzwerten kdnnten um das Jahr
1525 die Stadte Miihlhausen, Nordhausen, Jena, Arn-
stadt, Salza/Bad Langensalza, Schmalkalden, Eisen-
ach, Gotha, Weimar, Altenburg und Meiningen in die
Kategorie der 11 mittelgrolen Stadte gefallen sein.

Betrachtet man erganzend die beziiglich der Einwoh-
nergrofie im 16. Jahrhundert 19 kleinen Mittelstadte,
kommt man zu folgendem Ergebnis: Nach den Be-
rechnungen von Koerner konnten sie damals einen
Bevolkerungsanteil von 7,7 Prozent aufweisen. Die
in Bezug auf ihren Bevdlkerungsumfang 2024 an 13.
bis 31. Stelle stehenden 19 Stadte (in Abbildung 4
von Arnstadt bis P6Rneck) beherbergten Ende letzten
Jahres 358473 EW oder 17,1 Prozent der Thiringer
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Gesamtbevolkerung in ihren Grenzen und damit das
2,3-Fache der fiir das 16. Jahrhundert ermittelten
Quote der 19 kleinen, nur teilweise identischen
Mittelstadte (7,7 Prozent).

Dies bedeutet im Umkehrschluss: Die Einwohnerin-
nen und Einwohner abseits der 12 groRten Stad-
te hatten damals einen Bevolkerungsanteil von
84,2 Prozent und abseits der 31 grofRten Stadte
(GroR- und Mittelstadte) von 76,5 Prozent aufgewie-
sen; heute sind es 62,5 Prozent bzw. 45,4 Prozent,
und dies wegen inzwischen erfolgter Eingemein-
dungen verschiedener Stadte auf wahrscheinlich
kleinerer Flache als vor 500 Jahren.® Ein erheblicher
Teil der Bevolkerung wohnt damit auch heute noch
auBerhalb der grofRen und mittelgrofRen Stadte
Thiringens mit mehr als etwa 30000 EW.

Bevolkerungsdichte und -vertei-
lung nach Raumkategorien 2022

Nach Aussage der Thiiringer Ministeriums fiir Digita-
les und Infrastruktur gehoren derzeit rund 90 Prozent
der Flache Thiiringens zum landlichen Raum, der die
Jldentitat Thiringens pragt.“** In der Definition des
Bundesinstituts flir Bau-, Stadt- und Raumforschung
(BBSR) ist der landliche Raum gekennzeichnet durch
eine geringe Bevolkerungsdichte, dorfliche Struktu-
ren (die Mehrheit der Bevolkerung lebt in kleinen
Stadten und Dérfern), einen relativ hohen Anteil der
Land- und Forstwirtschaft bzw. von kleineren und
mittleren Unternehmen, eine Lage abseits der Bal-
lungszentren und insoweit auch einer schlechteren
Verkehrsanbindung - dies alles verbunden mit struk-
turellen Herausforderungen beziiglich Infrastruktur
und Arbeitsmarkt. Allerdings ist der landliche Raum,
allein schon wegen seiner raumlichen GréRRe bzw.
Unterschieden hinsichtlich Siedlungsstruktur, geo-
graphischer Lage und soziokonomischer Gegeben-
heiten ausgesprochen heterogen zusammengesetzt.
Dies ist auch in Thiiringen der Fall.

Das Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt- und Raumfor-
schung unterscheidet 4 siedlungsstrukturelle Kreis-
typen, die im Info-Schaukasten naher beschrieben
sind.



Siedlungsstrukturelle Kreistypen

Kreisfreie GroRstadte: Kreisfreie Stadte mit min-
destens 100000 Einwohnern

Stadtische Kreise: Kreise mit einem Bevolkerungs-
anteil in GroR- und Mittelstddten von mindes-
tens 50 Prozent und einer Einwohnerdichte von
mindestens 150 Einwohner je Quadratkilometer,
sowie Kreise mit einer Einwohnerdichte ohne
Grof3- und Mittelstadte von mindestens 150 Ein-
wohner je Quadratkilometer

Landliche Kreise mit Verdichtungsansatzen: Krei-
se mit einem Bevolkerungsanteil in GroRR- und
Mittelstadten von mindestens 50 Prozent, aber
einer Einwohnerdichte unter 150 Einwohner je
Quadratkilometer, sowie Kreise mit einem Be-
volkerungsanteil in GroR- und Mittelstadten unter
50 Prozent mit einer Einwohnerdichte ohne Grof3-
und Mittelstadte von mindestens 100 Einwohner
je Quadratkilometer

Dinn besiedelte landliche Kreise: Kreise mit
einem Bevolkerungsanteil in Grof3- und Mittel-
stadten unter 50 Prozent und Einwohnerdichte
ohne Grol3- und Mittelstadte unter 100 Einwohner
je Quadratkilometer

Wie aus Abbildung 6 hervorgeht, belegen in Thii-
ringen die kreisfreien Grofistdadte mit mindestens
100000 EW (also Erfurt und Jena) 2,4 Prozent der
Landesflache und stadtische Kreise mit 86 Gemein-
den weitere 11,6 Prozent. Landliche Kreise mit
Verdichtungsansatzen umfassen danach mit 167 Ge-
meinden fast ein Flinftel (19,3 Prozent) und dinn

besiedelte landliche Kreise mit 376 Gemeinden zwei
Drittel (66,7 Prozent) und damit den GroRteil der
Flache Thiiringens; zusammengenommen sind dies
fuir die beiden landlichen Kreistypen 86,0 Prozent
und damit tatsachlich fast 90 Prozent. Gleichzeitig
entfielen zum 31. Dezember 2022 in Thiringen auf
die beiden kreisfreien GroRRstadte 15,3 Prozent der
Gesamtbevolkerung und auf stadtische Kreise (mit
86 Gemeinden) 15,9 Prozent, zusammen damit
31,2 Prozent. Die landlichen Kreise mit Verdichtungs-
ansatzen beherbergten in ihren 167 Gemeinden
19,5 Prozent und die diinn besiedelten landlichen
Kreise in ihren 376 Gemeinden 49,3 Prozent der
Bevolkerung, also fast die Halfte; fiir die léndlichen
Kreise ergibt sich danach ein Anteil von lber zwei
Drittel (68,8 Prozent) an der Gesamtbevdlkerung
Thiiringens.>

Im historischen Kontext interessant ist die Gegen-
Uberstellung dieser siedlungsstrukturellen Kreis-
typen mit den Siedlungsarten nach Koerner im 16.
Jahrhundert: Wie ausgefiihrt leben 31,2 Prozent
der heutigen Bevolkerung Thiiringens in Grof3stad-
ten und stadtischen Kreisen, im 16. Jahrhundert
wohnten 28,3 Prozent in stddtischen Siedlungen.
Umgekehrt wohnen aktuell 68,8 Prozent der Thii-
ringer Bevilkerung in landlichen Kreisen (mit Ver-
dichtungsansatzen oder diinn besiedelt), im 16.
Jahrhundert lebten 71,7 Prozent der Bevdlkerung in
landlichen Gemeinden mit geringer Bevdlkerungs-
dichte. Plakativ ausgedriickt heif3t dies: Die aktu-
elle siedlungsstrukturelle Bevolkerungsverteilung
Thiringens mit gut drei Zehntel (31,2 Prozent) der
Einwohnerinnen und Einwohner in Grof3stadten oder
stadtisch gepragten Kreisen ist nicht allzu weit weg

Abbildung 6: Anzahl der Gemeinden, Bevolkerung und Flache Thiiringens nach siedlungsstrukturellen

Kreistypen 2022

Siedlungsstrukturelle Gemeinden Bevolkerung Flache Dichte
Kreistypen Anzahl Personen km? EW/km?
Siedlungsstrukturelle Kreistypen
Kreisfreie GroRstadte 2 326160 384,67 848
Stadtische Kreise 86 338814 1887,11 180
Landliche Kreise mit Verdichtungsansatzen 167 413738 3125,83 132
Diinn besiedelte landliche Kreise 376 1048134 10804,75 97
Insgesamt 631 2126846 16202,36 131
Anteil an Thiiringen insgesamt Thiiringen=100

Kreisfreie GroRstadte 0,3 15,3 2,4 646,0
Stadtische Kreise 13,6 15,9 11,6 137,1
Landliche Kreise mit Verdichtungsansatzen 26,5 19,5 19,3 100,6
Diinn besiedelte landliche Kreise 59,6 49,3 66,7 73,9
Insgesamt 100 100 100 100

1) Bevolkerung am 31. Dezember 2022, Grundlage der Fortschreibung der Bevélkerungszahl ist der Zensus 2011 mit Stichtag 09.05.2011

Abweichungen in den Summen durch Runden der Zahlen

Datenquellen: Thiiringer Landesamt fiir Statistik, Statistische Amter des Bundes und der Lander

35) Thiiringer Landesamt fiir
Statistik<1>, S. 5 und 14.
Statistische Amter des Bun-
des und der Lander.
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36) Die bei Sladeczek<2>,
S. 83/84 aufgefiihrten
grofiten Stadte und ihre
in Bandbreiten notierten
Einwohnerzahlen entspre-
chen weitgehend den hier
genannten Stadten bzw.
Bevolkerungszahlen.

37) An diesem Ergebnis d@ndert
sich wenig, wenn statt Mei-
ningen (1545: 2200 EW)
Frankenhausen mit der von
Schirmer<4> um das glei-
che Jahr etwas hoher ver-
anschlagten Einwohnerzahl
(1542: 2240 EW) einbezogen
wiirde.

vom Anteil der von Koerner nach ihrer Siedlungsart
definierten Stadte im 16. Jahrhundert in Hohe von
fast drei Zehnteln (28,3 Prozent), allerdings bei in-
zwischen deutlich hoherem Bevélkerungsvolumen.
Ausdruck des Niveauunterschieds sind Abweichun-
gen in der Bevolkerungsdichte Thiiringens: Sie wurde
von Koerner flir das 16. Jahrhundert in Thiiringen mit
insgesamt 44 bis 48 EW/km? angesetzt, Ende 2022 lag
sie bei 131 EW/km? (Abbildung 6). Dabei darf jedoch
nicht auRer Betracht bleiben: Die siedlungsstruk-
turelle Typisierung des BBSR legt Kreise zugrunde,
wobei landliche Kreise durchaus auch grof3e oder
mittelgroRe Stadte enthalten kdnnen, jedoch mit ge-
ringerer Bevolkerungsdichte (Info-Schaukasten). Die
Einteilung nach Siedlungsarten bei Koerner erfolgte
dagegen streng auf Basis von Stadten und landlichen
Gemeinden. Stadte im 16. Jahrhundert erreichten
danach eine durchschnittliche Bevolkerungsdichte
von 125 bis 135 EW/km?, landliche Gemeinden von 33
bis 38 EW/km?. Zum Vergleich: Nach den in Abbildung
6 fiir 2022 zusammengestellten Zahlen kommen die
kreisfreien Grof3stadte auf 848 und die stadtischen
Kreise Thiiringens auf 180 EW/km?, beide stadtische
Kreistypen zusammen auf 290 EW/km?.

Interessanterweise liegt die aktuelle Bevélkerungs-
dichte der l[andlichen Kreise mit Verdichtungsansat-
zen (132 EW/km?) auf vergleichbarer Hohe wie die
durchschnittliche Bevolkerungsdichte der Stadte
nach Koerner im 16. Jahrhundert (125 bis 135 EW/
km?). Und wenn man sich in Abbildung 4 die Bevdl-
kerungsdichte in den 35 grof3ten Stadten Thiiringens
im Jahr 2024 anschaut, stellt man fest: Immerhin
5 Stadte, namlich die relativ groRflachigen Stadte
Sondershausen, Bad Langensalza, Zeulenroda-Trie-
bes, Dingelstddt und Schleusingen, erreichten eine
Bevolkerungsdichte von maximal 129,2 EW/km? und
unterschritten damit nicht nur den aktuellen Durch-
schnitt Thiiringens (nach Abbildung 4: 129,6 EW/
km?) oder der landlichen Kreise mit Verdichtungs-
ansatzen, sondern liegen auch knapp im oder sogar
unter dem von Koerner ermittelten Durchschnitt der
- allerdings Uiberwiegend eng ummauerten - Stadte
im 16. Jahrhundert.

Exkurs: Bevolkerung in Thiiringen
Mitte des 16. Jahrhunderts

Wie viele Menschen lebten um 1525 bzw. im 16. Jahr-
hundert in Thiiringen? Hierzu gibt es, schon wegen
der erwdhnten fehlenden Dokumente und Daten-
quellen, keine verlasslichen Angaben. Im Internet
kursieren unterschiedliche Informationen. Gibt man
beispielsweise bei Google ,Bevolkerung Thiiringen
um 1525“ oder ... Mitte des 16. Jahrhunderts“
ein, erhalt man nur Kl-gestiitzte Aussagen. Dort
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wird richtigerweise stets darauf hingewiesen, dass
die Bevolkerungszahl wegen mangelnder Volks-
zdhlungen schwer zu beziffern ist. Dann werden
zuweilen aber doch Schatzungen zur Einwohnerzahl
fir die Mitte des 16. Jahrhunderts genannt, die
jedoch stark voneinander abweichen: Oft werden
400000 bis 500000 Personen genannt, manchmal
200000 bis 300000 Personen, und auch 500000 bis
700000 Personen sind schon im Angebot gewesen.
Insoweit erscheint es legitim und zielflihrend, auf
Basis der hier aufgefiihrten Daten und Recherchen
konkrete Schatzungen vorzunehmen:

Wie ausgefiihrt konnte nach den Ausarbeitungen
von Koerner der Bevélkerungsanteil Erfurts im 16.
Jahrhundert bei 4 Prozent gelegen haben. Nimmt
man fiir den Bevolkerungsumfang Erfurts um 1525
die in Abbildung 5 notierte Zahl von 19000 EW, ergibt
sich hochgerechnet fiir Thiiringen eine Bevolkerung
in Hohe von 475000 EW. Eine Hochrechnung mit
nur einer Stadt ist natiirlich wenig reprasentativ,
weshalb eine Erweiterung der Stichprobe naheliegt.
In Abbildung 5 sind Einwohnerzahlen fiir Stadte
zusammengestellt, die Anfang des 16. Jahrhun-
derts zu den vermutlich bevélkerungsreichsten in
Thiringen gezahlt haben. Wie ausgefiihrt wurden
die Daten relativ zuverldssigen Dokumenten ent-
nommen, qualifiziert geschatzt oder aus einschla-
gigen Untersuchungen zitiert. Wegen der insoweit
unterschiedlichen Datengrundlage, aber auch wegen
abweichender Bezugsjahre sind deshalb bei einer
Gegenliberstellung dieser Zahlen doch ziemliche
Abstriche zu machen.

Unter diesen Einschrankungen kann gleichwohl
davon ausgegangen werden, dass um 1525 Miihl-
hausen, Nordhausen, Jena, Salza/Bad Langensalza,
Arnstadt, Schmalkalden, Eisenach, Gotha, Weimar,
Altenburg und Meiningen die nach Erfurt vermutlich
11 groBten Stadte Thiringens waren.®® Aus den in
Abbildung 5 zusammengestellten, wenngleich hete-
rogenen Zahlen errechnet sich fiir diese 11 Stadte
eine Summe von 42455 Personen.’” Nach den Re-
cherchen von Koerner hatten 11 grolRe Mittelstadte
im 16. Jahrhundert einen Bevolkerungsanteil von
11,8 Prozent. Die 42455 Personen mit dieser Quote
hochgerechnet auf Thiiringen insgesamt ergibt da-
nach eine Bevdlkerung fiir diese Zeit in Hohe von
rechnerisch 359790 EW. Fiir alle 12 grof3en Stadte,
also einschlief3lich Erfurt mit 19000 EW, belauft sich
die entsprechende Summe fiir die Zeit um 1525 auf
61455 Personen; hochgerechnet mit 15,8 Prozent
waren dies fiir Thiiringen 388960 EW. Wenn man
also den in Abbildung 5 zusammengestellten Zahlen
grundsatzlich vertraut und die Verknilipfung mit den
Ergebnissen von Koerner fiir zuldssig halt, kann fir



Thiringen um 1525 von einer Bevélkerung in Hohe
von knapp 400000 EW ausgegangen werden.

Lebenserwartung 2024 und im 16.
Jahrhundert

Es ist unbestritten, dass die Lebenserwartung der vor
500 Jahren lebenden Menschen bedeutend niedriger
war als heutzutage: Schatzungen gehen fiir Mitte
des 16. Jahrhunderts von einer durchschnittlichen
Lebenserwartung von 30 bis 40 Jahren aus, inzwi-
schen liegt sie bei etwa 80 Jahren. Zur damals um
liber die Halfte geringeren Lebenserwartung haben
verschiedene Faktoren beigetragen. An 1. Stelle zu
nennen ist die hohe Kinder- und Sauglingssterb-
lichkeit, denn viele Kinder starben kurz nach der
Geburt oder im friihen Kindesalter an Krankheiten
oder falscher bzw. unzureichender Ernahrung. Hin-
zu kamen Infektionskrankheiten wie insbesondere
die Pest, mangelnde Hygiene mit der Folge eines
schnellen Ausbreitens diverser Krankheiten, Hunger
oder unausgewogene Erndhrung und damit groRRere
Anfalligkeit fir Krankheiten, allgemein schlechtere
medizinische Versorgung und schlief3lich Kriege bzw.
bewaffnete Konflikte. Eine genauere Betrachtung
fiihrt jedoch zu differenzierten Erkenntnissen. So hat
Kai Lehmann anhand statistischer Analysen aus Auf-
zeichnungen in gut dokumentierten Kirchenbiichern
im Sldthiringer Raum unter anderem 2 wichtige
Ergebnisse fiir die friihe Neuzeit feststellen kdnnen:®

Zum einen war, wie ausgefiihrt, die Sterblichkeit von
Sauglingen und von ein- bis zweijdhrigen Kindern
besonders hoch. Hierzu hat Lehmann am Beispiel
des Dorfes Fambach in einer Kohortenanalyse den
Lebensweg von Tauflingen tber einen Zeitraum von
20 Jahren (1704 bis 1723) nachverfolgen kdnnen.
Danach erlebte Uber ein Fiinftel der Neugeborenen
nicht einmal das 1. Lebensjahr, ein weiteres Fiinftel
erreichte gerade einmal das 3. Lebensjahr. Lehmann
kommt in der Gesamtabwagung zu dem Schluss,
dass in normalen, also nicht durch Epidemien,
Kriege oder andere Katastrophen gepragten Jahren,
ein Drittel bis die Halfte eines Geburtsjahrgangs das
3. Lebensjahr nicht erreichen konnte.

Zum anderen hat Lehmann das Sterbealter von tiber
18-jahrigen Mannern und Frauen in verschieden
Gemeinden und Ackerbiirgerstadten Siidthiiringens
im 17. und 18. Jahrhundert untersucht. Danach
lag das Durchschnittsalter der Bewohnerinnen und
Bewohner, soweit sie das 18. Lebensjahr Ulberlebt

haben, bei knapp 60 Jahren - bei Frauen etwas
dariiber, bei Mannern etwas darunter. Insgesamt
kommt Lehmann zu dem Ergebnis, dass in dieser
Region damals rund zwei Drittel der Bevolkerung
alter als 50 Jahre wurden, mindestens die Halfte das
60. Geburtsjahr erlebte, und ein Viertel bis ein Drittel
70 Jahre oder dlter wurde. Die Bilanz ware ohne
die Einfliisse des damals tobenden DreiRigjahrigen
Kriegs sogar noch besser ausgefallen, weshalb bei
insoweit ,normalen Gegebenheiten“ Lehmann die
Schlussfolgerung zieht: ,Vom 16. Jahrhundert bis zur
Mitte des 18. Jahrhunderts (war es) aulierhalb von
Katastrophen wie dem 30jahrigen Krieg oder lokalen
epidemischen Seuchenziigen die Regel, dass - vo-
rausgesetzt die eigene Kindheit liberlebt zu haben
- Frau und Mann in den agrarisch dominierten Dor-
fern und Ackerblirgerstadten Stidthiiringens das 65.,
70. oder mehr Lebensjahre erreichten“3® Lehmann
weist jedoch auf dort recht giinstige wirtschaftliche
und soziale Rahmenbedingungen hin, ebenso auf
den Einfluss beruflicher Tatigkeiten; beispielsweise
war die Lebenserwartung von metallverarbeitenden
Berufen, wie etwa Schleifer mit einem ungesunden
Betriebsumfeld, in und um Schmalkalden signifikant
niedriger; gleiches duirfte fiir Bergleute zutreffen.

Nach der aktuellen Allgemeinen Sterbetafel
2022/2024% kénnen inzwischen Thiiringer Frau-
en im vollendeten 18. Lebensjahr noch 65,6 und
Manner noch 59,9 zusatzliche Jahre erleben, ihre
durchschnittliche Lebenserwartung betragt mithin
83,6 bzw. 77,9 Jahre. Fiir Neugeborene liegt sie mit
83,1 bzw. 77,4 Jahren und fir Dreijahrige mit 83,5
bzw. 77,4 Jahren nur geringfligig darunter. Dies be-
deutet erstens: Der um 1525 noch ausgesprochen
hohe Einfluss der Sterblichkeit von Sauglingen bzw.
Kleinkindern auf die allgemeine Lebenserwartung
ist dank enormer medizinischer und hygienischer
Fortschritte inzwischen fast verschwunden. Und
zweitens: In Epochen ohne kriegerische und medizi-
nische Notlagen, also ebenso glinstigen Umstanden
wie derzeit, lag vor 500 Jahren die Lebenserwartung
von 18-Jahrigen - zumindest in der Sudthiiringer
Agrarbevélkerung - gar nicht so sehr unter der aktu-
ellen Lebenserwartung des gleichen Personenkreises
im Freistaat Thiringen, vielleicht um gut 10 oder
knapp 15 Jahre. Beziiglich der durchschnittlichen
Lebenserwartung aller damals lebenden 18-Jahrigen
mussen jedoch Abstriche gemacht werden, weil die
Bedingungen fiir Menschen aulRerhalb der agrarisch
dominierten Gemeinden und flir Personen mit nicht-
landwirtschaftlichen Berufen unglinstiger waren.

38) Die Ausfiihrungen dieses
Abschnitts orientieren sich
an Lehmann.

39) Lehmann, S. 57.

40) Thiiringer Landesamt fiir
Statistik<2>, S. 29/30.

Statistisches Monatsheft November 2025, Thiiringer Landesamt flir Statistik 63



41) Basting, S. 1.

42) Arbeitskreis ,Erwerbstati-
genrechnung des Bundes
und der Lander*.

43) Thiringer Landesamt fiir
Statistik<1>, S. 12/13.

44) Vogler<2>, S. 46-49.
Held<2>, S. 107-121.

45) Graupner<1>, S. 350.
46) Schreiber, S. 36, 41/42.
47) Schirmer<1>, S. 29/30.

Land- und Forstwirtschaft

Zur Zeit des Bauernkriegs bestand die Bevolkerung
in Deutschland zu rund 80 Prozent aus Bauern und
ihren Familien,* in Thiringen dirfte der Anteil
dhnlich hoch gewesen sein. 5 Jahrhunderte spa-
ter, im Jahr 2024, arbeiteten in Deutschland nur
noch 1,2 Prozent und in Thiringen gerade einmal
1,6 Prozent der Erwerbstatigen im Bereich Land- und
Forstwirtschaft, Fischerei.*? Dabei ist der Anteil der
Vegetationsflache an der Gesamtflache Thiiringens
mit 86,7 Prozent nach wie vor sehr hoch, wobei
liber die Halfte (51,9 Prozent) auf Landwirtschaft,
ein Drittel (33,3 Prozent) auf Wald und 0,1 Prozent
auf Heide entfallen. Weitere 1,2 Prozent der Lan-
desflache sind Gewdsser, etwa zu gleichen Teilen
flieRend und stehend.* Das heif’t: Eine wohl nicht
libermafig geringere Flache als vor 500 Jahren wird
in Thiiringen inzwischen von nur einem Bruchteil an
Erwerbstatigen bearbeitet - Ausdruck der erwahnten
technologischen Fortschritte in der Agrarwirtschaft.

In der landwirtschaftlichen Produktion haben -
damals wie heute - die Bereitstellung von Glitern
des taglichen Bedarfs wie Getreide, Obst und Ge-
mise bzw. Fleisch und Milcherzeugnisse liberwo-
gen. Anders sieht es bei Spezialkulturen aus, die
vor 5 Jahrhunderten fiir die Wirtschaft Thiiringens
von herausragender, teils Uiberregionaler und sogar
internationaler Bedeutung waren: Erfurt und andere,
vor allem westthiiringische Stadte bildeten im 16.
Jahrhundert das bedeutendste Anbaugebiet fiir
Waid als Farbemittel im Heiligen Rémischen Reich
Deutscher Nation und trugen zum Reichtum der
betreffenden Bauern, Handler und Gemeinden bei.
Weinanbau war vor allem in gilinstigen Lagen an
Saale, Unstrut, Ilm und Werra, aber auch anderswo
weit verbreitet. Flachs war ein wichtiger Rohstoff
fir die Leinenherstellung und Hopfen fiir die Bier-
produktion.*) Zudem war Schafwolle unerlasslich fir
damals bedeutende Branchen wie Wollweberei und
Tuchherstellung, ebenso waren Felle, Fleisch und
Milch bzw. Milchprodukte von Schafen landesweit
begehrt; deshalb war die Schafzucht in Thiiringen
damals ein gewinnintensiver und expandierender
Wirtschaftszweig,* das Ringen um Weideland, wie
erwahnt, ein wichtiger Faktor in der Auseinander-
setzung zwischen Bauern und Adel.

Nach der Einfiihrung des deutlich kostengtinsti-
geren Indigos, aber auch aufgrund zunehmender
Bodenunfruchtbarkeit wegen Vernachlassigung des
Fruchtwechsels und der Ausbreitung von Schadlin-
gen sowie in der Folge des DreiRSigjahrigen Kriegs,
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ist Waid als Wirtschaftsfaktor im 17. Jahrhundert
weitgehend zum Erliegen gekommen. Weinanbau
beschrankt sich in Thiiringen inzwischen im Wesent-
lichen auf die Saale-Unstrut-Region und fiihrt, trotz
zuletzt erheblicher Ausweitungen der Anbaufldache
und hoher Qualitdt der Weine, in Thiiringen eher ein
Nischendasein. Die Schafhaltung, die sich um 1525
deutschlandweit in Franken und Thiringen konzen-
triert hat, ist inzwischen allgemein riicklaufig und
dient Uberwiegend der Landschaftspflege; gleich-
wohl wurden 2023 in Thiiringen noch 7,0 Prozent
der Schafbestande in Deutschland gehalten, das ist
eine, gemessen am Bevolkerungsanteil (2,5 Prozent)
liberdurchschnittliche Quote. Bei der Anbauflache
ebenfalls tiberdurchschnittlich hoch war der Thi-
ringer Anteil 2023 mit 17,2 Prozent bei Hanf, nicht
jedoch bei Hopfen mit 1,9 Prozent. Ansonsten be-
merkenswert sind aktuell hohe Beitrage zur gesamt-
deutschen Herstellung bei Gartenbausamereien und
Jungpflanzenerzeugung zum Verkauf (12,5 Prozent),
bei Heil-, Duft- und Gewlirzpflanzen (11,5 Prozent),
bei Olfriichten wie Raps und Sonnenblumen (8,7 Pro-
zent), ebenso bei Sommergerste (10,4 Prozent) und
Hartweizen (30,0 Prozent)*). Im Zusammenhang mit
diesen Zerealien sind Vertrage Thiiringer Landwirte
mit regionalen Brauereien zur Abnahme von Som-
mergerste bzw. mit Nudelherstellern zur Abnahme
von Hartweizen erwdhnenswert - eine Parallele in-
soweit zu den engen lokalen Wirtschaftsbeziehungen
zwischen Land und Stadt im 16. Jahrhundert.

Wie beim Weideland fiir Schafe waren auch die
Nutzungsrechte der Walder um 1525 ein zentraler
Streitpunkt zwischen Adel und bauerlichen Gemein-
den. Dieser Konflikt wurde verscharft durch eine
damals zunehmende Nachfrage nach Bauholz fiir
den Stadtebau, Brennholz zur Energiegewinnung in
Stadten und Gemeinden sowie Holz zur Abstiitzung
von Stollen und Schachten und als Brennmaterial
im Bergbau. Hinzu kam die Nutzung der Walder fiir
die Jagd. Wahrend die bauerlichen Gemeinden auf
althergebrachte Rechte eines freien Zugangs zu den
Waldern verwiesen, wollten die Landesherrschaften
neue Vorschriften zur Regulierung des Holzeinschlags
durchsetzen.*” Inzwischen sind die Besitzverhaltnis-
se geklart und damit auch die Nutzungsrechte in der
Wald- und Forstwirtschaft sowie die Verantwortlich-
keit fiir Hege und Pflege im Interesse der Nachhaltig-
keit. Mit bedingt durch die historische Entwicklung
ist der Anteil, der auf Bundes- und Landeswald
entfallt, in den neuen Landern liberdurchschnittlich
grof. In Thiiringen verteilte sich die Waldflache 2022
zu 41,7 Prozent auf Landeswald, zu 3,4 Prozent auf



Bundeswald, zu 17,8 Prozent auf Korperschafts-,
also vornehmlich Kommunalwald, und zu 37,1 Pro-
zent auf Privatwald.*® Neue, vor 500 Jahren kaum
relevante Aspekte sind die intensive Nutzung des
Waldes zur Naherholung der Bevélkerung und der
Tourismus als beachtlicher Wirtschaftsfaktor gerade
in Thiringen.
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