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Im Jahr 2009 wurden in 723 Féllen Krankenhauspatien  ten wegen Asthma
behandelt
3. Mai 2011 - Welt-Asthma-Tag

Asthma bronchiale ist eine chronische, entziindliche Erkrankung der Atemwege mit dauerhaft beste-
hender Uberempfindlichkeit. Der Begriff Asthma ist griechischen Ursprungs und bedeutet so viel wie
LAtemnot" oder ,schweres Atmen“. Schon der rdmische Arzt Galen (um 129 bis 199 n.Chr.) beschrieb
die Krankheit. Seit 1998 gibt es den Welt-Asthma-Tag. Er wurde durch die Global Initiative for Asthma
(GINA) initiiert. In diesem Jahr findet er am 3. Mai statt.

Im Jahr 2009 wurden in Thiringer Krankenhausern 723 Félle mit der Diagnose Asthma vollstationar
behandelt. Im Jahr 2000 waren es 1 257 Krankenhausfalle. Das war nach Mitteilung des Thiringer
Landesamtes fiir Statistik ein Rickgang um 534 Falle bzw. um 42,5 Prozent. Bundesweit betrug der
Ruckgang 44,3 Prozent (2009: 27 244 Falle, 2000: 48 929 Falle).

Fast ein Finftel der Asthma-Patienten (18,4 Prozent) waren im Jahr 2009 Kinder im Alter von unter
15 Jahren. Im Jahr 2000 betrug ihr Anteil sogar 25,2 Prozent. Im Alter zwischen 55 und 70 Jahren
wurden in 180 Fallen die Patienten 2009 wegen Asthma vollstationdr behandelt. lhr Anteil an den
Asthma-Patienten insgesamt betrug mit 24,9 Prozent fast ein Viertel. Im Jahr 2000 war es ein Funftel
(257 Félle bzw. 20,4 Prozent).

Im Jahr 2009 diagnostizierten die Arzte fiir 28 Thiiringer den Tod wegen Asthma. Das durchschnittli-
che Sterbealter betrug 69,1 Jahre Im Jahr 2000 starben 99 Thiringer an Asthma. Sie wurden durch-
schnittlich 71,8 Jahre alt. Das war ein Rickgang gegeniber dem Jahr 2000 um 71 Félle bzw. um
71,7 Prozent. Im Jahr 2009 starben bundesweit 1 415 Menschen an dieser Atemwegserkrankung. Das

waren 2 060 Falle bzw. 59,3 Prozent weniger als im Jahr 2000.

ICD-10 - Positionsnummer Asthma: J45 Asthma bronchiale
J46 Status asthmaticus
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Aus Thiringer Krankenhausern entlassenen vollstatio nare Patienten
mit der Diagnose Asthma 2000 bis 2009 nach Altersgr ~ uppen

Alter
von ... bis 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
unter ... Jahren

Deutschland 48929 40421 38072 30516 31406 27913 28863 29066 26378 27244

Thiringen 1257 1115 984 779 743 688 769 715 747 723
davon
unter 5 121 80 65 54 68 67 75 47 46 34
5-10 7 71 53 51 61 74 65 54 63 56
10-15 119 102 79 69 61 44 36 48 53 43
15-20 60 79 75 64 58 63 54 55 41 48
20-25 53 53 40 51 58 32 36 51 41 52
25-30 34 39 29 30 30 34 27 33 36 35
30-35 35 30 25 20 29 20 42 21 25 30
35-40 80 72 45 39 25 31 39 38 33 35
40 - 45 75 64 73 58 58 53 58 47 50 32
45 - 50 85 66 77 41 a7 62 59 48 64 53
50 - 55 71 78 89 62 60 46 44 56 59 56
55 - 60 86 77 54 42 43 40 55 61 65 62
60 - 65 101 99 85 62 36 27 58 44 27 56
65-70 70 76 55 57 36 36 37 36 57 62
70-75 63 52 67 37 34 25 38 34 44 37
75 - 80 78 36 44 21 22 24 30 22 28 15
80 -85 36 23 22 17 9 6 12 14 11 8
85 und mehr 13 18 7 4 8 4 4 6 4 9

Sterbefalle in Folge von Asthma 2000 bis 2009 nach  Altersgruppen

Alter
von ... bis 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
unter ... Jahren
Deutschland 3475 2886 2701 2422 2141 1971 1685 1563 1503 1415
Thiringen 99 88 67 68 62 60 44 45 39 28
davon
unter 5 - - - - - - - - - -
5-10 - - 1 - - - - - - -
10-15 1 - 1 - - - - 1 - 1
15-20 - 1 - - - - - 1
20-25 - - - 1 - - 2 - 1
25-30 1 1 - - - - -
30-35 1 1 - - 1 - - -
35-40 2 - 1 - - 2 - 1 -
40 - 45 - 2 2 - 1 2 - 1 -
45 - 50 1 2 3 1 3 2 1 2 1 2
50-55 2 3 3 2 1 1 5 2 - 2
55-60 4 6 2 2 2 3 3 - - 1
60 - 65 11 6 4 11 2 2 1 3 2 1
65-70 9 10 5 8 9 4 2 2 5 4
70-75 14 22 12 13 11 8 6 5 6 4
75 -80 24 14 13 11 10 9 6 7 7 3
80 -85 16 11 9 10 15 17 10 6 9 2
85 und mehr 13 10 10 9 8 9 6 16 7 7
Nachrichtlich:
mittleres Sterbealter 718 70,9 69,6 72,3 74,0 72,7 69,7 74,7 73,8 69,1
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