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Thüringer Landesamt für Statistik 
 

 

Pressemitteilung 247/2018                         Erfurt, 01. Oktober 2018 

 

Internationaler Tag der älteren Menschen am 1. Oktober 2018 
2017 ein Drittel der Thüringer 60 Jahre und älter – 2035 mehr als 40 Prozent 
 

Am 31.12.2017 lebten in Thüringen 2,15 Millionen Menschen. Rund 543 Tausend, also etwa ein Viertel 

war mindestens 65 Jahre alt. Bezieht man noch die 171 Tausend Menschen ein, die 60 bis unter 65 

Jahre alt waren, so ergibt sich, dass Ende 2017 rund 714 Tausend Thüringer als Senioren 60+ galten. 

Das ist rund ein Drittel der Gesamtbevölkerung. 

 
Der Anteil der Senioren ist in Thüringen regional recht unterschiedlich. Er reicht bei den Senioren 60+ 

im Bereich der kreisfreien Städte von 26 Prozent in Jena bis 40 Prozent in Suhl und in den Landkreisen 

von 31 Prozent im Eichsfeld bis 38 Prozent im Altenburger Land und im Kreis Greiz. Die Landeshaupt-

stadt Erfurt liegt bei 29 Prozent. 

 
In den letzten Jahren sind die Zahl und der Anteil der Senioren kontinuierlich angewachsen. Der Anteil 

stieg von 2005 bis 2017 um fast 14 Prozent. Zugleich ist aber in diesem Zeitraum die Bevölkerung 

insgesamt um rund 8 Prozent kleiner geworden. 

 
Entsprechend der 1. regionalisierten Bevölkerungsvorausberechnung 2015 bis 2035 wird der Anteil der 

Senioren 60+ bis zum Jahr 2035 auf über 40 Prozent steigen. 

 
Die Senioren sind eine Bevölkerungsgruppe, die sich auf vielfältige Weise von anderen Bevölkerungs-

gruppen unterscheidet. Dies wird im Thüringer Landesamt für Statistik untersucht und in Aufsätzen aus-

führlich dargestellt. In den Statistischen Monatsheften Thüringen wurden im März und August 2018 die 

Aufsätze „Senioren als Bevölkerungsgruppe in Thüringen“ und „Statistische Ergebnisse rund um den 

Familienstand der Thüringer Senioren“ veröffentlicht. Weitere Aufsätze sind geplant. 

 
Senioren sind aufgrund der steigenden Lebenserwartung und stark besetzter Altersjahrgänge, die nach 

und nach das Seniorenalter erreichen, eine wachsende Bevölkerungsgruppe. Senioren sind insbeson-

dere im höheren Alter nicht erwerbstätig und stellen somit als Gruppe für die Gesellschaft, deren Teil 

sie doch ist, eine künftig weiter steigende Herausforderung dar. 
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Weitere Auskünfte erteilt:  
Dr. Matthias Daube 
Telefon: 0361 37-84648 
E-Mail: Matthias.Daube@Statistik.Thueringen.de 
 
 
 

 

unter 60 
Jahre

60 und mehr 
Jahre

unter 65 
Jahre 

65 und mehr 
Jahre

unter 60 
Jahre

60 und mehr 
Jahre

unter 65 
Jahre 

65 und mehr 
Jahre

Stadt Erfurt 212 988 152 110 60 878 166 261 46 727 71 29 78 22
Stadt Gera 94 859 59 922 34 937 67 897 26 962 63 37 72 28
Stadt Jena 111 099 81 681 29 418 87 689 23 410 74 26 79 21
Stadt Suhl 35 166 21 032 14 134 24 099 11 067 60 40 69 31
Stadt Weimar 64 426 45 739 18 687 49 753 14 673 71 29 77 23
Stadt Eisenach 42 710 28 839 13 871 31 760 10 950 68 32 74 26

Eichsfeld 100 645 69 514 31 131 77 423 23 222 69 31 77 23
Nordhausen 84 697 56 150 28 547 62 848 21 849 66 34 74 26
Wartburgkreis 123 764 82 651 41 113 92 955 30 809 67 33 75 25
Unstrut-Hainich-Kreis 103 504 69 731 33 773 78 128 25 376 67 33 75 25
Kyffhäuserkreis 75 818 49 031 26 787 55 706 20 112 65 35 73 27Schmalkalden-
Meiningen 122 952 80 847 42 105 91 072 31 880 66 34 74 26
Gotha 135 521 91 368 44 153 101 974 33 547 67 33 75 25
Sömmerda 70 027 47 190 22 837 53 326 16 701 67 33 76 24
Hildburghausen 63 923 42 906 21 017 48 372 15 551 67 33 76 24
Ilm-Kreis 108 830 72 687 36 143 81 138 27 692 67 33 75 25
Weimarer Land 82 131 56 076 26 055 62 951 19 180 68 32 77 23
Sonneberg 56 361 36 107 20 254 40 903 15 458 64 36 73 27
Saalfeld-Rudolstadt 107 368 67 837 39 531 76 856 30 512 63 37 72 28
Saale-Holzland-Kreis 82 990 54 985 28 005 61 922 21 068 66 34 75 25
Saale-Orla-Kreis 81 501 53 094 28 407 60 257 21 244 65 35 74 26
Greiz 99 275 61 854 37 421 70 960 28 315 62 38 71 29
Altenburger Land 90 650 55 785 34 865 63 530 27 120 62 38 70 30

Thüringen 2151 205 1437 136 714 069 1607 780 543 425 67 33 75 25

Bevölkerung am 31.12.2017 nach ausgewählten Altersgruppen und Kreisen

Bevölkerung

insgesamt

im Alter von ... bis unter ... Jahren

Personen Prozent

Kreisfreie Stadt
Landkreis

Land
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