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Pressemitteilung 125/2023 vom 21. Juni 2023 

Konsumzurückhaltung und hohe Sparquote 2021 in Thürin-

gen 
 

In Thüringen hielt die Konsumzurückhaltung des Vorjahres auch im Jahr 2021 an. Nach Mitteilung 

des Thüringer Landesamtes für Statistik stiegen die privaten Konsumausgaben preisbereinigt nur 

um 0,1 Prozent. Wie bereits 2020 gaben die Thüringerinnen und Thüringer etwa jeden 10. Euro nicht 

aus: Die Sparquote lag 2021 bei 11,1 Prozent. 

Aktuelle Ergebnisse des Arbeitskreises „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnungen der Länder“ zei-

gen, dass die privaten Konsumausgaben der Thüringerinnen und Thüringer von 40,4 Milliarden Euro 

im Jahr 2020 auf 41,8 Milliarden Euro in 2021 stiegen (+3,4 Prozent). Preisbereinigt, also unter Be-

rücksichtigung der Preisveränderungen, nahmen die Konsumausgaben um 0,1 Prozent zu. Vergli-

chen mit den Jahren vor der Corona Pandemie entspricht dies einer geringeren Zunahme. In den 

Jahren 2012 bis 2019 stiegen die Ausgaben im Durchschnitt um 1,6 Prozent.  

Die privaten Konsumausgaben lagen 2021 weiterhin unter dem Niveau des Vor-Corona-Jahres 2019. 

Dies ist auf eine anhaltend hohe Sparquote zurückzuführen, welche 2021 in Thüringen bei 11,1 Pro-

zent lag. Im Jahr 2020 war die Sparquote mit 12,7 Prozent zwar noch höher, in den Vorjahren lag die 

Quote jedoch durchschnittlich bei nur 7,0 Prozent (Durchschnitt der Jahre 2012 bis 2019). 

Im Jahr 2021 gab jede Thüringerin bzw. jeder Thüringer durchschnittlich 19 751 Euro für Konsum 

aus. Dies entspricht einem nominalen Anstieg von 4,0 Prozent und einem preisbereinigten Anstieg 

von 0,7 Prozent. Im bundesweiten Vergleich lag Thüringen auf dem 15. Rang. In Thüringen gab jede 

Person durchschnittlich 7,4 Prozent weniger Geld aus als in Deutschland insgesamt. Dieser Abstand 

hat sich jedoch in den vergangenen Jahren verringert. 2012 lag er noch bei 14,5 Prozent. 

Der nicht konsumierte und somit gesparte Teil des verfügbaren Einkommens privater Haushalte 

nahm 2021 verglichen mit 2020 je Einwohnerin bzw. Einwohner in Thüringen um 10,2 Prozent ab. In 

Deutschland nahm das Sparen um 6,1 Prozent ab. Verglichen mit 2019 lag das Sparen pro Kopf im 

Berichtsjahr in Thüringen um 69,1 Prozent und in Deutschland um 44,7 Prozent höher. Im Jahr 2021  
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sparte jede Thüringerin bzw. jeder Thüringer durchschnittlich 2 472 Euro. Dies entspricht 65,1 Pro-

zent des Betrags, den jede Einwohnerin bzw. jeder Einwohner Deutschlands sparte. 

 

Bitte beachten: 

Die privaten Konsumausgaben enthalten die Konsumausgaben sowohl der privaten Haushalte als 
auch der privaten Organisationen ohne Erwerbszweck. Gleiches gilt für das Sparen und das verfüg-

bare Einkommen. 

Das verfügbare Einkommen entspricht den Einkommen, die private Haushalte und private Organi-

sationen ohne Erwerbszweck für Konsum- oder Sparzwecke verwenden können. Der nicht konsu-

mierte Teil des verfügbaren Einkommens zuzüglich der Zunahme betrieblicher Versorgungsansprü-
che stellt das Sparen dar. Die Sparquote ist definiert als Anteil des so ermittelten Sparens am ver-
fügbaren Einkommen (Letzteres erhöht um die Zunahme der betrieblichen Versorgungsansprüche).  
 

 

 Weitere Informationen sowie ein umfassendes Datenangebot können Sie auf der Internetseite 
des Arbeitskreises „Volkswirtschaftliche Gesamtrechnungen der Länder“ abrufen. 

 
 

Weitere Auskünfte erteilt: 

Referat Gesamtrechnungen, Arbeitsmarkt, Außenhandel  

Sachgebiet Volkswirtschaftliche Gesamtrechnungen 
Telefon: 0361 57331-9211 

E-Mail: vgr@statistik.thueringen.de 
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Konsumausgaben und Sparen der privaten Haushalte*)

in jeweiligen Preisen in Thüringen 2012 bis 2021 

Konsumausgaben Sparen

Milliarden Euro

Berechnungsstand August 2022 
*) einschließlich privater Organisationen ohne Erwerbszweck  
1) Anteil des Sparens am verfügbaren Einkommen (zuzüglich der Zunahme betrieblicher Versorgungsansprüche) 

 
Thüringer Landesamt für Statistik 

Sparquote
1) 

7,3 6,7 7,0 7,0 6,8 7,1 7,6 6,9 12,7 11,1 
(in Prozent) 
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2020 2019 2020 2019

Baden-Württemberg  22 337 3,4 -2,6  4 487 -4,9 31,9 16,7

Bayern  22 918 3,4 -2,9  4 649 -5,3 38,7 16,9

Berlin  19 758 4,2 -0,7  3 620 -4,6 53,1 15,5

Brandenburg  20 194 3,8 0,0  3 150 -8,7 60,1 13,5

Bremen  20 709 3,7 -0,5  2 732 -8,4 45,7 11,7

Hamburg  22 713 2,5 -2,1  4 237 -2,7 42,0 15,7

Hessen  21 760 4,1 -1,4  4 014 -7,5 34,1 15,6

Mecklenburg-Vorpommern  19 851 3,1 0,1  2 430 -8,5 72,5 10,9

Niedersachsen  20 640 2,9 -3,0  3 483 -7,7 50,2 14,4

Nordrhein-Westfalen  20 814 3,5 -2,1  3 729 -5,5 53,6 15,2

Rheinland-Pfalz  21 324 3,6 -0,6  3 770 -8,4 37,1 15,0

Saarland  19 833 3,4 -1,7  3 237 -4,4 45,3 14,0

Sachsen  20 041 2,8 -0,6  2 502 -6,5 72,8 11,1

Sachsen-Anhalt  19 705 3,1 0,3  2 451 -5,6 89,3 11,1

Schleswig-Holstein  21 923 4,2 -0,8  3 686 -9,2 38,5 14,4

Thüringen  19 751 4,0 -0,1  2 472 -10,2 69,1 11,1

Deutschland  21 321 3,5 -1,9  3 799 -6,1 44,7 15,1

Private Konsumausgaben und Sparen der privaten Haushalte *) 

in jeweiligen Preisen 2021 nach Bundesländern

Berechnungsstand August 2022

1) Anteil des Sparens am verfügbaren Einkommen (zuzüglich der Zunahme betrieblicher Versorgungsansprüche)

 *) einschließlich privater Organisationen ohne Erwerbszweck

Land

Private Konsumausgaben

je Einwohnerin bzw. Einwohner

Sparen 

je Einwohnerin bzw. Einwohner

in Euro

Veränderung gegenüber 

... in Prozent in Euro

Veränderung gegenüber 

... in Prozent

Sparquote
1) 

in Prozent
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