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Pressemitteilung 262/2025 vom 30. Oktober 2025 

Anzahl der geleisteten Hilfen zur Erziehung in Thüringen im 

Jahr 2024 leicht gestiegen 

Knapp 22 Prozent mehr Eingliederungshilfen für seelisch  

behinderte junge Menschen 

Im Jahr 2024 wurden in Thüringen 25 690 Hilfen zur Erziehung und 3 551 Eingliederungshilfen für 

seelisch behinderte junge Menschen von den Trägern der öffentlichen und freien Kinder- und Ju-

gendhilfe geleistet. Nach Mitteilung des Thüringer Landesamtes für Statistik ist das ein Anstieg bei 

den Hilfen zur Erziehung um 5,7 Prozent und bei den Eingliederungshilfen für seelisch behinderte 

junge Menschen um 21,9 Prozent gegenüber dem Jahr 2023. Von den insgesamt 25 690 geleisteten 

Hilfen zur Erziehung wurden 12 825 Hilfen (49,9 Prozent) im Laufe des Jahres beendet, während 

12 865 Hilfen bzw. 50,1 Prozent am 31.12.2024 andauerten. Von den 3 551 Eingliederungshilfen für 

seelisch behinderte junge Menschen hielten rund drei Viertel über das Jahresende an (2 720 Hilfen 

bzw. 76,6 Prozent). 

Bezogen auf alle Hilfen wurde mit einem Anteil von 47,0 Prozent bzw.  13 732 Hilfen im Jahr 2024 am 

häufigsten Erziehungsberatungen geleistet. 3 551 Fälle (12,1 Prozent) entfielen auf die Hilfeform der 

Eingliederungshilfe für seelisch behinderte junge Menschen, 3 442 Hilfen (11,8 Prozent) auf die      

Heimerziehung bzw. eine sonstige betreute Wohnform. Des Weiteren erfolgte in 2 479 Fällen 

(8,5 Prozent) die Hilfe in Form einer sozialpädagogischen Familienhilfe. 

Bei fast der Hälfte der gewährten Hilfen zur Erziehung (12 173 Hilfen bzw. 47,4 Prozent) lebten die 

jungen Menschen bei einem alleinerziehenden Elternteil. Knapp die Hälfte dieser Alleinerziehenden 

(5 845 Fälle bzw. 48,0 Prozent) bezog Transferleistungen. 

Insgesamt wurden 29 733 jungen Menschen Hilfen zur Erziehung gewährt. Dies entsprach einem An-

stieg gegenüber dem Vorjahr um 5,0 Prozent. 6 631 Kinder bzw. 22,3 Prozent waren unter 6 Jahren 

alt. Weitere 11 255 Kinder bzw. 37,9 Prozent waren im Alter zwischen 6 und 11 Jahren, 9 698 Kinder 

und Jugendliche bzw. 32,6 Prozent waren im Alter zwischen 12 und 17 Jahren und 2 149 bzw. 

7,2 Prozent waren junge Volljährige. Bei 3 683 Kindern bzw. 12,4 Prozent war mindestens ein Eltern-

teil ausländischer Herkunft. Dies entspricht einem Anstieg von 14,1 Prozent gegenüber dem Vorjahr.   
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 Weitere Informationen zum Thema Erzieherische Hilfen finden Sie im Internetangebot des Thü-

ringer Landesamtes für Statistik. 
 

 
Hinweis: Detaillierte Informationen zur regionalen Entwicklung werden in der beigefügten 

Kreistabelle dargestellt. 
 
 

Weitere Auskünfte erteilt: 

Sachgebiet Gesundheits- und Sozialwesen 
Telefon: 03 61 57 334-25 24 
 

Pressestelle 
Telefon: 03 61 57 331-91 13 
E-Mail: presse@statistik.thueringen.de 
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https://statistik.thueringen.de/datenbank/tabauswahl.asp?verzeichnis123=x&auswahl=2251%20&BEvas5=start
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Beendete Hilfen 12 054  699 12 825  831

Am 31.12. andauernde Hilfen 12 244 2 215 12 865 2 720

Gewährte Hilfen insgesamt 24 298 2 914 25 690 3 551

Situation in der Herkunftsfamilie

Eltern leben zusammen 6 895 1 185 7 322 1 484

Elternteil lebt allein ohne (Ehe-)Partner

(mit/ohne weitere/n Kinder/n) 11 622 1 261 12 173 1 523

Elternteil lebt mit neuer 

Partnerin/neuem Partner 

(mit/ohne weitere/n Kinder/n) 4 683  358 4 885  392

Eltern sind verstorben  137  15  149  9

Unbekannt  961  95 1 161  143

Insgesamt 24 298 2 914 25 690 3 551

darunter

mit Bezug von Transferleistungen 9 414 1 073 9 757 1 213

darunter

Elternteil lebt allein ohne (Ehe-)Partner

 (mit/ohne weitere/n Kinder/n) 5 641  650 5 845  763

Junge Menschen in den Hilfearten

davon

unter 3 Jahren 2 463 - 2 409 -

3 bis unter 6 Jahren 4 199  7 4 222  3

6 bis unter 9 Jahren 5 310  305 5 543  379

9 bis unter 12 Jahren 5 307  910 5 712 1 129

12 bis unter 15 Jahren 4 878  961 5 204 1 127

15 bis unter 18 Jahren 4 232  550 4 494  712

18 und mehr Jahre 1 923  181 2 149  201

Insgesamt 28 312 2 914 29 733 3 551

darunter

ausländische Herkunft

mindestens eines Elternteils 3 229  227 3 683  300

*) Berichtsjahr 2023: Untererfassung der Hilfen im Wartburgkreis

- nichts vorhanden (genau Null)

Hilfe zur Erziehung, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte junge Menschen, 

Hilfe für junge Volljährige nach ausgewählten Merkmalen 2023*) und 2024

Hilfe zur 

Erziehung

Eingliederungs-

hilfe für seelisch

behinderte

junge Menschen

2024

Merkmal

Hilfe zur 

Erziehung

Eingliederungs-

hilfe für seelisch

behinderte

junge Menschen

2023
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Familienorientierte Hilfe 1 489 2 077 3 566

davon

Hilfe zur Erziehung  513  574 1 087

sozialpädagogische Familienhilfe  976 1 503 2 479

Hilfe orientiert am jungen Menschen 12 167 13 508 25 675

davon

Hilfe zur Erziehung  185  211  396

Erziehungsberatung 8 758 4 974 13 732

soziale Gruppenarbeit  123  122  245

Erziehungsbeistand, Betreuungshelfer  636  795 1 431

Erziehung in einer Tagesgruppe  217  388  605

Vollzeitpflege  301 1 933 2 234

Heimerziehung, sonstige betreute Wohnform 1 097 2 345 3 442

intensive sozialpädagogische Einzelbetreuung  19  20  39

Eingliederungshilfe für seelisch behinderte junge Menschen  831 2 720 3 551

Insgesamt 13 656 15 585 29 241

familienorientierte Hilfen

Zahl der Hilfen 1 489 2 077 3 566

Zahl der jungen Menschen 3 203 4 406 7 609

Hilfe zur Erziehung, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte 

junge Menschen, Hilfe für junge Volljährige nach Hilfearten 2024

Hilfeart
Beendete

Hilfen

Am 31.12. 

andauernde 

Hilfen 

Gewährte 

Hilfen 

insgesamt
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Stadt Erfurt 2 997  624 2 892  782

Stadt Gera 1 744  218 1 739  231

Stadt Jena 1 361  149 1 449  201

Stadt Suhl  527  63  493  73

Stadt Weimar  775  82  765  151

Eichsfeld 1 078  347 1 163  394

Nordhausen 1 040  153 1 193  193

Wartburgkreis1)
1 470  141 1 936  255

Unstrut-Hainich-Kreis 1 181  121 1 178  116

Kyffhäuserkreis  798  65  861  65

Schmalkalden-Meiningen 1 583  94 1 625  95

Gotha 1 331  82 1 456  115

Sömmerda  463  110  536  132

Hildburghausen  609  69  699  78

Ilm-Kreis 1 032  45 1 051  55

Weimarer Land  862  63  877  72

Sonneberg  618  41  615  51

Saalfeld-Rudolstadt 1 502  93 1 694  106

Saale-Holzland-Kreis  875  37  881  48

Saale-Orla-Kreis  715  89  775  82

Greiz  793  134  806  142

Altenburger Land  944  94 1 006  114

Insgesamt 24 298 2 914 25 690 3 551

1) Berichtsjahr 2023: Untererfassung der Hilfen im Wartburgkreis

Hilfe zur Erziehung, Eingliederungshilfe für seelisch behinderte junge 

Menschen, Hilfe für junge Volljährige nach Kreisen 2023 und 2024

Kreisfreie Stadt

Landkreis

Land

Hilfe zur 

Erziehung

Eingliederungs-

hilfe für seelisch

behinderte

junge Menschen

Hilfe zur 

Erziehung

Eingliederungs-

hilfe für seelisch

behinderte

junge Menschen

2023 2024
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