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Korrektur: Zahl in der 3. Tabelle geändert 

Aktuelle Bevölkerungsvorausberechnung für 
Thüringen und die Kreise verfügbar 
Einwohnerzahl sinkt bis 2045 um 15,1 Prozent 
Das Thüringer Landesamt für Statistik veröffentlicht heute die ersten Ergebnisse 

der 4. regionalisierten Bevölkerungsvorausberechnung (4. rBv). Regionalisiert be-

deutet, dass die Berechnungen für die kreisfreien Städte und Landkreise durchge-

führt wurden und sich das Ergebnis für Thüringen aus der Summe dieser ergibt. 

Nach den Ergebnissen der 4. rBv wird sich die Thüringer Bevölkerung in den nächs-

ten 21 Jahren weiter reduzieren. Lebten Ende 2024 rund 2 100,3 Tausend Personen 

in Thüringen, wird der Freistaat im Jahr 2045 voraussichtlich noch 1 782,9 Tausend 

Einwohnerinnen und Einwohner haben. Dies entspricht einem Rückgang um 

15,1 Prozent bzw. 317,4 Tausend Personen. 

Hauptursache für den Bevölkerungsrückgang wird der anhaltende Sterbefallüber-

schuss sein, der sich aus der Altersstruktur der Thüringer Bevölkerung ergibt und 

durch die außerordentlich niedrigen Geburtenzahlen der letzten Jahre noch ver-

stärkt wird. Bis zum Jahr 2045 werden im Durchschnitt jährlich rund 19,1 Tausend 

Kinder weniger geboren als Menschen sterben. Der durchschnittliche jährliche 

Wanderungsgewinn von rund 4,0 Tausend Personen im betrachteten Zeitraum 

wird die Lücke zwischen der Zahl der Geborenen und der Gestorbenen nicht schlie-

ßen können. 

Jede kreisfreie Stadt und jeder Landkreis wird Bevölkerungsverluste verzeichnen, 

wenn auch in unterschiedlicher Intensität. Die Einwohnerverluste reichen 

von -22,4 Prozent im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt bis -6,3 Prozent in der kreis-

freien Stadt Weimar.  

In allen Landkreisen und kreisfreien Städten wird im Vorausberechnungszeitraum 

die Zahl der Gestorbenen die Zahl der Geborenen übersteigen. Weiterhin werden 

alle kreisfreien Städte und Landkreise, ausgenommen der Saale-Holzland-Kreis, 

Wanderungsgewinne erzielen können. Diese reichen jedoch nicht aus, das Gebur-

tendefizit zu kompensieren. 
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Bitte beachten: 

Die Grundlage für die Berechnungen bilden die Bevölkerungsbewegungen (Gebur-

ten, Sterbefälle, Wanderungen) im Referenzzeitraum 2019 bis 2024 sowie die vor-

läufigen Daten für 2025. Die Annahmen der 4. rBv orientieren sich an den Annah-

men der 16. koordinierten Bevölkerungsvorausberechnung, welche zwischen dem 

Bund und den Ländern abgestimmt wurden. Die 4. rBv basiert auf dem fortge-

schriebenen Bevölkerungsstand zum 31.12.2024 und reicht bis zum Jahr 2045. Alle 

Daten beziehen sich auf den Gebietsstand 31.12.2024. 

 
➢ Detailliertere Ergebnisse der Bevölkerungsvorausberechnung und Erläuterun-

gen zu den Annahmen werden im Internetportal des TLS „THÜRINGEN MOR-

GEN“ unter www.statistik.thueringen.de/th_2045 veröffentlicht. 

 

Hinweis: Detaillierte Informationen zur regionalen Entwicklung werden in der 

beigefügten Kreistabelle dargestellt. 
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2025 2 078,9   11,0   31,2 -20,2 -1,1 -21,3

2026 2 059,9   10,9   31,5 -20,5 1,4 -19,1

2027 2 041,3   10,9   31,6 -20,7 2,0 -18,7

2028 2 023,0   11,0   31,8 -20,8 2,6 -18,3

2029 2 005,3   11,1   32,0 -20,9 3,2 -17,7

2030 1 988,3   11,3   32,0 -20,7 3,8 -17,0

2031 1 971,7   11,5   32,0 -20,5 3,9 -16,6

2032 1 955,6   11,7   31,9 -20,2 4,0 -16,2

2033 1 939,9   12,0   31,8 -19,8 4,1 -15,7

2034 1 924,8   12,3   31,7 -19,4 4,3 -15,1

2035 1 910,2   12,6   31,6 -19,0 4,4 -14,6

2036 1 896,0   12,8   31,5 -18,7 4,5 -14,2

2037 1 882,3   13,0   31,4 -18,4 4,6 -13,7

2038 1 868,9   13,2   31,3 -18,1 4,8 -13,4

2039 1 855,9   13,4   31,3 -17,9 4,9 -13,0

2040 1 843,1   13,5   31,3 -17,8 5,0 -12,8

2041 1 830,6   13,6   31,3 -17,6 5,1 -12,5

2042 1 818,3   13,7   31,2 -17,5 5,3 -12,3

2043 1 806,3   13,8   31,2 -17,4 5,4 -12,0

2044 1 794,5   13,8   31,1 -17,3 5,5 -11,8

2045 1 782,9   13,7   31,0 -17,2 5,6 -11,6

 Summe

2025 bis 2045  x   260,9   661,6 -400,7   83,2 -317,5

Abweichungen in den Summen erklären sich aus dem Runden von Einzelwerten.

x Tabellenfach gesperrt, weil Aussage nicht sinnvoll

Bevölkerung

am 31.12.

1 000 Personen

Bevölkerungsentwicklung und Bevölkerungsbewegungen in Thüringen

nach Vorausberechnungsjahren

Jahr
Geborene Gestorbene

Ergebnisse der 4. regionalisierten Bevölkerungsvorausberechnung (4. rBv)

Natürlicher 

Saldo

Wanderungs-

saldo

Gesamt-

entwicklung
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Gebietsstand: 31.12.2024

Prozent

Stadt Erfurt   218,8    217,2    211,5    207,7    205,2    203,1  -15,7  -7,2

Stadt Gera   95,6    95,2    92,1    89,6    88,0    86,8  -8,8  -9,2

Stadt Jena   109,7    109,4    106,1    104,0    102,8    102,0  -7,8  -7,1

Stadt Suhl   34,7    33,9    32,0    30,3    28,9    27,7  -7,0  -20,1

Stadt Weimar   66,0    65,6    64,3    63,3    62,5    61,8  -4,1  -6,3

Eichsfeld   103,7    102,7    98,3    94,4    91,0    87,7  -16,0  -15,4

Nordhausen   80,8    79,7    74,7    70,6    67,2    64,1  -16,6  -20,6

Wartburgkreis   155,0    153,3    146,2    140,0    134,6    129,6  -25,3  -16,3

Unstrut-Hainich-Kreis   94,6    93,5    89,6    86,2    83,0    80,1  -14,5  -15,4

Kyffhäuserkreis   71,7    70,6    66,5    63,1    59,9    57,0  -14,8  -20,6

Schmalkalden-Meiningen   120,2    119,0    112,9    107,6    102,8    98,3  -21,9  -18,2

Gotha   135,8    134,5    129,2    124,6    120,6    117,1  -18,8  -13,8

Sömmerda   67,7    67,1    64,4    61,8    59,3    57,0  -10,7  -15,7

Hildburghausen   60,0    59,3    56,0    53,1    50,4    47,9  -12,1  -20,2

Ilm-Kreis   106,7    106,0    102,3    99,0    96,1    93,8  -12,9  -12,1

Weimarer Land   82,4    81,7    78,9    76,1    73,5    71,1  -11,3  -13,8

Sonneberg   55,0    54,2    50,8    47,9    45,4    43,1  -11,8  -21,5

Saalfeld-Rudolstadt   100,1    98,4    92,1    86,7    82,0    77,6  -22,5  -22,4

Saale-Holzland-Kreis   83,3    82,1    78,8    75,1    71,7    68,4  -14,9  -17,9

Saale-Orla-Kreis   77,3    76,1    71,9    68,1    64,6    61,4  -15,9  -20,6

Greiz   93,7    92,5    87,1    82,4    78,2    74,3  -19,4  -20,7

Altenburger Land   87,5    86,7    82,5    78,7    75,5    72,8  -14,7  -16,8

Thüringen  2 100,3   2 078,9   1 988,3   1 910,2   1 843,1   1 782,9  -317,4  -15,1

davon

kreisfreie Städte   524,8    521,3    506,1    494,8    487,3    481,4  -43,3  -8,3

Landkreise  1 575,5   1 557,6   1 482,3   1 415,3   1 355,8   1 301,4  -274,1  -17,4

1) IST-Werte des Jahres 2024

Abweichungen in den Summen erklären sich aus dem Runden von Einzelwerten.

Entwicklung

2045 : 20241)

1 000 Personen

Bevölkerungsentwicklung 2024 bis 2045 nach Kreisen (31.12. des jeweiligen Jahres)

Kreisfreie Stadt

Landkreis

Land

20241) 2025 2030 2035 2040 2045

Ergebnisse der 4. regionalisierten Bevölkerungsvorausberechnung (4. rBv)

 

 



 

Verbreitung der Pressemitteilung mit Quellenangabe erwünscht. 

Seite 5 von 5 

Pressemitteilung 
074/2026 

 

Thüringer Landesamt 
für Statistik 

Postfach 90 01 63  
99104 Erfurt 

www.statistik.thueringen.de 

Gebietsstand: 31.12.2024

Natürlicher Wanderungs- Gesamt-

Saldo saldo entwicklung

Stadt Erfurt   32,5    56,8  -24,3 8,7 -15,7

Stadt Gera   13,1    31,2  -18,2 9,4 -8,8

Stadt Jena   16,6    26,7  -10,1 2,3 -7,8

Stadt Suhl   4,0    12,9  -8,9 1,8 -7,0

Stadt Weimar   8,8    19,9  -11,1 7,0 -4,1

Eichsfeld   14,0    31,2  -17,3 1,3 -16,0

Nordhausen   8,9    27,9  -18,9 2,3 -16,6

Wartburgkreis   18,9    48,6  -29,7 4,4 -25,3

Unstrut-Hainich-Kreis   12,4    32,1  -19,7 5,1 -14,5

Kyffhäuserkreis   8,3    26,0  -17,7 2,9 -14,8

Schmalkalden-Meiningen   13,7    40,7  -27,1 5,2 -21,9

Gotha   16,7    43,2  -26,4 7,7 -18,8

Sömmerda   8,4    21,5  -13,1 2,4 -10,7

Hildburghausen   6,5    19,2  -12,8 0,7 -12,1

Ilm-Kreis   12,3    33,9  -21,5 8,6 -12,9

Weimarer Land   10,4    23,8  -13,4 2,1 -11,3

Sonneberg   5,9    18,6  -12,7 0,8 -11,8

Saalfeld-Rudolstadt   10,7    34,6  -24,0 1,5 -22,5

Saale-Holzland-Kreis   9,2    23,7  -14,4 -0,5 -14,9

Saale-Orla-Kreis   8,7    25,7  -17,0 1,1 -15,9

Greiz   10,7    33,9  -23,2 3,8 -19,4

Altenburger Land   10,2    29,5  -19,3 4,6 -14,7

Thüringen   260,9    661,6  -400,7 83,2 -310,4

davon

kreisfreie Städte   74,9    147,5  -72,6 29,2 -36,3

Landkreise   186,0    514,1  -328,1 54,0 -274,1

Abweichungen in den Summen erklären sich aus dem Runden von Einzelwerten.

Natürliche und räumliche Bevölkerungsbewegungen der Jahre 2025 bis 2045 nach Kreisen

Kreisfreie Stadt

Landkreis

Land

Geborene Gestorbene

1 000 Personen

Ergebnisse der 4. regionalisierten Bevölkerungsvorausberechnung (4. rBv)

 


