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Mehr Väter mit minderjährigen Kindern im Haus-
halt als vor 10 Jahren  
Zum Vatertag am 14. Mai 2026  
In Deutschland ist es Tradition, am gesetzlichen Feiertag Christi Himmelfahrt auch 

die Väter bzw. Männer zu ehren. Wie das Thüringer Landesamt für Statistik nach 

vorläufigen Erstergebnissen des Mikrozensus 2025 mitteilt, können sich an diesem 

Tag 882 Tausend Thüringer Männer (ab 15 Jahren) feiern lassen. Darunter waren 

161 Tausend Väter1) mit minderjährigen Kindern2) im Haushalt und damit 9 Tau-

send bzw. 5,7 Prozent mehr Väter als noch 10 Jahre zuvor. 

Im Mikrozensus 2025 untergliederten sich die insgesamt 882 Tausend Thüringer 

Männer (ab 15 Jahren) in: 

• 219 Tausend Väter, die mit mindestens 1 Kind (ohne Altersbegrenzung) im 

Haushalt zusammenlebten,  

• 551 Tausend Männer, die ohne Kinder im Haushalt lebten und 

• 113 Tausend ledige Söhne (ab 15 Jahren), die noch bei ihren Eltern oder 

mindestens einem Elternteil wohnten. 

Während die Zahl der Männer in kinderlosen Haushalten seit 2015 stark gesunken 

ist (-52 Tausend Personen bzw. -8,7 Prozent), stieg die Zahl aller Väter leicht an 

(+4 Tausend Personen bzw. +1,8 Prozent). 

Im Jahr 2025 lebte die deutliche Mehrheit der Väter (94,0 Prozent) mit minderjähri-

gen Kindern als Ehe- oder Lebenspartner im gemeinsamen Haushalt, während 

6,0 Prozent alleinerziehende Väter waren. Gegenüber 2015 stieg die Zahl der Väter 

(mit Kindern unter 18 Jahren) in einer Partnerschaft um 2,8 Prozent (+4 Tau-

send Väter) und die der alleinerziehenden Väter um 60,3 Prozent (+4 Tausend Vä-

ter). 

Auch Männer in kinderlosen Haushalten lebten 2025 in der Mehrheit (57,8 Prozent) 

in einer Ehe oder Partnerschaft, während 42,2 Prozent Alleinstehende waren. Im 

Vergleich zum Jahr 2015 ist die Zahl der alleinstehenden Thüringer Männer um 

0,7 Prozent gesunken (-2 Tausend Personen) und die Zahl der Männer in einer Part-

nerschaft um 13,7 Prozent zurückgegangen (-51 Tausend Personen). 
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Gut die Hälfte aller Thüringer Väter (52,6 Prozent) war 2025 zwischen 35 und 

49 Jahren alt, knapp jeder 3. Vater (30,6 Prozent) war 50 bis 64 Jahre und 8,6 Pro-

zent waren im Alter zwischen 15 und 34 Jahren. Die Altersgruppe der Väter ab 

65 Jahren hatte mit 8,3 Prozent den geringsten Anteil. Dagegen machte diese Al-

tersgruppe bei den Männern, die in einem kinderlosen Haushalt lebten, den größ-

ten Anteil mit 41,9 Prozent aus. Bei den Thüringer Männern ohne Kinder lag der 

niedrigste Anteil mit 14,5 Prozent bei den 35- bis unter 50-Jährigen. 

Insgesamt 185 Tausend Väter (84,4 Prozent) waren 2025 erwerbstätig. 10 Jahre zu-

vor waren es 184 Tausend Väter (85,6 Prozent). Damit nahm die Zahl der erwerb-

stätigen Väter leicht um 0,4 Prozent zu. Von den Männern ohne Kinder galten 2025 

insgesamt 277 Tausend als erwerbstätig (50,3 Prozent) und damit 28 Tausend Per-

sonen bzw. 9,2 Prozent weniger als 10 Jahre zuvor. 

 

1) Als Vater gelten im Mikrozensus alle Männer, die mit mindestens einem Kind im 

Haushalt zusammenleben. 

2) Als Kinder gelten im Mikrozensus Personen ohne Lebenspartner bzw. -partne-

rin und ohne eigene Kinder im Haushalt, die mit mindestens einem Elternteil in 

einer Familie zusammenleben. Dazu zählen – neben leiblichen Kindern – auch 

Stief-, Adoptiv- und Pflegekinder, sofern die zuvor genannten Voraussetzungen 

vorliegen. Eine Altersbegrenzung für die Zählung als Kind besteht prinzipiell 

nicht. 

 

Bitte beachten: 

Die Daten liefert der Mikrozensus, die jährliche repräsentative Haushaltsbefragung, 

bei der rund 1 Prozent der Bevölkerung befragt wird. Rundungsdifferenzen wurden 

nicht ausgeglichen. Die oben genannten Werte beziehen sich für 2015 (Bevölkerung 

in Familien/Lebensformen am Hauptwohnsitz) und 2025 (Bevölkerung in Fami-

lien/Lebensformen in Hauptwohnsitzhaushalten) jeweils auf den Jahresdurch-

schnitt.  

 

➢ Weitere Informationen zum Thema Mikrozensus finden Sie im Internet unter 

www.statistik.thueringen.de/Mikrozensus sowie in unserer Datenbank unter 

www.statistik.thueringen.de/datenbank. 

http://www.statistik.thueringen.de/mikrozensus/
https://statistik.thueringen.de/datenbank/default2.asp
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Thüringer Männer ab 15 Jahren 2015 bis 2025 nach Lebensform 

  Väter mit Kind(ern)    im Haushalt

  Söhne ab 15 Jahren im Haushalt der Eltern

  Männer ohne Kind(er)    im Haushalt

  Männer insgesamt

Ergebnis des Mikrozensus (2025: vorläufiges Erstergebnis); Rundungsdifferenzen wurden nicht ausgeglichen

1) Kinder sind Personen ohne Lebenspartnerin bzw. -partner und ohne eigene Kinder im Haushalt, die mit mindestens einem 

Elternteil in einer Familie zusammenleben. Eine Altersbegrenzung für die Zählung als Kind besteht prinzipiell nicht.

Thüringer Landesamt für Statistik

1)

1)
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Thüringer Väter und Männer ab 15 Jahren ohne Kinder                                                         

2015 und 2025 nach Alter

2015 2025

Alter von … bis unter … Jahren Alter von … bis unter … Jahren

Thüringer Landesamt für Statistik

Ergebnis des Mikrozensus (2025: vorläufiges Erstergebnis);  Rundungsdifferenzen wurden nicht ausgeglichen

1) Kinder sind Personen ohne Lebenspartnerin bzw. -partner und ohne eigene Kinder im Haushalt, die mit mindestens einem 

Elternteil in einer Familie zusammenleben. Eine Altersbegrenzung für die Zählung als Kind besteht prinzipiell nicht.

1) 1)
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insgesamt

darunter mit 

Kindern
1) 

unter 

18 Jahren

insgesamt

darunter mit 

Kindern
1) 

unter 

18 Jahren

Insgesamt  215  152  603 100,0 100,0 100,0

Ehepaare  161  106  315 74,9 69,3 52,2

Lebensgemeinschaften  43  41  54 20,0 26,8 9,0

Alleinerziehende  11 6 x 5,1 3,9 x

Alleinstehende x x  234 x x 38,8

Insgesamt  219  161  551 100,0 100,0 100,0

Ehepaare  153  106  261 70,0 66,1 47,5

Lebensgemeinschaften  50  45  57 22,7 27,9 10,4

Alleinerziehende  16 (10) x 7,3 (6,0) x

Alleinstehende x x  232 x x 42,2

Insgesamt  4  9 -52  1,8  5,7 -8,7

Ehepaare -8  0 -54 -4,9  0,3 -17,1

Lebensgemeinschaften  7  4  3  15,5  9,2  5,6

Alleinerziehende  5 (4) x  45,9 (60,3) x

Alleinstehende x x -2 x x -0,7

2025: Vorläufiges Erstergebnis des Mikrozensus - Bevölkerung in Familien/Lebensformen in Hauptwohnsitzhaushalten 

( )   Aussagewert eingeschränkt

x    Tabellenfach gesperrt, weil Aussage nicht sinnvoll

Rundungsdifferenzen wurden nicht ausgeglichen.

1) Kinder sind Personen ohne Lebenspartnerin bzw. -partner und ohne eigene Kinder im Haushalt, die mit mindestens 

einem Elternteil in einer Familie zusammenleben. Eine Altersbegrenzung für die Zählung als Kind besteht prinzipiell 

nicht.

2015

2015: Ergebnis des Mikrozensus - Bevölkerung in Familien/Lebensformen am Hauptwohnsitz

2025

Veränderung 2015 bis 2025

Thüringer Väter und Männer ab 15 Jahren 2015 und 2025 

nach Familienform

Familienform

Väter 

(mit Kind(ern) im 

Haushalt)

Väter 

(mit Kind(ern) im 

Haushalt)

1 000 Prozent

Männer 

(ohne 

Kind(er) im 

Haushalt)

Männer 

(ohne 

Kind(er) im 

Haushalt)

 

 



 

Verbreitung der Pressemitteilung mit Quellenangabe erwünscht. 

Seite 6 von 6 

Pressemitteilung 
110/2026 

 

Thüringer Landesamt 
für Statistik 

Postfach 90 01 63  
99104 Erfurt 

www.statistik.thueringen.de 

Väter 

mit Kind(ern)1) 

im Haushalt

Männer 

ohne Kind(er)1) 

im Haushalt

Väter 

mit Kind(ern)1) 

im Haushalt

Männer 

ohne Kind(er)1) 

im Haushalt

Insgesamt 215 603 100,0 100,0

Erwerbspersonen 190 326 88,4 54,1

Erwerbstätige 184 305 85,6 50,6

Erwerbslose  / 21  / 3,5

Nichterwerbspersonen 25 277 11,6 45,9

Insgesamt 219 551 100,0 100,0

Erwerbspersonen 189 288 86,5 52,3

Erwerbstätige 185 277 84,4 50,3

Erwerbslose  / 11  / 2

Nichterwerbspersonen 29 263 13,5 47,7

Insgesamt  4 -52  1,8 -8,7

Erwerbspersonen -1 -38 -0,3 -11,6

Erwerbstätige  1 -28  0,4 -9,2

Erwerbslose  / -10  / -47,6

Nichterwerbspersonen  4 -14  17,8 -5,2

2015: Ergebnis des Mikrozensus - Bevölkerung in Familien/Lebensformen am Hauptwohnsitz

Rundungsdifferenzen wurden nicht ausgeglichen.

Thüringer Väter und Männer ab 15 Jahren  2015 und 2025 

nach Erwerbsbeteiligung

/    Zahlenwert nicht sicher genug

Erwerbsbeteiligung

1 000 Prozent

2015

2025: Vorläufiges Erstergebnis des Mikrozensus - Bevölkerung in Familien/Lebensformen in 

Hauptwohnsitzhaushalten 

2025

Veränderung 2015 bis 2025

1) Kinder sind Personen ohne Lebenspartnerin bzw. -partner und ohne eigene Kinder im Haushalt, die mit 

mindestens einem Elternteil in einer Familie zusammenleben. Eine Altersbegrenzung für die Zählung als Kind 

besteht prinzipiell nicht.

 


