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Zahl der Familien mit minderjährigen Kindern in 
den letzten 10 Jahren nahezu unverändert 
Zum Tag der Familie am 15. Mai 2026 
Nach vorläufigen Ergebnissen des Mikrozensus gab es 2025 in Thüringen 203 Tau-

send Familien1) mit minderjährigen Kindern und damit 4 Tausend Familien bzw. 

1,9 Prozent mehr als 10 Jahre zuvor. Wie das Thüringer Landesamt für Statistik an-

lässlich des Tages der Familie am 15. Mai mitteilt, lebten in diesen Familien 

320 Tausend Kinder unter 18 Jahren. Das waren 16 Tausend bzw. 5,1 Prozent mehr 

minderjährige Kinder als 2015. Seit Beginn der Mikrozensuserhebung 1991 nahm 

die Zahl der Familien in den ersten 2 Jahrzehnten kontinuierlich ab, bis sie sich ab 

2011 wieder erhöhte und seitdem leicht schwankt – allerdings auf einem annä-

hernd gleichen Niveau. 

2025 waren mehr als die Hälfte dieser Familien Ehepaare mit Kindern (52,6 Pro-

zent), 25,2 Prozent waren Alleinerziehende und 22,2 Prozent waren Lebensgemein-

schaften mit Kindern. Vor 20 Jahren lag der Anteil der Ehepaare unter den Familien 

noch bei etwas unter zwei Drittel (63,0 Prozent). 

Die Anzahl und der Anteil der „1-Kind-Familien“ sind in den vergangenen 10 Jahren 

deutlich zurückgegangen, dennoch ist es weiterhin die häufigste Familienform. 

2025 lebten weniger als die Hälfte der Familien (45,6 Prozent) mit nur 1 minderjäh-

rigen Kind im Haushalt, 2015 waren es noch 52,8 Prozent. 41,1 Prozent der Familien 

lebten 2025 mit 2 Kindern zusammen und 13,3 Prozent mit 3 und mehr Kindern. Die 

„1-Kind-Familie“ gab es 2025 am häufigsten bei Lebensgemeinschaften (54,2 Pro-

zent) und bei Alleinerziehenden (53,5 Prozent). Bei Ehepaaren dominierten hinge-

gen 2 Kinder in der Familie (45,6 Prozent). 

 

1) Die Familie im statistischen Sinn umfasst im Mikrozensus alle Eltern-Kind-Ge-

meinschaften, das heißt Ehepaare, Lebensgemeinschaften sowie Alleinerzie-

hende mit Kindern im Haushalt. Eine Altersbegrenzung für die Zählung als Kind 

besteht prinzipiell nicht. Kinder, die noch gemeinsam mit den Eltern in einem 

Haushalt leben, dort aber bereits eigene Kinder versorgen, sowie Kinder, die 

mit einer Partnerin oder einem Partner in einer Lebensgemeinschaft leben, 
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werden im Mikrozensus nicht der Herkunftsfamilie zugerechnet, sondern zäh-

len statistisch als eigene Familie bzw. Lebensform. 
 

Bitte beachten: 

Die Daten liefert der Mikrozensus, die jährliche, repräsentative Haushaltsbefra-

gung, bei der rund 1 Prozent der Bevölkerung befragt wird. Rundungsdifferenzen 

wurden nicht ausgeglichen. Die oben genannten Werte beziehen sich 2005 (Bevöl-

kerung in Familien/Lebensformen am Hauptwohnsitz), 2015 (Bevölkerung in Fami-

lien/Lebensformen am Hauptwohnsitz) und 2025 (Bevölkerung in Familien/Le-

bensformen in Hauptwohnsitzhaushalten) auf den Jahresdurchschnitt. 

 

➢ Weitere Informationen zum Thema Mikrozensus finden Sie unter www.statis-

tik.thueringen.de/mikrozensus sowie in unserer Datenbank unter www.statis-

tik.thueringen.de/datenbank. 

 

 

 

 

374

192 203

584

271
320

0

100

200

300

400

500

600

700

1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025

Tausend

Familien mit minderjährigen Kindern und minderjährige Kinder in Familien 
in Thüringen 1991 bis 2025

  Familien mit minderjährigen Kindern   minderjährige Kinder

Thüringer Landesamt für Statistik

Ergebnis des Mikrozensus (2025: vorläufiges Erstergebnis); Rundungsdifferenzen wurden nicht ausgeglichen.

https://statistik.thueringen.de/mikrozensus/
https://statistik.thueringen.de/mikrozensus/
https://statistik.thueringen.de/datenbank/tabauswahl.asp?auswahl=12640&BEvas5=start
https://statistik.thueringen.de/datenbank/tabauswahl.asp?auswahl=12640&BEvas5=start
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Familien mit minderjährigen Kindern in Thüringen 2005 bis 2025

nach Anteil der Familienform

  Ehepaare   Lebensgemeinschaften   Alleinerziehende

Thüringer Landesamt für Statistik

Ergebnis des Mikrozensus (2025: vorläufiges Erstergebnis); Rundungsdifferenzen wurden nicht ausgeglichen.
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insgesamt Ehepaare
Lebensgemein-

schaften

Allein-

erziehende

Insgesamt 203 107 45 51

mit 1 Kind                                               92 41 24 27

mit 2 Kindern                                            83 49 16 19

mit 3 und mehr Kindern                                            27 17 / /

Insgesamt 199 106 41 53

mit 1 Kind                                               105 44 26 35

mit 2 Kindern                                            71 47 12 12

mit 3 und mehr Kindern                                            24 14 / 6

Insgesamt 235 148 37 51

mit 1 Kind                                               121 62 24 35

mit 2 Kindern                                            91 67 11 14

mit 3 und mehr Kindern                                            24 19 / /

/   Zahlenwert nicht sicher genug

2015

2005

2005, 2015: Ergebnis des Mikrozensus - Bevölkerung in Familien/Lebensformen am Hauptwohnsitz

2025: Vorläufiges Erstergebnis des Mikrozensus - Bevölkerung in Familien/Lebensformen in 

Hauptwohnsitzhaushalten 

Familien mit minderjährigen Kindern in Thüringen 2005 bis 2025

nach Familienform und Zahl der Kinder

Zahl der Kinder

Familienform
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