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Wo bleibt mein Geld? Thüringer Landesamt für 
Statistik sucht Haushalte für Statistik zu Kon-
sumausgaben 

Durchschnittlich 21 Euro pro Monat für Obst 
Der Sommer ist da – Erntezeit für Beeren, Pfirsiche, Melonen und viele andere 

Obstsorten. Nach Ergebnissen der Unterstichprobe der Einkommens- und Ver-

brauchsstichprobe (EVS) leisteten sich private Haushalte in Deutschland im 

Jahr 2023 durchschnittlich pro Monat für 21 Euro frisches oder gekühltes Obst, das 

waren 6 Prozent der Ausgaben für Nahrungsmittel. Davon entfiel mit rund 29 Pro-

zent anteilig am meisten auf Stein- und Kernobst wie Äpfel und Birnen, gefolgt von 

Beeren (21 Prozent) sowie Datteln, Feigen und tropischen Früchten (19 Prozent). 

Die durchschnittlichen Ausgaben und die Struktur der Ausgaben für Obst beziehen 

sich auf das ganze Jahr sowie über alle Haushaltsgrößen und -zusammensetzun-

gen. 

Aus der 5-jährlichen EVS und den dazwischenliegenden Laufenden Wirtschafts-

rechnungen (LWR) erfährt man, wofür die privaten Haushalte in Deutschland ihr 

Geld ausgeben. Sie liefern damit wichtige Daten für die Sozial- und Wirtschaftspo-

litik und fließen zum Beispiel in die Berechnung des Warenkorbs des Verbraucher-

preisindex und letztlich der Inflationsrate ein. 

Für die laufenden Wirtschaftsrechnungen (LWR) 2026 werden noch Haushalte ge-

sucht. Sie erfassen einen Monat lang ihre Einnahmen und Ausgaben, wahlweise per 

App oder auf Papier und erhalten als Dankeschön 90 Euro. Haushalte, die über die 

App teilnehmen, können 2026 erstmals ihre Kassenbons direkt abfotografieren und 

somit ihre Ausgaben schnell und unkompliziert dokumentieren. Die App macht da-

mit insbesondere die Erfassung der Ausgaben für Nahrungsmittel und Getränke 

einfacher. Anmelden kann man sich unter www.lwr.de/teilnahme. 

In Thüringen werden besonders gesucht: 

• Haushalte, in denen der oder die Hauptverdienende selbstständig oder 

freiberuflich tätig ist  

• Mehrpersonenhaushalte, in denen z. B. Singles oder Paare mit einem El-

ternteil oder volljährigen Kindern in einem Haushalt leben 

https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Einkommen-Konsum-Lebensbedingungen/LWR/teilnahme.html
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• Haushalte mit einem Einkommen unter 1 250 Euro im Monat 

 

➢ Weitere Informationen zu den LWR, Antworten auf häufig gestellte Fragen so-

wie das Teilnahmeformular sind online unter www.statistik.thueringen.de/lwr 

verfügbar. 
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