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,Hotel Mama*“ 2025 von den volljahrigen Kindern
ofter ,,gebucht“ als 10 Jahre zuvor

Zum Internationalen Tag der Jugend am 12. Au-
gust 2026

In Thiiringen waren nach den vorlaufigen Ergebnissen des Mikrozensus 2025 mehr
als ein Viertel (27,9 Prozent) der 443 Tausend Kinder, die bei ihren Eltern wohnten,
bereits 18 Jahre und alter. Wie das Thiringer Landesamt fiir Statistik mitteilt, war
der Anteil 10 Jahre zuvor (2015) mit 27,6 Prozent von 420 Tausend Kindern fast
gleich grof3. Demnach stieg die Gesamtzahl aller Kinder, die bei ihren Eltern lebten,
seit 2015 um 23 Tausend Personen (+5,5 Prozent). Die Zahl der volljahrigen Kinder
im ,Hotel Mama“ bzw. ,Hotel Papa“ stieg im gleichen Zeitraum ebenfalls und zwar
um 8 Tausend Personen (+6,7 Prozent) auf 124 Tausend erwachsene Kinder in Thii-
ringer Familien®.

Obwohl die Gesamtzahl der volljahrigen Kinder, die bei den Eltern lebten, anstieg,
sank die Zahl der 27-Jahrigen und Alteren um 4 Tausend Personen (-7,9 Prozent).
Die Zahl der 18- bis unter 27-Jahrigen stieg hingegen um 12 Tausend Personen
(+17,0 Prozent), wodurch die Gesamtveranderung der volljahrigen Kinder auf die
Gruppe der 18- bis unter 27-Jahrigen zuriickzuftihren ist. Die Zahl der minderjahri-
gen Kinder in der Familie stieg hingegen im Vergleich zu 2015 um 16 Tausend Per-
sonen (+5,1 Prozent).

Bei den ,,daheimgebliebenen® erwachsenen Kindern handelte es sich 2025, wie be-
reits 10 Jahre zuvor, mit zunehmendem Alter um S6hne. Die 18- bis 26-jahrigen Kin-
der in der Familie waren zu 59,0 Prozent Manner (2015: 58,8 Prozent). Der Manner-
anteil bei den 27-Jahrigen und Alteren lag bei 78,1 Prozent (2015: 77,1 Prozent). Da-
mit lagen 2025 in Thuringen die jeweiligen Anteile der mannlichen ,Nesthocker”
erneut Uber dem Bundesdurchschnitt. Deutschlandweit waren 56,3 Prozent der
18- bis 26-Jahrigen, die bei den Eltern wohnten, mannlich, wahrend es bei den ab
27-Jahrigen liber zwei Drittel waren (67,2 Prozent).

Von 2015 bis 2025 sank in Thuringen der Anteil der erwachsenen Kinder, die bei
Ehepaaren lebten, von 67,2 Prozent auf 57,2 Prozent. Der Anteil der Kinder, die bei
Lebensgemeinschaften lebten, stieg hingegen leicht an (2015: 4,3 Prozent; 2025:
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7,7 Prozent). Seit 2015 stieg der Anteil der erwachsenen Kinder, die bei ihren allein-
erziehenden Eltern bleiben, um 7,5 Prozentpunkte auf 35,0 Prozent.

1) Die Familie im statistischen Sinn umfasst im Mikrozensus alle in einem Haus-
halt lebenden Eltern-Kind-Gemeinschaften, d.h. Ehepaare, Lebensgemein-
schaften und Alleinerziehende mit Kindern im Haushalt. Eine Altersbegrenzung
fir die Zahlung als Kind besteht prinzipiell nicht. Kinder, die gemeinsam mit
den Eltern in einem Haushalt leben, dort aber bereits eigene Kinder versorgen,
sowie Kinder, die mit einer Partnerin oder einem Partner in einer Lebensge-
meinschaft leben, werden im Mikrozensus nicht der Herkunftsfamilie zugerech-
net, sondern zahlen statistisch als eigene Familie bzw. Lebensform.

Bitte beachten:

Die Daten liefert der Mikrozensus, die jahrliche reprasentative Haushaltsbefragung,
bei der rund 1 Prozent der Bevolkerung befragt wird. Rundungsdifferenzen wurden
nicht ausgeglichen. Die oben genannten Werte beziehen sich 2015 auf die Bevolke-
rung in Familien/Lebensformen am Hauptwohnsitz in Privathaushalten und 2025
auf die Bevolkerung in Familien/Lebensformen in Hauptwohnsitzhaushalten (je-
weils im Jahresdurchschnitt).

> Weitere Informationen zum Thema Mikrozensus finden Sie im Internet unter
www.statistik.thueringen.de/Mikrozensus sowie in unserer Datenbank unter
www.statistik.thueringen.de/datenbank.
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Kinder in Thiiringer Familien 2015 und 2025 nach Geschlecht und
Altersgruppen
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Geschlechterverteilung der Kinder in Familien in Thiiringen und
Deutschland im Jahr 2025
Anteil mannliche und weibliche Kinder nach Altersgruppen
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