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Preisanstieg in Thüringen schwächte sich ab –  
Inflationsrate in Thüringen unter 3 Prozent 
Auch im Monat Oktober waren die Energieprodukte weiterhin größter Inflations-

treiber. Die Teuerung für Heizöl und Kraftstoffe lag im Oktober bei durchschnittlich 

35,0 Prozent im Vergleich zum Vorjahresmonat. Insgesamt ist die Teuerungsrate in 

Thüringen im Oktober 2026 durchschnittlich um 2,9 Prozent gegenüber dem Vor-

jahr gestiegen. Der Indexstand lag bei 127,1 (Basis 2020=100). Zum Vormonat Sep-

tember sanken die Preise um 0,2 Prozent. 

Heizöl, einschließlich Betriebskosten, verteuerte sich binnen Jahresfrist um 

60,0 Prozent. Dabei verteuerte sich das Heizöl auch im Vergleich zum Vormonat um 

durchschnittlich weitere 3,0 Prozent. Ohne die beiden Positionen Heizöl und Kraft-

stoffe läge die Inflationsrate im September 2026 bei 1,8 Prozent.  

Die Preise für Nahrungsmittel und alkoholfreie Getränke gaben im Vergleich zum 

Vorjahresmonat um 0,3 Prozent nach. So wurden bei einigen Molkereiprodukten, 

wie z. B. Milch, im Vergleich zum Vorjahresmonat niedrigere Preise festgestellt  

(-10,4 Prozent). Frisches Gemüse, einschließlich Kartoffeln, war dagegen durch-

schnittlich um 14,2 Prozent teurer. Zum Glück sind die Kürbisse in diesem Jahr be-

sonders groß und schön geworden und waren sogar etwas preiswerter zu haben. 

Für Kürbisse, Auberginen oder Mais bezahlte man durchschnittlich 3,7 Prozent we-

niger als im Jahr zuvor. 

Aufgrund gestiegener Personal-, Investitions- und Betriebskosten und weiterer 

Faktoren erhöhten sich die Ausgaben und Eigenanteile in der stationären Pflege 

sowohl für privat Versicherte (+6,4 Prozent) als auch gesetzlich Versicherte 

(+7,6 Prozent) gegenüber dem Vorjahresmonat.  

Im Vergleich zum Vormonat gab der Verbraucherpreisindex im Oktober 2026 mit  

-0,2 Prozent leicht nach. Die Preise für Nahrungsmittel und alkoholfreie Getränke 

waren durchschnittlich 0,3 Prozent niedriger, die Preise für Energie (Haushalts-

energie und Kraftstoffe) sanken um 2,6 Prozent.  
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Verbraucherpreisindex für Thüringen 2025/26
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Oktober September September Oktober

in 0/00 2026 2026 2026 2025

Verbraucherpreisindex 1 000 127,1 127,3 -0,2 2,9

 Gesamtindex ohne Nahrungsmittel und Energie 821,4 123,2  123,1  0,1  2,2

 Gesamtindex ohne Energie (Haushaltsenergie und Kraftstoffe) 926,1 124,7  124,7 0,0  2,0

 Gesamtindex ohne Heizöl und Kraftstoffe 967,8 125,2  125,1  0,1  1,8

 Gesamtindex ohne Nettomiete und Nebenkosten 800,4 131,2  131,5 -0,2  3,2

Ausgewählte Indizes

Heizöl und Kraftstoffe 32,2 184,8  193,7 -4,6  35,0

Kraftfahrerpreisindex 125,9 143,3 145,8 -1,7 9,1

Haushaltsenergie (Strom, Gas und andere Brennstoffe) 43,4 143,5 143,7 -0,1  0,8

Hauptgruppen

Nahrungsmittel und alkoholfreie Getränke 119,0  137,0  137,4 -0,3 - 0,3

alkoholische Getränke, Tabakwaren 35,3  133,4  133,0  0,3  3,8

Bekleidung und Schuhe 42,3  113,9  113,7  0,2 -0,3

Wohnung, Wasser, Strom, Gas u. a. Brennstoffe 259,3  117,1  117,1 0,0  1,4

Möbel, Leuchten, Geräte u. a. Haushaltszubehör 67,8  119,4  119,9 -0,4  0,6

Gesundheit 55,5  117,4  117,4 0,0  5,5

Verkehr 138,2  138,5  140,0 -1,1  8,8

Post und Telekommunikation 23,4  100,1  99,9  0,2  1,5

Freizeit, Unterhaltung und Kultur 104,2  123,2  123,7 -0,4  1,6

Bildungswesen 9,1  122,8  121,1  1,4  6,7

Gaststätten- und Beherbergungsdienstleistungen 47,2  138,0  137,8  0,1  4,3

andere Waren und Dienstleistungen 98,9  144,9  144,7  0,1  3,9

Waren, Leistungen und Wohnungsnutzung

Waren 496,6 130,7 131,6 -0,7 3,1

Verbrauchsgüter 294,5  140,0 141,2 -0,8 4,5

Gebrauchsgüter  202,2  117,2 117,6 -0,3 0,8

Dienstleistungen 503,4  123,5 123,1 0,3 2,7

Nettokaltmiete und Wohnungsnebenkosten 199,6  132,3  131,8 0,4 3,6

*) Jahresdurchschnitt

Gesamtübersicht - Verbraucherpreisindex für Thüringen
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