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Altersspezifische Mobilität über die Landesgrenzen Thüringens  
2010 und 2024
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erforderlich zum
(natürlichen) Erhalt

der Bevölkerungszahl

 Kreisfreie Stadt 
Landkreis 

Land

Zuzüge Fortzüge

2010 2015 2020 2024 2010 2015 2020 2024

Stadt Erfurt 9 229 13 690 10 300 10 731 8 028 9 622 10 109 10 278

Stadt Gera 3 131 6 670 3 600 5 389 3 293 4 497 3 870 4 557

Stadt Jena 6 627 8 358 5 785 6 249 6 086 7 134 6 319 6 146

Stadt Suhl 1 257 13 383 3 686 6 972 1 762 12 566 3 666 8 155

Stadt Weimar 3 951 4 836 3 714 4 199 3 660 3 966 3 548 3 281

Eichsfeld 1 694 3 074 2 265 2 712 2 448 2 325 2 390 2 546

Nordhausen 2 511 3 703 2 340 3 066 2 472 2 976 2 657 2 905

Wartburgkreis 3 381 5 657 3 773 4 849 3 946 4 463 3 995 4 636

Unstrut-Hainich- 
Kreis 2 253 6 147 2 774 3 312 2 680 4 267 2 517 2 913

Kyffhäuserkreis 1 551 2 579 1 890 2 264 2 155 1 987 1 850 2 251

Schmalkalden- 
Meiningen 2 982 4 556 3 781 4 553 3 617 4 066 3 444 4 144

Gotha 3 286 7 445 5 351 4 818 3 488 5 299 4 721 4 602

Sömmerda 1 699 2 608 2 136 2 458 2 262 2 163 1 935 2 273

Hildburghausen 1 308 1 921 1 691 1 861 1 774 1 718 1 730 1 942

Ilm-Kreis 3 835 5 213 3 989 5 015 3 722 3 926 3 826 4 339

Weimarer Land 2 710 3 874 3 157 3 062 2 782 3 024 2 606 2 944

Sonneberg 1 374 1 989 1 729 2 018 1 571 1 461 1 839 2 305

Saalfeld-Rudolstadt 2 047 3 099 2 302 2 881 2 752 2 634 2 297 2 735

Saale-Holzland- 
Kreis 3 405 20 203 3 096 3 709 3 736 17 707 2 792 3 821

Saale-Orla-Kreis 1 722 2 978 2 216 2 519 2 087 2 397 2 244 2 255

Greiz 2 543 3 587 2 989 3 279 3 245 3 111 2 707 2 957

Altenburger Land 1 754 2 813 2 080 3 068 2 425 2 441 2 165 2 484

Thüringen 64 250 128 383 74 644 88 984 69 991 103 750 73 227 84 469

	 davon

	 kreisfreie Städte 24 195 46 937 27 085 33 540 22 829 37 785 27 512 32 417

	 Landkreise 40 055 81 446 47 559 55 444 47 162 65 965 45 715 52 052

 Kreisfreie Stadt 
Landkreis 

Land

Lebendgeborene Gestorbene

2010 2015 2020 2024 2010 2015 2020 2024

Stadt Erfurt  2 035  2 064  1 991  1 459  2 081  2 272  2 450  2 531

Stadt Gera   747   712   714   573  1 312  1 383  1 436  1 475

Stadt Jena  1 068  1 112  1 052   755   927  1 041  1 104  1 200

Stadt Suhl   259   256   236   187   550   553   633   573

Stadt Weimar   635   605   565   386   680   837   774   838

Eichsfeld   918   940   871   648  1 021  1 095  1 274  1 304

Nordhausen   669   723   560   432  1 106  1 170  1 203  1 344

Wartburgkreis  1 317  1 376  1 184   853  2 090  2 223  2 244  2 260

Unstrut-Hainich- 
Kreis   883   907   825   558  1 332  1 463  1 606  1 473

Kyffhäuserkreis   544   557   518   398  1 139  1 189  1 236  1 224

Schmalkalden- 
Meiningen   979   987   867   606  1 697  1 914  1 859  1 947

Gotha  1 129  1 104   970   734  1 727  1 793  1 881  1 974

Sömmerda   561   562   473   363   811   964   971   954

Hildburghausen   474   534   454   320   816   888   955   944

Ilm-Kreis   793   905   735   541  1 313  1 429  1 503  1 548

Weimarer Land   704   656   617   451   879  1 018  1 031  1 043

Sonneberg   419   404   395   291   875   942   955   943

Saalfeld-Rudolstadt   748   806   691   505  1 486  1 624  1 755  1 641

Saale-Holzland- 
Kreis   645   693   562   413   908  1 003   989  1 009

Saale-Orla-Kreis   679   636   580   407  1 147  1 152  1 209  1 183

Greiz   712   762   615   511  1 460  1 510  1 692  1 593

Altenburger Land   609   633   516   412  1 344  1 367  1 466  1 453

Thüringen  17 527  17 934  15 991  11 803  26 701  28 830  30 226  30 454

	 davon

	 kreisfreie Städte  4 744  4 749  4 558  3 360  5 550  6 086  6 397  6 617

	 Landkreise  12 783  13 185  11 433  8 443  21 151  22 744  23 829  23 837

Z A H L E N   ∙   D A T E N   ∙   F A K T E N
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Bevölkerung 2010, 2015, 2020 und 2024 
nach Kreisen 
(Gebietsstand: 31.12.2024)

Entwicklung der Bevölkerung Thüringens seit 1950
Angaben zum jeweiligen Gebietsstand

Gemeinden und Bevölkerung am 31.12.2024 
nach Größenklassen

Entwicklung der Bevölkerung von 2010 bis 2024 
nach Kreisen

 Kreisfreie Stadt 
Landkreis 

Land

Bevölkerung am 31.12. Veränderung 
2024 zu 2010 

um %2010 2015 2020 2024

Stadt Erfurt  204 994   210 118   213 692   218 793   6,7       

Stadt Gera  99 262   96 011   92 126   95 608         - 3,7       

Stadt Jena  105 129   109 527   110 731   109 725   4,4       

Stadt Suhl  41 200   39 000   36 395   34 685         - 15,8       

Stadt Weimar  65 479   64 131   65 098   65 954   0,7       

Eichsfeld 1)  105 195   101 325   99 463   103 694         - 1,4       

Nordhausen  89 963   85 355   82 456   80 762         - 10,2       

Wartburgkreis  169 678   164 544   159 750   154 957         - 8,7       

Unstrut-Hainich- 
Kreis 1)  108 986   105 471   101 885   94 613         - 13,2       

Kyffhäuserkreis  81 449   77 110   73 522   71 738         - 11,9       

Schmalkalden- 
Meiningen  133 386   127 953   124 241   120 214         - 9,9       

Gotha  138 056   136 831   134 563   135 838         - 1,6       

Sömmerda  72 877   70 600   69 107   67 693         - 7,1       

Hildburghausen  67 007   64 524   62 656   59 987         - 10,5       

Ilm-Kreis  109 926   107 398   105 606   106 657         - 3,0       

Weimarer Land  84 693   82 127   82 291   82 392         - 2,7       

Sonneberg  62 319   59 059   57 044   54 964         - 11,8       

Saalfeld-Rudolstadt  114 453   107 037   102 139   100 105         - 12,5       

Saale-Holzland- 
Kreis  86 809   86 184   82 816   83 342         - 4,0       

Saale-Orla-Kreis  87 799   82 951   79 632   77 341         - 11,9       

Greiz  107 555   101 114   96 668   93 707         - 12,9       

Altenburger Land  98 810   92 344   88 356   87 508         - 11,4       

Thüringen 2 235 025  2 170 714  2 120 237  2 100 277         - 6,0       
	 davon
	 kreisfreie Städte  516 064   518 787   518 042   524 765   1,7       
	 Landkreise 1 718 961  1 651 927  1 602 195  1 575 512         - 8,3       

1)	Aufgrund der Gebietsveränderungen vom 1.1.2023 und 1.1.2024 sind die Ergebnisse am 31.12.2024 nur 
bedingt mit den Vorjahren vergleichbar.

 Jahr
Bevölkerung am 31.12. Einwohner  

je km2
insgesamt männlich weiblich

1950 2 932 242  1 302 055  1 630 187  .
1960 2 737 865  1 237 121  1 500 744  169
1970 2 759 084  1 279 965  1 479 119  170
1980 2 730 368  1 286 813  1 443 555  168
1990 2 611 319  1 246 387  1 364 932  161
2000 2 431 255  1 189 951  1 241 304  150

2005 2 334 575  1 149 515  1 185 060  144
2010 2 235 025  1 103 693  1 131 332  138
2015 2 170 714  1 075 139  1 095 575  134
2020 2 120 237  1 049 212  1 071 025  131

2021 2 108 863  1 043 936  1 064 927  130
2022 2 118 830  1 044 933  1 073 897  131
2023 2 114 870  1 044 781  1 070 089  131
2024 2 100 277  1 037 850  1 062 427  130

Gemeinden  
mit … bis unter … Einwohnern Gemeinden Bevölkerung

	 unter 500   247       64 144

	 500 –	 1 000   125       87 365

	 1 000 –	 2 000   64       87 285

	 2 000 –	 3 000   29       72 595

	 3 000 –	 5 000   40        152 142

	 5 000 –	10 000   65        447 268

	10 000 –	50 000   31        699 398

50 000 und mehr   4        490 080

Thüringen insgesamt   605       2 100 277

Bevölkerungsdichte am 31.12.2024 
nach Kreisen

Vollendetes Alter 
in Jahren/ 
Geschlecht

Lebenserwartung in Jahren Veränderung 2022/2024  
zu 1990/1992

1990/1992 2000/2002 2022/2024 Jahre %

0 männlich 70,0 74,4 77,4 7,4 10,5
weiblich 76,8 80,7 83,1 6,4 8,3

10 männlich 60,8 64,9 67,8 6,9 11,4
weiblich 67,4 71,1 73,5 6,1 9,1

30 männlich 41,8 45,6 48,2 6,4 15,2
weiblich 47,9 51,4 53,7 5,9 12,3

50 männlich 24,0 27,2 29,3 5,4 22,5
weiblich 29,0 32,2 34,5 5,5 19,0

65 männlich 13,0 15,2 17,3 4,3 32,9
weiblich 16,2 18,8 21,1 4,9 30,6

80 männlich 5,5 6,6 7,8 2,3 42,7
weiblich 6,6 8,1 9,5 2,9 44,0

Lebenserwartung seit 1990 nach ausgewählten Zeiträumen

Altersaufbau der Bevölkerung am 31.12.2024

Bevölkerungsbilanz seit 2010

Natürliche Bevölkerungsbewegung seit 2010

Räumliche Bevölkerungsbewegung seit 2010
(Wanderung über die Landesgrenzen)

Bevölkerung 2010 und 2024 nach Altersgruppen und Geschlecht
	 Männlich		  Weiblich

2010

2024

1)

1)

1)	Aufgrund der Gebietsveränderungen vom 1.1.2023 und 1.1.2024 sind die Ergebnisse am 31.12.2024 nur 
bedingt mit den Vorjahren vergleichbar.0
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